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INTERVISTA. Interessante libro di Roberta Fora, insegnante e mamma

Ogni istante puo educare

oberta Fora, insegnante

nella scuola dell'infan-
zia e madre, ha raccolto u-
tili osservazioni, gia appar-
se tra le pagine della rivista
“Tl tempio di don Bosco”
sulle svariate situazioni nel-
la rapida crescita dei bam-
bini. Ha raccolto le sue e-
sperienze personali e ne so-
no nati consigli e annota-
zioni semplici, con l'inten-
to preciso di ridare ai geni-
tori il ruolo insostituibile di
educatori. Leggendo i capi-
toli si comprende che ogni
occasione ¢ giusta per e-
ducare, ogni istante puo
essere decisivo, basta non
lasciarselo scappare. Un e-
lemento interessante nel
libro é la presenza, al ter-
mine di ogni capitolo, di
alcune righe tratte dai sal-
mi, dal Nuovo Testamen-
to, da riflessioni di don Bo-
SCO: SONo un aiuto per me-

ditare, come genitori, la
Parola di Dio perché “essa
¢ sempre luce per il nostro
cammino”.

Quando si parla di edu-
cazione ci si trova di fron-
te a un’infinita di possi-
bili tematiche. Quali so-
no stati i criteri per sce-
gliere i temi dei capitoli
del suo libro?
Ho scelto i temi dei capito-
Ii cercando di rifiettere su
quali siano i valori che con-
corrono ad una crescita at-
monica e serena del bambi-
no: ottimismo, gioia, pace,
fiducia, speranza... Natural-
mente mi ¢ sembrato giu-
sto sottolineare piu volte
I'insostituibile ruolo dell’e-
ducatore e del genitore, che
deve “sapersi mettere in di-
scussione”, se vuole agire
davvero per il bene dei pro-
pri allievi o dei propri figli.
C’¢ il capitolo intitolato
“La gratitudine, questa
sconosciuta”, un senti-
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mento ¢ un valore mera-
viglioso, ma che ¢ oggi-
giorno quasi inesisten-
te...

La gratitudine é un grande
valore che rischia di essere
dimenticato perché lo si da
per scontato. E’ importante
quindi, porre le basi della
gratitudine sin dalla pit te-
nera eta, abituando i bam-
bini a riconoscere nel quo-
tidiano dell’esistenza, tutto
cio che ¢ dono e che per-
tanto necessita della nostra
capacita di ringraziare.

Nel capitolo sull’'impor-
tanza della buona educa-
zione, scrive: “Crescere
un bambino educato ¢ il
compito e la responsabi-
lita di ogni genitore cri-
stiano”: perché?

La consapevolezza di essere
un “genitore cristiano” ci
porta ad avere rispetto ver-
so gli altri e, di conseguen-
za, ci guida a trasmettere
questo valore ai nostri figli.
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Alla fine di ogni capitolo
¢’ uno spurnto per vivere
Yaspetto educativo sotto
I'angolatura spirituale. Le
sta molto a cuore?
Per me Dio ¢ principio e fi-
ne dell’esistenza umana.
Tutto nella vita trova il suo
significato profondo nel Si-
gnore e sono convinta che,
come cristiani, possiamo ri-
tenerci fortunati perché
possediamo una “marcia”
in pit: la forza dello Spirito
Santo che ci guida. Se ci cre-
diamo veramente, il nostro
compito di genitori e di e-
ducatori avra davvero un si-
gnificato speciale e la nostra
vita sara un'avventura me-
ravigliosa.
Roberta Fora, Bambini sor-
riso di Dio. Brevi note e-
ducative per una crescita
serena dei nostri bambini,
Ed. Elledici, Torino 2009,
pag. 109, euro 12.

Francesca Barzi

Ritaglio

stampa

ad uso esclusivo

del destinatario, non

riproducibile.

Pag. 10




