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Stupore € amore
cosl crescono 1 bambini

Sono poco piu di cento pagine, scritte in modo assai
semplice, che dietro l'ingenuita del titolo nascondono
una titanica pretesa. [1 volumetto mandato alle stampe
recentemente da Elledici (Torino 2009, pp. 109, euro
12,00), infatti, recita in prima pagina: "Bambini,
sorriso di Dio. Brevi note educative per una crescita
serena dei nostri bambini", che, come ispirazione e
finalita, certo di lieve conto non €.

In effetti la forte dicotomia tra il piccolo e il grande,
tra la concretezza quotidiana e I'astrattezza teoretica,
tra 'umano e il divino permea in modo estremamente
naturale tutto il libro nato dall'esperienza di madre ¢
di educatrice di Roberta Fora che ha voluto annotare
osservazioni e consigli su un tema attuale ¢ difficile
come quello dell'educazione dei bambini.

Facendolo perd da una prospettiva diversa, da un
punto di vista, se vogliamo privilegiato, perche non
lontano e cattedratico ma fisicamente e spiritualmente
piu vicino all""oggetto di studio”.

Esperienze personali raccolte come genitore € come
insegnante nel momento in cui, durante tutto il
processo di crescita, dalla nascita all'adolescenza, la
stessa vita quotidiana con le sue problematiche piu
svariate, di volta in volta ha foggiato.

Il capriccio, la ninna nanna, il gioco, il tempo dei
genitori dedicato ai figli, I'arrivo del fratellino per
sfiorare temi piu complessi € nodi, tra pratica ¢ teoria,

problematici da sciogliere.

Parola d'ordine "accoglienza”, in famiglia, prima
ancora che a scuola: un bambino puo crescere
serenamente solo in un ambiente che lo faccia sentire
bene, accettato e amato. E non c¢'é bisogno di essere
cattolici per condividere quanto don Bosco diceva:
"Non basta che i giovani siano amati, ma essi stessi si
accorgano di essere amati”, giorno per giorno,
praticamente, donando loro un amore gratuito che
rifugga da qualsiasi forma di possessivismo. Senza
nulla a pretendere in cambio.

Ed ancora. Educare alla pace, alla gratitudine, alla
fratellanza, alla lealta, all'ottimismo, imparare la
valenza educativa del sorriso. In un mondo di volti
tristi e irati, occorre, secondo l'autrice, allenarsi a
sorridere, sforzandoci, per vivere meglio le nostre
esistenze, di superare quanto ci rende cupi e delusi.
Adulti capaci infatti di lenire una delusione
scherzandoci su, saranno poi d'enorme aiuto per la
crescita e la maturazione dei propri figli, seminando il
prezioso terreno della sicurezza interiore.

Roberta Fora mette dunque qui a disposizione quello
che ¢ stato il suo vissuto personale e professionale,
confortato da una semplice ma grande intuizione
finale: il vero educatore ¢ colui che sa stupirsi ed
educa alla meraviglia. Sempre.

Mavria Isa D’Ursi
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