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• Ogni giorno della novena i figli coloreran-
no di giallo una stella e uno dei personaggi,
lasciando Gesù per l’ultimo giorno. Appen-
dete la scheda nella sala da pranzo.
• Concordate insieme un gesto di bontà da
compiere durante tutta la novena.
• Potete costruire un candelabro scalare di
nove candele con quella più alta al centro.
• Potete anche fare il presepio progressiva-
mente, aggiungendo giorno dopo giorno
qualcosa. Si può cominciare ad esempio dal
muschio, per terminare con Gesù Bambino.

G. = Uno dei genitori - F. = Figlia/o - T. =
Tutti

Preghiera di inizio per tutti i giorni
G. Nel nome del Padre...
Gesù ha detto: 
«Dove due o tre sono radunati
nel mio nome, io sono in mezzo a loro». 
La nostra famiglia è radunata nel suo nome
per prepararsi cristianamente 
al Natale di Gesù. Egli è la luce del mondo.

Un figlio/a accende una candela.

Disponiamo il nostro cuore all’ascolto 
della parola di Dio e alla preghiera.

16 dicembre 

Ascoltiamo la parola di Dio
F. Dice il Signore: «Ecco, la Vergine concepirà e
darà alla luce un figlio, che sarà Dio con noi. Egli
sarà il principe della pace e la sua pace non avrà fi-
ne. Su di lui si poserà lo Spirito del Signore e giu-
dicherà i poveri con giustizia» (Is 7,14; 9,5; 11,2.4).

Preghiamo
• A ogni invocazione: T. Vieni, Signore Gesù!
F. Gesù, figlio della Vergine Maria e Figlio di
Dio, tu vieni per essere il «Dio con noi».
F. Vieni e porta nel mondo giustizia e pace.
F. Vieni e porta nella nostra famiglia la con-
cordia, l’amore e la gioia.
T. Padre nostro, Ave Maria, Gloria al Padre. 
Così ogni giorno.
G. O Dio nostro Padre
fa’ che ci prepariamo ad accogliere Gesù
con lo stesso amore con cui 
si preparò Maria. T. Amen.

17 dicembre 
Ascoltiamo la parola di Dio
F. L’Angelo disse a Maria: «Lo Spirito Santo
scenderà su di te. Concepirai un figlio, lo darai al-
la luce e lo chiamerai Gesù. Egli sarà santo e
chiamato Figlio di Dio» (Lc 1,31.35).

Preghiamo
■ Signore, vieni e colmaci della tua grazia. 
■ Signore, vieni e liberaci dal male.
■ Signore, vieni e donaci di imitare Maria.
G. O Dio nostro Padre, 
donaci una fede grande e sincera
come quella di Maria, perché Gesù sia di casa 
nella nostra famiglia. T. Amen.

18 dicembre 
Ascoltiamo la parola di Dio
F. Dio ha tanto amato il mondo da dare il suo Fi-
glio Unigenito, perché chi crede in lui non
muoia, ma abbia la vita eterna. Dio non ha man-
dato il Figlio nel mondo per condannare il mon-
do, ma per salvarlo (Gv 3,16-17).

Preghiamo
■ Signore, vieni e donaci la tua vita divina.
■ Signore, vieni e confermaci nel tuo amore.
■ Signore, vieni e rendici puri di cuore.
G. O Dio nostro Padre,
donaci di prepararci al Natale del tuo Figlio 
rispondendo al tuo amore infinito
e amandoti con tutto il cuore. T. Amen.

19 dicembre 
Ascoltiamo la parola di Dio
F. L’amore vero è questo: non siamo stati noi ad
amare Dio per primi, ma è lui che ci ha amato
per primo. Infatti ha mandato Gesù, suo Figlio,
nel mondo per darci il perdono dei nostri pecca-
ti (1 Gv 4,10).

Preghiamo
■ Signore, vieni e donaci un cuore generoso.
■ Signore, vieni e liberaci dal consumismo.
■ Signore, vieni e donaci il tuo perdono.
G. O Dio nostro Padre, 
donaci la forza per cominciare 
ad amare noi «per primi» chi non ci ama,
ad amare gratuitamente, 
senza aspettare il contraccambio. Amen.

PREPARIAMOCI INSIEME AD ACCOGLIERE GESÙ

Novena di Natale da fare in famiglia o personalmente
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UNA CORONA DI NOVE STELLE PER GESÙ, NATO PER NOI
La novena di Natale
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20 dicembre 

Ascoltiamo la parola di Dio
F. Se uno riconosce pubblicamente che Gesù è
il Figlio di Dio, è unito a Dio e Dio è presente in
lui. Noi sappiamo e crediamo che Dio ci ama.
Dio è amore e chi vive nell’amore è unito a Dio
e Dio a lui (1 Gv 4,15-16).

Preghiamo
■ Signore, vieni e accresci la nostra fede in te.
■ Signore, aiutaci a credere che tu ci ami.
■ Signore, vieni e aiutaci a vivere uniti a te.
G. O Dio nostro Padre,
fa’ che in questi giorni di attesa del Natale
pensiamo non ai regali
ma a Gesù, per crescere nella fede
e nell’amore verso di lui. T. Amen.

21 dicembre 

Ascoltiamo la parola di Dio
F. Miei cari, amiamoci gli uni gli altri, perché l’a-
more viene da Dio. Chi ha quest’amore è diven-
tato figlio di Dio e conosce Dio... perché Dio è
amore. Dio ha manifestato così il suo amore per
noi: ha mandato nel mondo suo Figlio, l’Unico,
per darci la vita (1 Gv 4,7-9).

Preghiamo
■ Signore, vieni e aiutaci a volerci bene.
■ Signore, aiutaci a vivere da figli di Dio.
■ Signore, vieni e insegnaci a pregare.
G. O Dio nostro Padre,
fa’ che nella nostra famiglia regni Gesù
e con lui il dialogo, la comprensione,
la piena condivisione delle gioie e dei dolori,
e l’apertura ai poveri e sofferenti. T. Amen.

22 dicembre

Ascoltiamo la parola di Dio
F. Siate pieni di gioia perché appartenete a Ge-
sù. Ve lo ripeto, il vostro cuore sia pieno di gioia.
Tutti gli uomini vedano la vostra bontà. Il Signo-
re Gesù è vicino (cf Fil 4,4-5).

Preghiamo
■ Signore, vieni e donaci la tua gioia. 
■ Signore, vieni e rendici seminatori di gioia. 
■ Signore, vieni e liberaci dell’egoismo.
G. O Dio nostro Padre,
ogni giorno che ci avvicina al Natale
sia sempre più pieno di gesti di bontà 
perché tutti possano vedere in noi
un segno della vicinanza di Gesù. T. Amen.

23 dicembre

Ascoltiamo la parola di Dio
F. Dio che dona la pace, vi faccia essere com-
pletamente degni di lui e custodisca tutta la vo-
stra persona, spirito, anima e corpo, senza mac-
chia, fino al giorno in cui verrà il Signore nostro
Gesù Cristo (1 Ts 5,23-24).

Preghiamo
■ Signore, vieni e liberaci dalla superbia.
■ Signore, vieni e liberaci da ogni invidia. 
■ Signore, liberaci dall’idolatria del piacere.
G. O Dio nostro Padre,
ricco di bontà e di misericordia,
donaci la forza di purificare le anime nostre 
nel sacramento del perdono e della gioia
per prepararci degnamente a ricevere Gesù. 
T. Amen.

24 dicembre e giorno di Natale

Ascoltiamo la parola di Dio
F. L’angelo disse ai pastori: «Non temete! Io vi
porto una bella notizia che procurerà una grande
gioia a tutto il popolo: oggi, nella città di Davide,
è nato il vostro Salvatore, il Cristo, il Signore. Lo
riconoscerete così: troverete un bambino avvol-
to in fasce che giace in una mangiatoia» (Lc
2,10-12).

Preghiamo
■ Signore, vieni e porta la pace nel mondo.
■ Signore, vieni e sii la gioia di tutti i bambini
■ Signore, vieni e resta sempre con noi.

Preghiera di Madre Teresa di Calcutta
T. Signore Gesù, tu hai detto: 
«Tutto quello che avete fatto 
a uno dei più piccoli dei miei fratelli 
l’avete fatto a me».
Gesù, tu rinasci in ogni bambino,
ti identifichi con tutti quelli
che sono affamati non solo di pane,
di vestiti, di casa, ma di amore.
Gesù, rendici degni di servirti
nei poveri che vivono e muoiono
nella povertà e nella fame.
Attraverso le nostre mani dona loro 
il pane quotidiano. Attraverso il nostro amore
ricolmali di gioia e di pace.
Gesù, tu doni a noi il tuo corpo 
realmente presente nel pane della Eucaristia. 
Aiutaci a riconoscerti presente e a servirti
nel corpo sofferente dei nostri fratelli. Amen.
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