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Materiali per celebrare 

MMMaaarrriiiaaa   ppprrreeessssssooo   lllaaa   cccrrroooccceee   
Celebrazione mariana sulla Passione di Cristo 
 
La celebrazione si snoda attraverso questi tempi: 

 
 
Preghiera di inizio 
Canto 
Saluto del celebrante 
C Cristo Signore, che ha voluto accanto alla sua croce la 

Vergine Madre, sia con tutti voi. 
T E con il tuo spirito. 
C Glorifichiamo Dio Padre, che ha esaltato la Vergine Maria 

perché fosse pienamente conforme al Figlio suo, vincitore 
del peccato e della morte. 

T Benedetto nei secoli il Signore. 
 
Monizione 
Gesù, Redentore del mondo, porta su di sé le nostre colpe, 
per noi si umilia nella sofferenza e nella morte di Croce. 
Maria santissima, la Madre del Crocifisso, partecipa 
intimamente alle sofferenze del Figlio con tutto il suo cuore 
di mamma. 
Tutto inizia con la concezione verginale di Maria. Diventa 
madre di una vittima. Si consacrò totalmente al suo Figlio 
Gesù per il mistero della Redenzione. 
Alcuni avvenimenti misteriosi dei primi anni, predispongono 
il cuore di Maria a capirne il senso e la portata futura. 
Nell'ora solenne della Redenzione, la Vergine Maria, sta ai 
piedi della Croce e assiste alla morte del Figlio. 
 

- Preghiera di inizio 
- L’ora della croce 
- L’ora di Maria 
- L’ora del cristiano 
- Congedo 
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L'ora della croce 
G Gesù è innalzato tra cielo e terra, centro di gravità 

dell'umanità: «Quando sarò innalzato da terra, attirerò 
tutti a me ». Cristo è innalzato sulla Croce. Lo sguardo di 
fede fisso su di lui ci fa capire il suo immenso amore per 
noi. 
La croce è il segno della fedeltà di Cristo alla sua 
missione, è il segno della vittoria della vita sulla morte. 

 
Canto 
 
C L'ora della Croce è l'ora decisiva della missione di Gesù. 
T «Sono venuto a compiere la volontà del Padre 

mio». 
C L'ora della Croce è l'ora in cui Cristo, Agnello immolato, è 

offerto per la salvezza degli uomini. 
T «Oggi sarai con me in Paradiso». 
C L'ora della Croce è l'ora della manifestazione dell'amore. 
T «Padre, perdona loro, perché non sanno quello che 

fanno». 
 
C Preghiamo. 

O Padre, che hai voluto salvare gli uomini con la Croce 
del Cristo tuo Figlio, concedi a noi che abbiamo 
conosciuto in terra il suo mistero di amore, di godere in 
cielo i frutti della sua redenzione. 
Per Cristo nostro Signore.  

T Amen. 
 
Lettura 
Salmo responsoriale (Salmo 144) 
Rit. Sei tu, Signore, la nostra salvezza. 

O Dio, mio re, voglio esaltarti 
e benedire il tuo nome 
in eterno e per sempre.  
Ti voglio benedire ogni giorno,  
lodare il tuo nome. 

 
Una generazione narra all'altra le tue opere, 
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annunzia le tue meraviglie. 
Proclamano lo splendore della tua gloria 
e raccontano i tuoi prodigi. 
Dicono la stupenda tua potenza 
e parlano della tua grandezza. 

 
Paziente e misericordioso è il Signore, 
lento all'ira e ricco di grazia. 
Buono è il Signore verso tutti, 
la sua tenerezza si espande su tutte le creature. 

 
Riflessione 
Preghiera 
Anima di Cristo, santificami. 
Corpo di Cristo, salvami.  
Sangue di Cristo, inebriami.  
Acqua del costato di Cristo, lavami.  
Passione di Cristo, confortami.  
O buon Gesù, ascoltami.  
Dentro le tue piaghe, nascondimi.  
Non permettere che mi separi da te.  
Dal nemico maligno, difendimi.  
Nell'ora della mia morte, chiamami.  
Fa' che io venga a te per lodarti  
con i tuoi santi nei secoli dei secoli. Amen. 

(s. Ignazio di Lojola) 
 
L'ora di Maria 
G «La beata Vergine Maria avanzò nella peregrinazione 

della fede e serbò fedelmente la sua unione col Figlio sino 
alla croce, dove non senza un disegno divino, se ne 
stette soffrendo profondamente col suo Unigenito e 
associandosi con animo materno al sacrificio di lui, 
amorosamente consenziente all'immolazione della vittima 
da lei generata; e finalmente, dallo stesso Gesù morente 
in croce fu data quale madre al discepolo con queste 
parole: "Donna, ecco il tuo figlio"» (LG 58). 
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C L'ora della Croce è l'ora del «sì» di Maria accanto al 
Figlio. 

T «A te una spada trapasserà l'anima». 
C L'ora della Croce è l'ora in cui Maria, madre del servo sof-

ferente, è solidale alla volontà divina. 
T «Stavano presso la croce di Gesù, sua Madre, la 

sorella di sua Madre, Maria di Cleofa, e Maria di 
Magdala». 

C L'ora della Croce è l'ora dell'amore di Maria per noi. 
T «Donna, ecco il tuo figlio». 
 
C Preghiamo.  

O Dio, che per redimere il genere umano, sedotto dagli 
inganni del maligno, hai associato alla passione del tuo 
Figlio la Madre Addolorata, fa' che tutti i figli di Adamo, 
risanati dagli effetti devastanti della colpa, siano partecipi 
della creazione rinnovata in Cristo redentore. Per Cristo 
nostro Signore. 

T Amen. 
 
Lettura 
Sequenza 
Addolorata, in pianto,  
la Madre sta presso la croce 
da cui pende il Figlio. 
 
Immersa in angoscia mortale 
geme nell'intimo del cuore 
trafitto da spada. 
 
Quanto grande è il dolore 
della benedetta fra le donne,  
Madre dell'Unigenito! 
 
Piange la Madre pietosa 
contemplando le piaghe 
del divino suo Figlio. 
 
Chi può trattenersi dal pianto 
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davanti alla Madre di Cristo 
in tanto tormento? 
 
Chi può non provare dolore 
davanti alla Madre  
che porta la morte del Figlio? 
 
Per i peccati del popolo suo 
ella vede Gesù nei tormenti 
del duro supplizio. 
 
Per noi ella vede morire 
il dolce suo Figlio,  
solo, nell'ultima ora. 
 
O Madre, sorgente di amore, 
fa' che io viva il tuo martirio, 
fa' che io pianga le tue lacrime. 
 
Fa' che arda il mio cuore 
nell'amare il Cristo-Dio,  
per essergli gradito. 
 
Ti prego, Madre santa: 
siano impresse nel mio cuore 
le piaghe del tuo Figlio. 
 
Uniscimi al tuo dolore 
per il Figlio tuo divino 
che per me ha voluto patire. 
 
Con te lascia ch'io pianga 
il Cristo crocifisso 
finché avrò vita. 
 
Restarti sempre vicino 
piangendo sotto la croce: 
questo desidero. 
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O Vergine santa tra le vergini, 
non respingere la mia preghiera, 
e accogli il mio pianto di figlio. 
 
Fammi portare la morte di Cristo, 
partecipare ai suoi patimenti, 
adorare le sue piaghe sante. 
 
Ferisci il mio cuore con le sue ferite, 
stringimi alla sua croce,  
inebriami del suo sangue. 
 
Nel suo ritorno glorioso  
rimani, o Madre, al mio fianco, 
salvami dall'eterno abbandono. 
 
O Cristo, nell'ora del mio passaggio 
fa' che, per mano a tua Madre, 
io giunga alla meta gloriosa. 
 
Quando la morte dissolve il mio corpo 
aprimi, Signore, le porte del cielo, 
accoglimi nel tuo regno di gloria. Amen. 
 
Riflessione 
Azione di grazie 
C Il Signore sia con voi. 
T E con il tuo spirito. 
C Rendiamo grazie al Signore nostro Dio. 
T Che ci ha donato la vergine Maria come nostra 

Madre. 
 
C  E veramente cosa buona e giusta, 
 nostro dovere e fonte di salvezza, 
 rendere grazie sempre e in ogni luogo 
 a te, Signore, Padre santo, 
 Dio onnipotente ed eterno, 
 per Cristo nostro Salvatore. 
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Nella tua amorosa provvidenza 
hai voluto la Madre accanto alla croce del Figlio, 
per dare compimento alle antiche profezie 
e inaugurare una nuova scuola di vita. 
 
In lei è apparsa la nuova Eva: 
come una donna ci condusse alla morte, 
così una donna ci guida alla vita. 
 
In lei si attua il mistero della Madre Sion, 
che in un unico abbraccio accoglie tutti gli uomini, 
riuniti in virtù del sangue di Cristo. 
 
In lei, Vergine intrepida,  
la Chiesa contempla la propria immagine di sposa 
mai atterrita dalle minacce, 
né travolta dalle persecuzioni, 
che conserva intatta la fede data allo Sposo. 
 
E noi, insieme agli angeli e ai santi, 
cantiamo con voce unanime: 

 
Canto: Maria, Madre nostra 
1. Il popolo di Dio, 

o Santa Vergine, 
ti vede coronata 
d'onore e gloria. 

Rit. Maria, Madre nostra, 
difendici dal male; 
aiuto dei cristiani, 
intercedi per noi. 

2. Ai piedi della croce  
soffrivi con Gesù; 
o Madre addolorata,  
l'accogliesti vittima. 

 
L'ora del cristiano 
G Perseguendo, nella nostra vita, l'ideale di giungere alla 

perfetta statura di Cristo, la figura di Maria ai piedi della 
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Croce sia la nostra immagine conduttrice. Poiché il Figlio 
dell'uomo è ancora crocifisso nei suoi fratelli, vogliamo 
essere con lei ai piedi delle infinite croci, per recarvi 
conforto e cooperazione redentrice. 

 
C L'ora della Croce è l'ora in cui il cristiano è testimone vi-

vente della morte di Cristo. 
T «Annunciamo la tua morte, o Signore, proclamiamo 

la tua risurrezione, nell'attesa della tua venuta». 
C L'ora della Croce è l'ora della solidarietà alla sofferenza 

dell'uomo, immagine di Cristo. 
T «Compio nel mio corpo ciò che manca alla passione 

di Cristo». 
C L'ora della Croce è l'ora della beatitudine cristiana. 
T «Beati i perseguitati per causa della giustizia, 

perché di essi è il regno dei cieli». 
 
C Preghiamo. 

O Dio, che nel tuo misterioso disegno di salvezza hai 
voluto continuare la passione del tuo Figlio nelle membra 
piagate del suo corpo, che è la Chiesa, fa' che, uniti alla 
Madre Addolorata ai piedi della croce, impariamo a 
riconoscere e servire con amore premuroso il Cristo, 
sofferente nei fratelli. 
Per Cristo nostro Signore. 

T Amen. 
 
Lettura 
Canto di meditazione 

Chi la croce accoglierà come te, Maria, 
Cristo Redentore lo salverà. 

Rit. O Maria, Madre dei dolori, 
 prega per noi il tuo Gesù. 
 Condannato sei per noi, o Figlio di Dio: 
 mite ed innocente, tu morirai. 

Se qualcuno chiederà: dov'è Maria? 
cerchi sul Calvario, la troverà. 
 
Se qualcuno piangerà con te, Maria, 
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Cristo tormentato conforterà. 
 
Chi in quest'ora veglierà con te, Maria, 
presto col tuo Figlio risorgerà. 

 
Riflessione 
Litanie dell'addolorata 
C Invochiamo la Vergine Addolorata che sempre intercede 

per noi come Madre di tutti gli uomini per poter così 
sentire sempre la sua materna intercessione. 

 
Signore, pietà. 
Cristo, pietà. 
Signore, pietà. 
Cristo, ascoltaci. 
Cristo, esaudiscici. 
 
Padre che sei nei cieli Abbi pietà di noi. 
Figlio, redentore del mondo 
Spirito santo Paraclito 
Trinità santa, unico Dio 
 
Madre del Crocifisso      Prega per noi. 
Madre del cuore trafitto 
Madre del Redentore 
 
Madre dei redenti 
Madre dei viventi 
Madre dei discepoli 
 
Vergine obbediente 
Vergine offerente 
Vergine fedele 
 
Vergine dei silenzio 
Vergine del perdono 
Vergine dell'attesa 
 
Donna esule 
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Donna forte 
Donna intrepida 
 
Donna del dolore 
Donna della nuova alleanza 
Donna della speranza 
 
Novella Eva 
Socia del Redentore 
Serva della riconciliazione 
 
Difesa degli innocenti 
Coraggio dei perseguitati 
Fortezza degli oppressi 
 
Speranza dei peccatori 
Consolazione degli afflitti 
Rifugio dei miseri 
 
Conforto degli esuli 
Sostegno dei deboli 
Sollievo degli infermi 
 
Regina dei martiri 
Gloria della Chiesa 
Vergine della Pasqua 
 
Agnello di Dio, 
che togli i peccati del mondo Perdonaci, Signore. 
Agnello di Dio, 
che togli i peccati del mondo Ascoltaci, Signore. 
Agnello di Dio, 
che togli i peccati del mondo Abbi pietà di noi. 
 
C Preghiamo 

O Dio, tu hai voluto che la vita della Vergine fosse 
segnata dal mistero del dolore; concedici, ti preghiamo, 
di camminare con lei sulla via della fede e di unire le 
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nostre sofferenze alla passione di Cristo perché diventino 
occasione di grazia e strumento di salvezza. 
Per Cristo nostro Signore. 

T Amen. 
 
Congedo 
C Dio Padre, che ha voluto associare la Vergine Maria ai do

lori del Figlio crocifisso, vi renda capaci di portare ogni 
giorno la croce. 

T Amen. 
C Per l'intercessione della beata Vergine Addolorata, vi 

benedica Dio onnipotente, Padre e Figlio e Spirito Santo. 
T Amen. 
C  La Vergine Addolorata illumini il cammino verso la 

Pasqua. Andate in pace. 
T Rendiamo grazie a Dio. 
 
Canto 
 
 

Francesco Maria Vanoli o.s.m. 
Da: Celebrazioni Mariane = Celebrare. Proposte per 

animatori 8, Elledici, Leumann 1990, pp. 33-42. 
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