
PREGHIAMO PER TUTTI GLI UOMINI DELLA TERRA

All’inizio del nuovo anno, possiamo pregare chiedendo la felicità per noi e per tutti gli uomini del  
mondo. Uno dei genitori prepara dei piccoli fogli, semplici o a forma di stella, sui quali si  
scriveranno i nomi di coloro che verranno particolarmente ricordati nella preghiera. 

Il genitore che presiede dà inizio alla preghiera. 

TUTTI FANNO IL SEGNO 
DI CROCE: 

 «Nel nome del Padre, e del Figlio, e dello Spirito Santo. Amen». 

IL GENITORE CHE 
PRESIEDE PROSEGUE:

«Apriamo il nostro cuore al Signore che viene. Accogliamo la sua 
promessa di felicità». 

SI CANTA UN 
RITORNELLO: 

Scegliere il ritornello di un canto di lode conosciuto, per esempio:  
«Gloria e lode a te, Signore, nei secoli dei secoli sia lode e gloria  
a te» (CdP 415). 

UNO DEI GENITORI DICE: «Signore, noi crediamo che tu sei buono e che vuoi la nostra 
felicità. Noi ti affidiamo le persone che amiamo. Guardale con 
bontà, aiutale a vivere felici come tuoi figli prediletti. Noi ti  
affidiamo anche tutti gli uomini, le donne e i bambini della terra 
che non conosciamo, affinché tu li custodisca nel tuo amore». 

Poi invita ognuno dei membri della famiglia a nominare la  
persona a cui augura la felicità, e a scriverne il nome sulla stella  
che verrà posta attorno al presepe. 

SI PRONUNCIA AD ALTA 
VOCE IL SUO NOME: 

«Per la nonna», ad esempio. 

TUTTI RIPETONO 
INSIEME: 

«Signore, noi ti preghiamo». 

Nel passare delle settimane si aggiungeranno i nomi dei parenti,  
degli amici o di gente lontana. Ogni volta si ricorderanno anche i  
nomi precedenti, per averli ancora presenti nella preghiera. 

TUTTI INSIEME: Ripetere il canto di lode. 

POI, IL GENITORE CHE 
PRESIEDE CONCLUDE: 

«Dio nostro Padre, benedici la nostra famiglia: il mio sposo (la 
mia sposa), che hai posto al mio fianco, i figli che ci hai affidati. 
Donaci di vivere questo anno nella gioia, nell’amore e nella 
felicità.  Te lo chiediamo per Gesù Cristo, tuo Figlio e nostro 
Signore. Che Dio onnipotente ci benedica e ci custodisca!». 
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