
   Celebrare la Novena di Natale

NOVE STELLE PER GESÙ
 CHE NASCE PER NOI

 Novena di Natale per prepararci con impegno
 ad accogliere Gesù che viene a salvarci

“Nove stelle per Gesù che nasce per noi”
• La scheda seguente serve perché non passi un giorno senza 
ricordare il Natale a cui ci stiamo preparando.
• Che cosa devi fare? Ogni giorno scegli un impegno fra quelli 
rappresentati con un simbolo nelle nove stelle e alla sera coloralo 
dopo aver recitato le preghiere della sera del buon cristiano e quella 
assegnata per quel particolare giorno della novena. L’ultimo giorno 
della Novena colora la grande stella con la scena del Natale.

I nove simboli delle stelle
I nove simboli non li numeriamo perché ogni giorno devi fare tu la 
scelta. Te li descriviamo cominciando da sinistra.
• Mani con il Vangelo. Sceglilo quando decidi di leggere un episodio 

del Vangelo.
• Mani che danno e mani che ricevono. Sceglilo quando compi un 

gesto di bontà.
• Mani che ricevono la Comunione. Sceglilo quando partecipi alla 

Messa.
• Stretta di mani. Sceglilo quando ti impegni a compiere un gesto 

di amicizia.
• Ragazzo che fa i compiti. Sceglilo quando ti impegni in modo 

speciale a scuola.
• Ragazzo che si confessa. Sceglilo quando fai la Confessione o un 

atto di pentimento.
• Fiorellini e cuori dalla bocca. Sceglilo quando decidi di dire 

parole gentili.
• Mani in preghiera. Sceglilo se ti proponi di pregare con più cuore 

e attenzione.
• Ragazzi che cantano. Questa stella è per l’ultimo giorno. Nel tuo 

cuore canta il tuo grazie a Gesù perché è venuto a salvarci.

Le nove preghiere della sera
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Ogni sera della novena come conclusione delle tue preghiere recita 
quella che segue.

1° giorno: 16 dicembre 
O Maria, Madre di Gesù, aiutami ti prego, ad attendere il suo Natale 
con lo stesso amore con cui lo attendesti tu e a essere fedele agli 
impegni di questa novena. Amen.

2° giorno: 17 dicembre
Gesù, a Betlemme nessuno aprì la casa per accoglierti. Io ti apro la 
porta del mio cuore perché venga ad abitarlo per sempre. Amen.

3° giorno: 18 dicembre
Signore Gesù, tu sei nato povero: la tua culla fu una mangiatoia! Apri 
il mio e il cuore di tutti alla generosità, verso bambini poveri. Amen.

4° giorno: 19 dicembre
Gesù, tu sei venuto a portare la pace. Fa’ che in ogni famiglia e nel 
mondo intero cessino le guerre e regni la pace. Amen.

5° giorno: 20 dicembre
Gesù, tu il Figlio di Dio fatto uomo, sei il dono dell’amore infinito di 
Dio Padre. Fa’ che il mio cuore ti sia sempre riconoscente, Signore. 
Amen.

6° giorno: 21 dicembre
Signore Gesù, tu, il Figlio di Dio, sei venuto nel mondo perché 
divenissimo figli di Dio. Aiutami a vivere da figlio di Dio. Amen.

7° giorno: 22 dicembre
Signore Gesù, gli Angeli hanno cantato “Gloria a Dio”. Aiutami, Gesù, 
a rendere gloria a Dio con la preghiera. Amen.
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8° giorno: 23 dicembre
Grazie Gesù, perché sei nato per noi e ti sei fatto bambino come noi, 
per essere nostro fratello e Salvatore! Amen.

9° giorno: 24 dicembre
Angeli tutti del cielo, che avete dato l’annuncio ai pastori: anch’io 
voglio andare con loro a Betlemme per adorare Gesù, Figlio di Dio e 
nostro Salvatore. Amen.

25 dicembre - Natale
Gesù, io ti adoro e ti amo come Figlio di Dio, venuto nel mondo a 
salvarci. Aiutami a crescere nella tua grazia. Amen.

BARTOLINO BARTOLINI

Da: Dossier Catechista n. 8, 16 (1999) pp. 22-23.
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