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Editoriale

Il Papa e i Vescovi ci invitano
a «ripartire da Cristo», a tenere
«lo sguardo fisso su Gesù, 
l’inviato del Padre».

È quanto la rivista cerca di fare,
sia negli articoli 
che nella parte operativa,
tenendo presente il tempo liturgico
che ci prepariamo a vivere.

A questo mirano le schede operative
che offrono un cammino di Avvento
e una Novena di Natale,
da fare con i ragazzi a catechismo
con l’intento di coinvolgere
anche la parrocchia e la famiglia.

Tutte le immagini sono orientate 
a condurre alla contemplazione
del mistero del Natale di Gesù
nella sua verità: un bambino 
come i nostri appena nato 
è il dono del Padre, il Figlio di Dio
fatto uomo per la nostra salvezza. 
In Gesù, Dio ci viene incontro
non con i segni della potenza
che incute timore, ma nella debolezza
di un neonato che chiede amore!

Aprire il nostro cuore 
e quello dei nostri ragazzi 
a una fede sempre più viva in Gesù 
e a un amore sempre più grande per lui: 
è questo l’obiettivo a cui dobbiamo 
mirare e insieme l’augurio
che ci rivolgiamo a vicenda.

don Bartolino Bartolini
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Invocazione dei Santi dell’attesa
G. A ogni invocazione ripetiamo: 
T. Disponi (o disponete)
i nostri cuori ad accogliere Gesù.
■ F. S. Maria, madre di Gesù e madre nostra:
■ F. S. Giuseppe, uomo giusto e sposo di Maria:
■ F. S. Giovanni Battista, precursore del Signore:
■ F. S. Elisabetta e Zaccaria, genitori del Battista:
■ F. S. Simeone e Anna, poveri del Signore:

ASCOLTO DELLA PAROLA DI DIO
E IMPEGNO DI VITA PER OGNI GIORNO

16 dicembre - lunedì
F. Il Signore vi faccia crescere e sovrabbon-
dare nell’amore tra voi e verso tutti. I vostri
cuori siano forti, in modo che possiate essere
santi e perfetti davanti a Dio, al momento del-
la venuta del Signore Gesù (1 Ts 3,12-13).
■ Compirò un gesto concreto di bontà in fa-
miglia e fuori verso i miei compagni.

17 dicembre - martedì
F. Siate pazienti fino alla venuta del Signore.
Guardate l’agricoltore: egli aspetta paziente-
mente il frutto della terra. Siate pazienti an-
che voi, rinfrancate i vostri cuori, perché la
venuta del Signore è vicina (Gc 5,7-9).
■ Cercherò di controllarmi evitando ogni
scatto di rabbia o di risentimento.

18 dicembre - mercoledì
F. Dio, sorgente della pace, vi faccia essere
completamente degni di lui e custodisca tutta
la vostra persona – spirito, anima e corpo –
senza macchia fino al giorno in cui verrà il Si-
gnore nostro Gesù Cristo (1 Ts 5,23-24).
■ Compirò un gesto di accoglienza verso un
immigrato o verso chi mi ha fatto un torto.

19 dicembre - giovedì
F. Siate sempre pieni di gioia perché apparte-
nete al Signore Gesù. Ve lo ripeto, siate sem-
pre pieni di gioia. Tutti vedano la vostra
bontà. Il Signore è vicino (Fil 4,4-5).
■ Mi impegnerò a rinsaldare il mio legame di
appartenenza con il Signore Gesù rivolgen-
domi a lui ogni giorno con la preghiera.

G. = Uno dei genitori; F. Figlia/o; T. Tutti.
• La nascita di un bambino è la gioia e la fe-
sta più grande di una famiglia. Per questo il
Natale di Gesù è sentito come un evento che
tocca da vicino il cuore. È bello che la fami-
glia cristiana lo prepari insieme con la pre-
ghiera. Questa «novena» è una proposta.
• Alla sera, prima o dopo cena, mettete in
mezzo alla tavola o sulla credenza una imma-
gine e un cero natalizio da accendere prima
della preghiera e da spegnere alla fine.
• Esponete anche la scheda che i figli devono
colorare per rendere visibile il cammino fat-
to. Oltre alla colorazione dei personaggi del
presepio disegnato, è possibile costruirne
progressivamente uno reale, aggiungendo
giorno dopo giorno le varie statuine.
• La celebrazione inizia e si conclude con una
parte comune. Per ogni giorno c’è un breve
ascolto della Parola di Dio.
• Dopo la lettura, in un istante di silenzio
ognuno prenda un impegno. Quello proposto
è solo un suggerimento.

PREGHIERA DI INIZIO PER TUTTI I GIORNI

T. Nel nome del Padre e del Figlio...
G. Il Natale di Gesù è ormai vicino. Preparia-
moci a celebrarlo nella fede e nell’amore. È
lui la luce che, con la sua parola di verità, il-
lumina la nostra vita.
Un figlio/a accende il cero natalizio.

Professione di fede
G. Perché facciamo festa a Natale?
F. A Natale facciamo festa
perché Dio Padre ha tanto amato gli uomini
da donare per loro il suo Figlio Gesù.
G. Chi nasce per noi a Natale?
F. A Natale nasce per noi Gesù.
Egli, un bambino come i nostri,
è realmente il Figlio di Dio
che si è fatto uomo per salvarci.
G. Perché chiamiamo Gesù il Salvatore?
F. Gesù è il Salvatore 
perché è venuto per liberarci
dal male e dal peccato
e per portare nel mondo la pace
fra Dio e gli uomini e degli uomini fra loro.

PREPARIAMO IL CUORE AD ACCOGLIERE GESÙ, ORMAI VICINO

Novena di Natale da celebrare in famiglia o personalmente



Ogni giorno della novena, 
quando hai recitato le preghiere
e fatto un gesto di bontà,
accendi la fiamma
colorandola 
di rosso.

Colora progressivamente:
16 [bue], 17 [asino], 18 [pecore],

19 [pastori], 20 [stella], 
21 [Magi], 22 [Giuseppe], 

23 [Maria],
24 [Gesù].

29 Dossier Catechista n. 3, nov. 2002

NOVE GESTI DI AMORE DA ACCENDERE NELL’ATTESA DI GESÙ
Preghiere e impegni per la novena di Natale
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strare insieme a Maria sua sposa che attende-
va un bambino (cf Lc 2,1-5).
■ Parteciperò alla Messa di Natale con più fe-
de e con un particolare raccoglimento.

CONCLUSIONE PER TUTTI I GIORNI

Invocazioni
F. Gesù, vieni, vogliamo accoglierti con fede: 
T. Vieni, Signore Gesù.
F. Gesù, vieni e colma la nostra sete di Dio:
T. Vieni, Signore Gesù.
F. Gesù, vieni e porta la pace al mondo: 
T. Vieni, Signore Gesù.
F. Gesù, vieni e regna in ogni famiglia: 
T. Vieni, Signore Gesù.
F. Gesù, vieni e dona gioia a tutti i bambini: 
T. Vieni, Signore Gesù.
F. Gesù, nostra speranza, vieni a salvarci: 
T. Vieni, Signore Gesù.
F. Gesù, vieni e resta sempre con noi: 
T. Vieni, Signore Gesù.
T. Padre nostro. Ave, Maria. Gloria al Padre.
G. O Dio nostro Padre,
che hai tanto amato il mondo
da donarci il tuo Figlio Gesù, 
per renderci in lui figli tuoi, 
concedi a noi
di prepararci ad accoglierlo
con lo stesso amore con cui Maria
lo attese e lo accolse. T. Amen.

PREGHIERA PER IL GIORNO DI NATALE

Dammi il tuo cuore, Maria
Santa Maria, 
Madre di Gesù e Madre nostra, 
dammi il tuo cuore,
così bello, così puro, così immacolato,
così pieno di amore e umiltà.
Rendimi capace di accogliere 
Gesù che è nato per noi,
e che si dona a noi come Pane della vita
nella santa Eucaristia.
Concedimi di amarlo come lo amasti tu 
e di servirlo nei fratelli,
specialmente nei poveri e nei piccoli, 
come facesti tu. Amen.
Madre Teresa di Calcutta (1910-1997)

20 dicembre - venerdì
F. È ormai tempo di svegliarsi e di prenderne
coscienza che la nostra salvezza è a portata di
mano. La notte è avanzata, la luce del giorno
è vicina. Comportatevi onestamente come in
pieno giorno. Non cedete ai desideri cattivi
del vostro egoismo, ma vivete uniti a Gesù
Cristo nostro Signore (Rm 13,11-14).
■ Farò qualche rinuncia evitando spese su-
perflue per aiutare i bambini poveri.

21 dicembre - sabato
F. Dice il Signore: «Ecco, la Vergine conce-
pirà e darà alla luce un figlio, che sarà Dio
con noi. Egli sarà il principe della pace e la
sua pace non avrà mai fine» (Is 7,14; 9,5).
■ Rinnoverò il mio proposito di partecipare
con impegno e regolarità al catechismo.

22 dicembre - Quarta domenica di Avvento
F. L’angelo disse a Maria: «Non temere, Ma-
ria, perché hai trovato grazia presso Dio. Ec-
co concepirai un figlio per opera dello Spirito
Santo, lo darai alla luce e lo chiamerai Gesù.
Sarà chiamato santo e Figlio dell’Altissimo».
Allora Maria disse: «Eccomi, sono la serva
del Signore, avvenga di me quello che hai
detto» (cf Lc 1,30-31.36).
■ Nella preghiera della sera non dimenti-
cherò mai di recitare un’Ave, Maria.

23 dicembre - lunedì
F. L’angelo del Signore apparve in sogno a
Giuseppe e gli disse: «Giuseppe, figlio di Da-
vide, non temere di prendere con te Maria, tua
sposa: quel che è generato in lei viene dallo
Spirito Santo. Essa darà alla luce un figlio e
tu lo chiamerai Gesù: egli infatti salverà il suo
popolo dai peccati» (Mt 1,20-21).
■ Mi confesserò con sincerità e pentimento
per accogliere Gesù con il cuore purificato.

24 dicembre - martedì
F. In quei giorni un decreto dell’imperatore
Cesare Augusto ordinò che si facesse un cen-
simento su tutta la terra... E tutti andavano a
farsi registrare, ciascuno nella sua città. An-
che Giuseppe, che era discendente di Davide,
da Nazaret di Galilea si recò in Giudea, a Be-
tlemme, dov’era nato Davide, per farsi regi-




