
ACCLAMIAMO AL NOSTRO DIO CHE CI SALVA

La famiglia si raduna attorno ad una icona, ad un crocifisso o ad una Bibbia che si troverà aperta  
alla pagina del Vangelo della domenica. Nel luogo della preghiera si sarà messo anche un calice e  
tre scatole di colore diverso.

Ognuna delle scatole conterrà dei sassi, dei gettoni o dei grani dello stesso colore della scatola. Su  
una scatola si scrive «digiuno», su un’altra «preghiera», sulla terza «elemosina e condivisione».

Si accende una o più candele.

IL GENITORE CHE PRESIEDE DÀ INIZIO 
ALLA PREGHIERA:

«Il Signore è mia luce e mia salvezza».«Alleluia, 
alleluia, Gesù Cristo è risorto, alleluia, alleluia!».

TUTTI RISPONDONO O CANTANO: «Alleluia, alleluia».

CHI PRESIEDE, RIPRENDE DICENDO: «Gloria al Padre e al Figlio e allo Spirito Santo, 
come era nel principio e ora e sempre nei secoli 
dei secoli. Amen».

A seconda dei giorni, uno dei genitori prosegue con una delle seguenti preghiere:

OGNI GIORNO

«Padre, noi ti lodiamo per Gesù, tuo Figlio. Egli è risorto e vive presso di te, come anche noi un 
giorno risorgeremo e vivremo presso di te. Alleluia, alleluia».

«Alleluia, alleluia!».

DOMENICA

«Padre, noi ti lodiamo per Gesù, tuo Figlio. Egli è risorto e vive con te come anche noi un giorno 
risorgeremo e vivremo con te. Alleluia, alleluia».

«Alleluia, alleluia!».

«Padre, tu compi per noi meraviglie, noi ti lodiamo per...»

Il genitore invita i membri della famiglia a formulare liberamente alcune intenzioni di lode: ognuno  
può ringraziare Dio per le sue meraviglie. Dopo ogni intenzione, tutti ripetono: «Alleluia,  
alleluia».

«Nella gioia della Risurrezione, ci rivolgiamo al Padre come Gesù ci ha insegnato».

«Padre nostro...».

PENTECOSTE O ASCENSIONE

Nella domenica di Pentecoste si potrà concludere più solennemente il Padre nostro, dicendo:

«Padre, ti rendiamo grazie per Gesù Cristo, tuo Figlio e nostro Signore. Egli ha dato la sua vita per 
nostro amore e tu lo hai risuscitato da morte. Egli ora vive con te per sempre. È presente tra noi con 
il suo Spirito. Uniti ai cristiani di tutto il mondo, io canto, o Padre, la tua lode. Sì, tu compi per noi  
meraviglie.

«Alleluia, alleluia!».
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IL GENITORE CHE PRESIEDE CONCLUDE: «Nel nome del Padre, e del Figlio, e dello 
Spirito Santo». 

TUTTI FANNO IL SEGNO DELLA CROCE: «Amen»
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