VIA CRUCIS DI GESU CRISTO CON PAOLO DI TARSO

Potremmo parlare anche di Via Crucis di Paolo al seguito di Gesu.

Potremo notare infatti come Paolo viva in se stesso |'esperienza drammatica del Maestro con una
testimonianza avvincente e convincente. S suggerisce di realizzare questa Via Crucis durante
I'Anno Paolino (in particolare in Quaresima).

Canto - meditazione

1. GUIDA: «PRIMA STAZIONE: GESU E CONDANNATO A MORTE»

G.: «Ti lodiamo, Cristo, e ti benediciamo».
T.: «Perché con la tua croce hai redento il mondo».

LETTURA

«Ritengo infatti che Dio abbia messo noi, gli apostoli, all'ultimo posto, come
condannati a morte, poiché siamo diventati spettacolo al mondo, agli angeli e agli
uomini. Noi stolti a causa di Cristo, voi sapienti in Cristo; noi deboli, voi forti; voi
onorati, noi disprezzati. Fino a questo momento soffriamo la fame, la sete, la nudita,
veniamo schiaffeggiati, andiamo vagando di luogo in luogo (...)» (1 Corinti 4,9-11).

MEDITAZIONE (pausa ampia, se si vuole con musica di fondo).

2. GUIDA: «SECONDA STAZIONE: GESU E CARICATO DELLA
CROCE»

G.: «Ti lodiamo, Cristo, e ti benediciamo».
T.: «Perché con la tua croce hai redento il mondo».

LETTURA

«Quanto a me, il mio sangue sta per essere sparso in libagione ed e giunto il
momento di sciogliere le vele. Ho combattuto la buona battaglia, ho terminato la mia
corsa, ho conservato la fede. Ora mi resta solo la corona di giustizia che il Signore,
giusto giudice, mi consegnera in quel giorno; e non solo a me (...)» (2 Timoteo 4,6-
8).

MEDITAZIONE

3. GUIDA: «TERZA STAZIONE: GESU CADE PER LA PRIMA VOLTA»

G.: «Ti lodiamo, Cristo, e ti benediciamo».
T.: «Perché con la tua croce hai redento il mondo».

LETTURA

«Perché non montassi in superbia per la grandezza delle rivelazioni, mi € stata messa
una spina nella carne, un inviato di satana incaricato di schiaffeggiarmi, perché io non
vada in superbia. A causa di questo per ben tre volte ho pregato il Signore che
I'allontanasse da me. Ed egli mi ha detto: "Ti basta la mia grazia; la mia potenza
infatti si manifesta pienamente nella debolezza". Mi vanterd quindi ben volentieri delle
mie debolezze, perché dimori in me la potenza di Cristo» (2 Corinti 12,7-9).



MEDITAZIONE

4. GUIDA: «QUARTA STAZIONE: GESU INCONTRA SUA MADRE»

G.: «Ti lodiamo, Cristo, e ti benediciamo».
T.: «Perché con la tua croce hai redento il mondo».

LETTURA

«Salutate Prisca e Aquila, miei collaboratori in Cristo Gesu; per salvarmi la vita essi
hanno rischiato la loro testa, e ad essi non io soltanto sono grato, ma tutte le Chiese
dei Gentili; salutate anche la comunita che si riunisce nella loro casa. Salutate il mio
caro Epéneto, primizia dell'Asia per Cristo. Salutate Maria, che ha faticato molto per
voi. Salutate Andronico e Giunia, miei parenti e compagni di prigionia; sono degli
apostoli insigni che erano in Cristo gia prima di me. Salutate Ampliato, mio diletto nel
Signore. Salutate Urbano, nostro collaboratore in Cristo, e il mio caro Stachi. Salutate
Apelle che ha dato buona prova in Cristo. Salutate i familiari di Aristobulo. Salutate
Erodione, mio parente. Salutate quelli della casa di Narcisoche sono nel Signore.
Salutate Triféna e Trifosa che hanno lavorato per il Signore. Salutate la carissima
Perside che ha lavorato per il Signore. Salutate Rufo, questo eletto nel Signore, € la
madre sua che & anche mia» (Rm 16,3-13).

MEDITAZIONE

5. GUIDA: «QUINTA STAZIONE: SIMONE DI CIRENE PORTA LA
CROCE DI GESU>»

G.: «Ti lodiamo, Cristo, e ti benediciamo».
T.: «Perché con la tua croce hai redento il mondo».

LETTURA

«Cerca di venire presto da me, perché Dema mi ha abbandonato avendo preferito il
secolo presente ed e partito per Tessalonica; Crescente € andato in Galazia, Tito in
Dalmazia. Solo Luca & con me. Prendi Marco e portalo con te, perché mi sara utile per
il ministero. Ho inviato Tichico a Efeso. Venendo, portami il mantello che ho lasciato a
Troade in casa di Carpo e anche i libri, soprattutto le pergamene» (2 Timoteo 4,9-13).

MEDITAZIONE

6. GUIDA: ‘«SESTA STAZIONE: LA VERONICA ASCIUGA IL VOLTO
DI GESU»

G.: «Ti lodiamo, Cristo, e ti benediciamo».
T.: «Perché con la tua croce hai redento il mondo».

LETTURA

«Ma ora che e tornato Timoteo, e ci ha portato il lieto annunzio della vostra fede,
della vostra carita e del ricordo sempre vivo che conservate di noi, desiderosi di
vederci, come noi lo siamo di vedere voi, ci sentiamo consolati, fratelli, a vostro
riguardo, di tutta I'angoscia e tribolazione in cui eravamo per la vostra fede; ora, si, Ci
sentiamo rivivere, se rimanete saldi nel Signore. Quale ringraziamento possiamo
rendere a Dio riguardo a voi, per tutta la gioia che proviamo a causa vostra davanti al
nostro Dio, noi che con viva insistenza, notte e giorno, chiediamo di poter vedere il



vostro volto» (1Ts 3,6-10).

MEDITAZIONE

7. GUIDA: «SETTIMA STAZIONE: GESU CADE PER LA SECONDA
VOLTA»

G.: «Ti lodiamo, Cristo, e ti benediciamo».

T.: «Perché con la tua croce hai redento il mondo».

LETTURA

«Se moriamo con lui, vivremo anche con lui; se con lui perseveriamo, con lui anche

regneremo; se lo rinneghiamo, anch'egli ci rinneghera» (2 Timoteo 2,11-12).

MEDITAZIONE

8. GUIDA: «OTTAVA STAZIONE: LE DONNE DI GERUSALEMME
PIANGONO SU GESU»

G.: «Ti lodiamo, Cristo, e ti benediciamo».
T.: «Perché con la tua croce hai redento il mondo».
LETTURA

«Tutti scoppiarono in un gran pianto e gettandosi al collo di Paolo lo baciavano,
addolorati soprattutto perché aveva detto che non avrebbero piu rivisto il suo volto. E
lo accompagnarono fino alla nave» (Atti 20,37-38).

MEDITAZIONE

9. GUIDA: «NONA STAZIONE:

GESl‘J CADE PER LA TERZA VOLTA»

G.: «Ti lodiamo, Cristo, e ti benediciamo».

T.: «Perché con la tua croce hai redento il mondo».
LETTURA

«Insultati, benediciamo; perseguitati, sopportiamo; calunniati, confortiamo; siamo
diventati come la spazzatura del mondo, il rifiuto di tutti, fino ad oggi» (1 Corinti 4,12-
13).

MEDITAZIONE

10. GUIDA: «DECIMA STAZIONE: GESU E SPOGLIATO DELLE SUE
VESTI»

G.: «Ti lodiamo, Cristo, e ti benediciamo».
T.: «Perché con la tua croce hai redento il mondo».
LETTURA

«La folla allora insorse contro di loro, mentre i magistrati, fatti strappare loro i vestiti,
ordinarono di bastonarli e dopo averli caricati di colpi, li gettarono in prigione e
ordinarono al carceriere di far buona guardia. Egli, ricevuto quest'ordine, li getto nella



cella piu interna della prigione e strinse i loro piedi nei ceppi. Verso mezzanotte Paolo
e Sila, in preghiera, cantavano inni a Dio, mentre i carcerati stavano ad ascoltarli»
(Atti 16,22-25).

MEDITAZIONE

11. GUIDA: «<UNDICESIMA STAZIONE: GESU E INCHIODATO ALLA
CROCE»

G.: «Ti lodiamo, Cristo, e ti benediciamo».
T.: «Perché con la tua croce hai redento il mondo».

LETTURA

«Cinque volte dai Giudei ho ricevuto i trentanove colpi; tre volte sono stato battuto
con le verghe, una volta sono stato lapidato, tre volte ho fatto naufragio, ho trascorso
un giorno e una notte in balia delle onde. Viaggi innumerevoli, pericoli di fiumi,
pericoli di briganti, pericoli dai miei connazionali, pericoli dai pagani, pericoli nella
citta, pericoli nel deserto, pericoli sul mare, pericoli da parte di falsi fratelli; fatica e
travaglio, veglie senza numero, fame e sete, frequenti digiuni, freddo e nudita» (2
Corinti 11,24-27).

MEDITAZIONE

12. GUIDA: «DODICESIMA STAZIONE: GESU MUORE SULLA
CROCE»

G.: «Ti lodiamo, Cristo, e ti benediciamo».
T.: «Perché con la tua croce hai redento il mondo».

LETTURA

«Per0 noi abbiamo questo tesoro in vasi di creta, perché appaia che la potenza
straordinaria viene da Dio e non da noi.

Siamo infatti tribolati da ogni parte, ma non schiacciati; siamo sconvolti, ma non
disperati; perseguitati, ma non abbandonati; colpiti, ma non uccisi, portando sempre e
dovunque nel nostro corpo la morte di Gesu, perché anche la vita di Gesu si manifesti
nel nostro corpo. Sempre infatti, noi che siamo vivi, veniamo esposti alla morte a
causa di Gesu, perché anche la vita di Gesu sia manifesta nella nostra carne mortale»
(2 Corinti 4,7-11).

MEDITAZIONE

13. GUIDA: «TREDICESIMA STAZIONE: GESU E DEPOSTO DALLA
CROCE»

G.: «Ti lodiamo, Cristo, e ti benediciamo».
T.: «Perché con la tua croce hai redento il mondo».

LETTURA

«Gli uomini che facevano il cammino con lui si erano fermati ammutoliti, sentendo la
voce ma non vedendo nessuno. Saulo si alzo da terra ma, aperti gli occhi, non vedeva
nulla. Cosi, guidandolo per mano, lo condussero a Damasco, dove rimase tre giorni
senza vedere e senza prendere né cibo né bevanda» (Atti 9,7-9).



MEDITAZIONE

14. GUIDA: «QUATTORDICESIMA STAZIONE: GESU E SEPOLTO»

G.: «Ti lodiamo, Cristo, e ti benediciamo».
T.: «Perché con la tua croce hai redento il mondo».

LETTURA

«Per me infatti il vivere & Cristo e il morire un guadagno.

Ma se il vivere nel corpo significa lavorare con frutto, non so davvero che cosa debba
scegliere. Sono messo alle strette infatti tra queste due cose: da una parte il desiderio
di essere sciolto dal corpo per essere con Cristo, il che sarebbe assai meglio; d'altra
parte, & pil necessario per voi che io rimanga nella carne. Per conto mio, sono
convinto che resterd e continuerd a essere d'aiuto a voi tutti, per il progresso e la
gioia della vostra fede» (Filippesi 1,21-25).

MEDITAZIONE

15. GUIDA: «ULTIMA STAZIONE: GESU RISORGE DA MORTE»

G.: «Ti lodiamo, Cristo, e ti benediciamo».
T.: «Perché con la tua croce hai redento il mondo».

LETTURA

«Cristo e risuscitato dai morti, primizia di coloro che sono morti. Poiché se a causa di
un uomo venne la morte, a causa di un uomo verra anche la risurrezione dei morti; e
come tutti muoiono in Adamo, cosi tutti riceveranno la vita in Cristo. Ciascuno pero
nel suo ordine: prima Cristo, che & la primizia; poi alla sua venuta, quelli che sono di
Cristo; poi sara la fine, quando egli consegnera il regno a Dio Padre» (1 Corinti 15,20-
24).

MEDITAZIONE

Canto - meditazione finale

Carlo Buzzetti
Tratto dal libro: UFFICIO CATECHISTICO NAZIONALE, In cammino con San Paolo,
ELLEDICI, 2008
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