
Il tempo di Avvento inizia con un invito pressante: bisogna ve-
gliare. Cosa significa "vegliare" per noi oggi? Prima di tutto non
distrarsi. Le cose da fare, guardare, leggere sono sempre tantis-
sime, al di sopra delle nostre possibilità e del nostro tempo. Co-
me per preparare il presepe spostiamo qualche mobile, libe-
riamo una mensola, per fare spazio, così anche la nostra casa
interiore, il cuore, ha bisogno di un po' di cambiamenti. Que-
sta settimana dedicheremo la riflessione quotidiana ai prepa-
rativi: cosa c'è da fare?

PER RIFLETTERE

PREGHIAMO

Padre nostro

BENEDICIAMO IL SIGNORE
RENDIAMO GRAZIE A DIO

Ripetiamo insieme:

Vieni Signore Gesù, noi ti aspettiamo!

• Vieni Signore del cielo a visitare questa nostra
terra. Vieni...

• Vieni Signore della storia a condividere il no-
stro presente. Vieni...

• Vieni Signore dell'universo a farti piccolo per
stare con noi. Vieni...

Il Signore che viene, benedica noi e la nostra famiglia.
Amen
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PRIMA SETTIMANA DI  AVVENTO

I PREPARATIVI

Il PRESEPE ci insegna a fare spazio 
in casa per imparare 

a farlo nel nostro cuore.

Prima domenica
DI AVVENTO

Vegliate dunque, perché non sapete in
quale giorno il Signore vostro verrà.
Questo considerate: se il padrone di ca-
sa sapesse in quale ora della notte viene
il ladro, veglierebbe e non si lascerebbe
scassinare la casa. Perciò anche voi state
pronti, perché nell'ora che non immagi-
nate, il Figlio dell'uomo verrà.

NEL NOME DEL PADRE, 
DEL FIGLIO

E DELLO SPIRITO SANTO

AMEN

ASCOLTIAMO LA PAROLA

APRI LE CASELLE N. 1 & 2 SUL CALENDARIO

Dal vangelo di Matteo (24,42-44)
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