
Collana PREPARAZIONE AI SACRAMENTI

Mario Filippi, Resta con noi, Gesù
– Testo per il fanciullo
– Guida per il catechista
Giuseppe Gianolio, Padre, perdona
– Testo per il fanciullo
– Guida per il catechista
Guido Gatti, I comandamenti di Dio
Vari, Vieni, Signore Gesù
– Testo per il fanciullo
– Guida per il catechista
Vari, «Fate questo in memoria di me»
Vari, Preparo la mia Prima Comunione
– Quaderno attivo
– Libro dei catechisti
Francisco Flores, Celebrazioni per la Prima Comunione
Mario Filippi, La mia Cresima
– Testo per il cresimando
– Guida per il catechista
Mario Filippi, Vieni, Spirito Santo
– Testo per il fanciullo
– Guida per il catechista
Vari, «Ricevi il sigillo dello Spirito»
– Testo per il fanciullo
– Guida per il catechista
S. Cavallaro Montagna - D. Fabbri, Rinati nel Battesimo, accolti nella Chiesa
Vivere la Messa
– Libretto per i fanciulli
– Guida pedagogica
Vivere la Riconciliazione
– Libretto per i fanciulli
– Guida pedagogica
R. Berthier - L. Napoli, Messalino dei fanciulli
S. Cavallaro Montagna - D. Fabbri, Venite, facciamo festa perché il figlio è ritornato!
A.-M. Aitken - R. Kelly, Anche noi vogliamo capire. Liturgia della Parola con bambini 

e ragazzi durante la Messa. Anno Liturgico C
Per incontrare il perdono del Padre
Per incontrare Gesù Eucaristia
– Guida del catechista (per i due volumi)
A.-M. Aitken - R. Kelly, Anche noi vogliamo capire. Liturgia della Parola con bambini 

e ragazzi durante la Messa. Anno Liturgico A



Anne-Marie AITKEN / Robert KELLY
Disegni: Frédérique COLLINET / Xavier CHRISTIN

Liturgia della Parola con bambini e ragazzi
durante la Messa

(Anno Liturgico B: Marco)

«anche noi
vogliamo
capire»
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Quadro pedagogico Anno B

Domenica / Festa Vangelo Mezzi pedagogici /
Attività - GestoTitolo Pag.

1a di Avvento Mc 13,33-37 Vegliate! Sveglia 18
2a di Avvento Mc 1,1-8 La strada del Signore Frecce sul palo 22
3a di Avvento Gv 1,6-8. Io non sono il Cristo Ritratto negativo 26

19-28
4a di Avvento Lc 1,26-38 La promessa di Dio Gestuazione (Ave Maria) 30
NATALE Lc 2,1-14 Il nostro Salvatore Presepio 34

è nato!
Santa Famiglia Lc 2,22-40 Crescere nella grazia Omelia dialogata 38

di Dio
EPIFANIA Mt 2,1-12 Abbiamo visto Stelle e pannello 42

la sua stella
Battesimo del Signore Mc 1,7-11 Segnale di partenza! Omelia dialogata 46
1a di Quaresima Mc 1,12-15 Vittoria nel deserto! Immagini e preghiera 50
2a di Quaresima Mc 9,2-10 Questi è il Figlio mio... Immagini e nuvola 54
3a di Quaresima Gv 2,13-25 La vera casa Tempio 58
4a di Quaresima Gv 3,14-21 Tenebre e luce Gioco di ombre 62
5a di Quaresima Gv 12,20-33 Il chicco che muore... Sacchetti di grano 66
PASQUA Gv 20,1-9 Vide e credette! Candele e Credo 70
2a di Pasqua Gv 20,19-31 Credere senza vedere! Gestuazione 74
3a di Pasqua Lc 24,35-48 Pace a voi! Gesto di pace 78
4a di Pasqua Gv 10,11-18 Io sono il Buon Pastore Salmo 22 e preghiera 82
5a di Pasqua Gv 15,1-8 Io sono la vite Grappolo d’uva 86
6a di Pasqua Gv 15,9-17 Come io vi ho amati Mini libro/agenda 90
ASCENSIONE Mc 16,15-20 Predicate il Vangelo! Gioco degli ambasciatori 94
PENTECOSTE Gv 15,26-27; Lingue di fuoco Fiammelle 98

16,12-15
SS. Trinità Mt 28,16-20 Nel nome del Padre  Preghiera 102

e del Figlio e dello 
Spirito Santo

SS. Corpo e Sangue Mc 14,22-24 Dato per voi, Omelia dialogata 106
di Cristo versato per voi
TEMPO ORDINARIO
2a domenica Gv 1,35-42 Venite e vedete Sfilza di bambini 110
3a domenica Mc 1,14-20 Gettate le reti Rete 114
4a domenica Mc 1,21-28 Una parola potente Litanie 118
5a domenica Mc 1,29-39 Tutti ti cercano Vita di un santo 122
6a domenica Mc 1,40-45 Se vuoi… Omelia dialogata 126
7a domenica Mc 2,1-12 Portato dagli altri Gestuazione 130
8a domenica Mc 2,18-22 Vecchio o nuovo? Realizzazione 134

di un oggetto
12a domenica Mc 4,35-41 Una grande calma Carta ritagliata 138
13a domenica Mc 5,21-43 Alzati! Preghiera 142
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14a domenica Mc 6,1-6 Conoscere Gesù Questionario 146
15a domenica Mc 6,7-13 Mandati da Gesù Gioco 150
16a domenica Mc 6,30-34 Venite e riposatevi Preghiera di 154

un po’ ringraziamento
17a domenica Gv 6,1-15 Il pane condiviso Omelia dialogata 158
18a domenica Gv 6,24-35 Il pane della vita Omelia dialogata 162
19a domenica Gv 6,41-51 Il pane del cielo Omelia dialogata 166
20a domenica Gv 6,51-58 Il pane che nutre Omelia dialogata 170
21a domenica Gv 6,60-69 Il pane della fede Omelia dialogata 174
22a domenica Mc 7,1-23 Che cosa c’è Disegni: cuori e mani 178

nel mio cuore?
23a domenica Mc 7,31-37 Effatà! Apriti! Gioco del Re del silenzio 182
24a domenica Mc 8,27-35 Seguire Gesù Parole crociate 186
25a domenica Mc 9,30-37 Grande o piccolo? Gioco ottico 190
26a domenica Mc 9,38-43. Da evitare! Gioco delle espressioni 194

45.47-48
27a domenica Mc 10,2-16 Saper accogliere Preghiera 198
28a domenica Mc 10,17-30 Dal «dovere» al «volere» Vangelo dialogato 202
29a domenica Mc 10,35-45 Essere il primo Omelia dialogata 206
30a domenica Mc 10,46-52 Chiamare ed essere Montaggio di diapositive 210

chiamato
31a domenica Mc 12,28-34 Amare vale più di tutto! Omelia dialogata 214
32a domenica Mc 12,38-44 Donare se stessi Omelia dialogata 218
33a domenica Mc 13,24-32 Saprete che egli è vicino Omelia dialogata 222
Cristo re Gv 18,33-37 Uno strano re! Memoria dell’anno 226

liturgico
Solennità che se cadono di domenica hanno la precedenza sulla liturgia domenicale

Presentazione del Lc,2,22-40 Luce, gloria e salvezza Preghiera 230
Signore (2 febbraio)
Natività di San Giovanni Lc 1,57-66.80 Che sarà mai Cantico di Zaccaria 234
Battista (24 giugno) questo bambino?
Santi Pietro e Paolo Gal 1,11-16 Testimoni di Cristo Scambio sulla vita 238
(29 giugno) Gv 21,15-19 risorto di Pietro e Paolo
Trasfigurazione Mc 9,2-10 Questi è il Figlio mio... Immagini e nuvola 54
(6 agosto) Cf 2a di Quaresima
Assunzione Lc 1,39-56 Meraviglioso! Gestuazione del 242
(15 agosto) Magnificat
Esaltazione della S. Gv 3,13-17 Segno di vittoria Gioco di ombre 62
Croce (14 settembre) Cf 4a di Quaresima
Tutti i Santi Mt 5,1-12 Beati! Costruire delle stelle 246
Defunti Lc 7,11-17 Non piangere Preghiera universale 250
Dedicazione del Gv 2,13-22 Il Tempio è il suo corpo Tempio 58
Laterano (9 novembre) Cf 3a di Quaresima

o anno C, pp. 250ss.
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Luce, gloria e salvezza
Obiettivo
� Stabilire il collegamento fra Gesù che
è proclamato «luce del mondo» e la can-
dela che riceviamo nel momento del bat-
tesimo perché diventiamo figli della luce.

Canto
� Dio è mia luce (CdP 638).
� Col sole (CF 81).
� Sei la mia luce (CdP 97; CF 325).

� Il Signore è la luce (CdP 278; CF 176).
� Noi veglieremo (CdP 690; CF 251).
� Santa Maria dell’Amen (CF 312).
� Vedo un giorno nuovo (CF 375).
� Tu, festa di luce (CdP 739).

Occorrente
� Alcune candele.
� Una vaschetta di sabbia.
� Le schede, una per fanciullo.

� I fanciulli avranno ricevu-
to le candele come gli altri
membri dell’assemblea. Il
sacerdote che presiede l’Eucaristia può
mandare i fanciulli al loro luogo di cele-
brazione, in processione, dopo che han-
no acceso le candele. Arrivando, i fan-
ciulli fissano le candele in una vaschetta
di sabbia, collocata vicino all’ambone.

� L’animatore accoglie i fanciulli e li
invita a parlare del loro battesimo:
Chi di noi è stato battezzato?
L’animatore alza la mano contempo-
raneamente ai fanciulli. Sceglie un
fanciullo che ha risposto affermativa-
mente e gli domanda:
Ti ricordi tutto ciò che è avvenuto il gior-
no del tuo battesimo?
– No!
All’occorrenza, l’animatore può ag-
giungere: Nemmeno io!
Poi  chiede:
Forse a casa possedete qualche fotogra-
fia o una videocassetta?
Raccoglie le risposte e poi continua:
In ogni modo, anche se non vi ricordate
ciò che è avvenuto il giorno del vostro

battesimo, sapete che cosa
avviene in un battesimo?
I fanciulli parleranno sicu-

ramente dell’acqua e delle parole che
il sacerdote pronuncia versando l’ac-
qua. L’animatore continua:
Sì, vi è l’acqua del battesimo, ma vi sono
altri simboli in un battesimo. Viene data
al battezzato, o ai suoi genitori o al pa-
drino o alla madrina, una candela.
È un momento molto bello, perché i be-
bè sono affascinati dalla luce della fiam-
ma e talvolta tendono le braccia per cer-
care di afferrarla!

� Se lo ritiene necessario, l’animatore
può spiegare:
Vi leggerò le parole che il sacerdote dice
quando consegna la candela:
«Ricevete la luce di Cristo. A voi, geni-
tori, e a voi, padrini e madrine, è affida-
to questo segno pasquale, fiamma che
sempre dovete alimentare. Abbiate cu-
ra che i vostri bambini, illuminati da Cri-
sto, vivano sempre come figli della luce;
e perseverando nella fede, vadano in-
contro al Signore che viene, con tutti i
santi, nel regno dei cieli».

L’INIZIO

PRESENTAZIONE

DEL SIGNORE
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Cristo, uomo nuovo (CdP 258,2; CF 96,2)
Cristo, splendore del Padre (CdP 634; CF 95)
Dio è mia luce (CdP 638)

Dal Vangelo di Gesù Cristo secondo Luca [Lc 2,22-40]
Gloria a te, Signore!

Quando venne per la madre e per il bambino
il momento della loro purificazione,
come è stabilito dalla Legge di Mosè,
i genitori portarono Gesù a Gerusalemme

per presentarlo al Signore.

Sta scritto nella Legge del Signore:
«Ogni maschio primogenito appartiene al Signore».
[…]

Viveva a Gerusalemme un uomo chiamato Simeone,
uomo giusto e pieno di fede in Dio […].

Lo Spirito Santo che era sopra di lui,
gli aveva rivelato
che non avrebbe visto la morte
prima di aver veduto il Messia mandato dal Signore.
[…]

Simeone prese il bambino Gesù tra le braccia
e benedisse Dio così:
«Ora puoi lasciare, o Signore,
che il tuo servo se ne vada in pace
secondo la tua parola.

Con i miei occhi ho visto il Salvatore.

Tu l’hai preparato davanti a tutti i popoli,
luce per illuminare le nazioni
e gloria del tuo popolo, Israele».
Parola del Signore.
Lode a te, o Cristo.

L’ASCOLTO
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� L’animatore invita i fanciulli a se-
dersi e domanda:
Nel Vangelo che abbiamo ascoltato che
età ha Gesù?
Se nessuno risponde, l’animatore dice:
È semplice, basta contare i giorni dopo
la sua nascita, il numero dei giorni tra-
scorsi fra Natale e il 2 febbraio. Sono
quaranta giorni.
Secondo la legge di Mosè, ogni maschio
primogenito doveva essere presentato a
Dio quaranta giorni dopo la nascita.
Perciò i genitori di Gesù lo portano al
Tempio di Gerusalemme per fare questa
presentazione. E lì incontrano Simeone.

� L’animatore ricorda quanto ha det-
to all’inizio:
Vi ricordate che, prima di ascoltare il
Vangelo, ho detto che ai bebè piace
molto guardare la fiamma della candela.
Ebbene, riascoltate queste frasi del Van-
gelo, per notare il verbo usato.
Parlando di Simeone, il Vangelo ci dice:
«Lo Spirito Santo gli aveva rivelato
che non avrebbe visto la morte
prima di aver veduto il Messia».
E lo stesso Simeone dice,
«Ora puoi lasciare che il tuo servo
se ne vada in pace secondo la tua parola.
Con i miei occhi ho visto il Salvatore,
luce per illuminare le nazioni
e gloria del tuo popolo, Israele».

� L’animatore chiede:
Secondo voi, il verbo chiave di questo
Vangelo è:
– Vedere!
Sì. Ma non dobbiamo fermarci qui. Dob-
biamo domandarci che cosa Simeone
vedeva, doveva o non doveva vedere.
L’animatore raccoglie le risposte dei
fanciulli e, se è necessario, li aiuta a
trovare la risposta giusta:
– La promessa di non vedere la morte.
– Prima di vedere il Messia.

– Egli vede il Salvatore.
– Vede la luce (per illuminare le nazioni).
– Vede la gloria (del popolo di Israele).
L’animatore stimola i fanciulli a riflet-
tere:
Ma che cosa vede Simeone? Vede sol-
tanto un bimbo che si chiama Gesù.
Ora, l’importante è quello che egli vede
non con gli occhi del corpo, ma con gli
occhi del cuore, con gli occhi della fede.
Con gli occhi del cuore, aiutato dallo
Spirito Santo, vede che Gesù è luce, glo-
ria, salvezza.
Se il tempo lo permette e se l’anima-
tore lo ritiene opportuno, può spiega-
re brevemente questi tre concetti:
– luce: per illuminare la nostra vita, per
condurci al Padre,
– gloria: perché questo bambino non è
altro che il Figlio di Dio,
– salvezza: il nome Gesù vuol dire «sal-
vatore»; con la sua vita, morte e risurre-
zione, Gesù salverà il mondo.

� L’animatore conclude:
Adesso perciò faremo come Simeone.
Per ricordarci che acclamiamo Cristo, ci
alzeremo in piedi, riprenderemo le no-
stre candele e diremo insieme la bella
preghiera inventata da Simeone per Ge-
sù (vedi scheda).

LA RISPOSTA
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