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INTRODUZIONE

Questo strumento di lavoro intende offrire alcuni
criteri per elaborareitinerari formativi per i catechi-
sti dell’ Iniziazione Cristiana dei fanciulli e dei ra-
gazzi, secondo lelinee pastorali indicate dai Vescovi
italiani, e suggerite dai Catechismi «per I'iniziazione
cristiana» della Conferenza Episcopale Italiana e ri-
proposte dalle Note per |'iniziazione cristiana del
Consiglio Episcopale Permanente.

Questi orientamenti S pongono in «continuita» e
vogliono indicare una «novitax rispetto al documen-
to pastorale dell’ Ufficio Catechistico Nazionale del
91 «Orientamenti e Itinerari per la Formazione dei
Catechisti».

E in continuita perché accoglie e rilancia al cuni
elementi formativi generali quali I’ identitaelacapa-
cita di comunicare la fede dentro le tipiche dimen-
sioni della spiritualitadel catechista.

I ndicaunanovita perchériprende uno degli itinera-
ri proposti, quello per i catechisti dell’ Iniziazione Cri-
stianadel fanciulli e dei ragazzi, per coniugarlo conle
istanze ele nuove prospettive pastorali di questi anni.

Lo scopo di questo strumento e quello di orienta-
re, secondo alcunelinee essenziali, i percorsi forma-
tivi dei catechisti dell’I|C che vivono dentro una si-
tuazione culturale, ecclesiale ed educativa inedita.
Non s fal’elenco delle difficolta che il nuovo mo-
dello di iniziazione puo incontrare, masi sottolinea-
no le modalita piu efficaci per rispondere ale sfide
che richiedono un «ripensamento» dellainiziazione

3



cristiana, e si approfondiscono le motivazioni del
cambiamento.

Lastruttura di questo strumento propone cinque

parti egualmente importanti:

laprima parte descrive leistanze di rinnovamen-
to catechistico indicate dalla Conferenza Episco-
pale Italiana;

la seconda parte presenta la comunita che educa
con tuttala suavitae manifestala suaazione den-
tro una concreta esperienza di ecclesidita;
laterza parterileggeil Progetto Catechistico Italia-
no ei Catechismi per I Iniziazione Crigtiana, pub-
blicati dalla Conferenza Episcopde Italiana, quali
strumenti per gli itinerari di fedede fanciulli eoffre
riferimenti formativi per i catechisti stess;
laquarta parte definiscel’identitadel catechista,
i suoi compiti, le abilita e le competenze da ac-
quisire;

laquinta parte offre orientamenti e criteri per ela-
borare e realizzare, secondo alcune indicazioni,
concreti modelli formativi che rispondano alle
nuove istanze di formazione.

| destinatari privilegiati sono anzitutto i formato-

ri dei catechisti che, dentro le comunitacristiane, ac-
compagnano e orientano il servizio educativo del-
I’annuncio del vangelo e dell’ Iniziazione alla vita
cristiana. Sono contemporaneamente i catechisti
stessi che possono trovare ripropostal’ importanzae
lanaturadel loro servizio di annuncio elapossibilita
di assumere questalinea unificante.

Roma, 4 giugno 2006
Solennita della Pentecoste



CAPITOLO PRIMO

VERSO UN PROCESSO RINNOVATO
DI INIZIAZIONE CRISTIANA

Il contesto pastorale per una scelta missionaria

1. LaChiesa, Madre, con I’iniziazione cristiana,
generai suoi figli erigenerase stessa.* In questo ser-
vizio laChiesamanifestalasuacapacitadi accoglie-
re nuove persone e di formare catechisti che sappia-
no accompagnare nellavitacristiana. L’ intreccio tra
questerealtaei problemi pastorali che sollevano im-
pone alla comunita cristiana un ripensamento del
cammino di Iniziazione Cristiana, per offrireatutti la
possibilitadi accedere alafede, di crescerein essae
di testimoniarlanelle quotidiane condizioni di vita.

«Se non sapremo trasmettere alle nuove genera-
zioni |I’amore per lavitainteriore, per |’ ascolto per-
severante della parola di Dio, per I'assiduita con il
Signore nella preghiera, per una ordinata vita sacra-
mentale nutrita di Eucaristia e Riconciliazione, per
la capacita di lavorare su se stessi attraverso I’ arte
dellalotta spirituale, rischieremo di non rispondere
adeguatamente auna sete di senso che puresi € ma-
nifestatax.>

* CONFERENZA EPIscorALE ITALIANA, Il volto missionario della
parrocchia in un mondo che cambia, 7.

2 CoNFERENZA EPiscoraLE ITALIANA, Comunicare il Vangelo in
un mondo che cambia, 51.



L’ impegno per il cammino di iniziazione cristiana
de fanciulli e ragazzi prende avvio con la celebra-
zione del Battesimo dei bambini e prosegue con il
sacramento della Confermazione e della Eucaristia.

La fede «ricevuta» ha bisogno di essere «tra-
Smessa»: essa € comunicata come «buonanotizia» a
chi s affacciaallavita, offrelagioiadi vivereun'e-
sistenzaorientataal Signore Gesu, trovandoin Lui e
con Lui lapropriaidentitaelapropriavocazione.

L’iniziazione cristiana del fanciulli interpellala
responsabilitaoriginariadellafamiglia. Lacomunita
e chiamata a garantire e a sostenere |’ azione dei ge-
nitori perché possano acquisire uno stile di vita cri-
stianadatrasmettere ai figli.

Le tre note pastorali sull’Iniziazione Cristiana
promuovono unapiu sicuraformazione per gli adul-
ti, per i ragazzi e per il risveglio della vita cristiana
nei giovani e negli adulti.

2. Lapastorale dell’iniziazione cristiana vive un
tempo di cambiamento, da cui emerge |’ urgenza di
ricercare percorsi praticabili e rispondenti a cam-
biamento culturale.

L’ episcopato italiano haindicato, nei suoi recenti
documenti, la necessita di una conversione di men-
taitaedi stile pastorale: se questamentalitae questo
stile non vengono recepiti saranno inutili gli sforzi
di rinnovamento catechistico e di formazione dei ca-
techisti. Concretamente, siamo invitati aoperare una

*Vedi il c. 3 di questo documento: «Il progetto catechistico ita-
liano ei catechismi della iniziazione cristianax.
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vera«conversione pastorale»,* assumendo «una chia-
ra connotazione missionariax»® cons derando «compi-
to assolutamente primario per la Chiesa[...] la co-
municazione della fede».

Il progetto catechistico della Chiesa italiana va
oggi realizzato piu esplicitamente nella prospettiva
dell’ evangelizzazione,” anzi, tuttala pastorale vacon-
figurata secondo il modello dellainiziazionecristia-
na® di ispirazione catecumenale.

Si deve inoltre constatare che in molte comunita
ecclesiali il lavoro formativo e carente o addirittura
assente, per cui € necessario «maturare una decisio-
ne coraggiosa a cambiare le cose».®

Lamissione e lanuova frontiera aperta anche al-
lacatechesi. Essaesige laformazione degli operato-
ri catechistici, perchésiano in grado di comprendere
il cambiamento culturale e religioso in cui viviamo,
per farsi «catechisti di strada», come Filippo sulla
strada di Gaza e Gesu risorto sullastradadi Emmaus.

Il processo dell’ Iniziazione Cristiana

3. «Diventare critiani richiede, fin dal tempo de-
gli Apostoli, un cammino e una iniziazione con di-
versetappe. Questo itinerario puo essere percorso ra-

* CONFERENZA EPISCOPALE ITALIANA, Comunicare il Vangelo in
un mondo che cambia, 46.

5 |bid. 44; CONFERENZA EPISCOPALE ITALIANA, Il volto missiona-
rio della parrocchiain un mondo che cambia, 4.

°lbid. 4.

7 Ibid. 50.

¢ |bid. 59.

°|bid. 50.



pidamente o lentamente. Dovra in ogni caso com-
portare alcuni elementi essenziali: |I’annunzio della
Parola, I’ accoglienza del Vangelo che provoca una
conversione, la professione di fede, il Battesimo,
I" effusione dello Spirito Santo, |" accesso alla Comu-
nione eucaristica».”

Si trattadi un cammino diffuso nel tempo e scan-
dito dall’ ascolto della Parola, dalla celebrazione e
dallatestimonianzadei discepoli del Signore. Coniil
Battesimo, la Confermazione e I’ Eucaristia, il cre-
dente e inserito pienamente nel mistero pasquale di
Cristo nellaChiesa. | tre sacramenti dell’iniziazione
Sono cosi intimamente congiunti traloro, che porta-
no a quella maturita cristiana per cui possono com-
piere nella Chiesa e nel mondo la missione propria
del popolo di Dio.

Il credente compie anche un apprendistato di vita
cristianae s impegnacon laconversione avivere co-
me figlio di Dio, secondo Gesu Cristo, Maestro e
Salvatore.

Il rinnovamento della catechesi che ha caratteriz-
zato laChiesain Italianel decenni dopo il Concilio
Vaticano Il ha assunto come quadro organico lein-
dicazioni del RICA. Intal modo hainteso rinnovare
la pastorale dell’ educazione alla fede dei fanciulli
portando ad una piu armoniosaintegrazione.

La nota pastorale che il Consiglio Episcopale
Permanente della CEI ha dedicato nel 1999 aL’ini-
Ziazione cristiana. 2. Orientamenti per I’iniziazione
dei fanciulli e dei ragazz dai 7 ai 14 anni elaNota

0 Catechismo della Chiesa Cattolica (n. 1229).



pastorale Comunicare il Vangelo in un mondo che
cambia, propongono di compiere un vero e proprio
cambio di mentalita: ispirarsi a paradigma catecu-
menale, primadi prospettare unadiversa coll ocazio-
ne dei sacramenti o I’adozione di una metodologia
catechistica nuova: «Al centro di tale rinnovamento
va collocata la scelta di configurarela pastorale se-
condo il modello della iniziazione cristiana, che —
intessendo tra loro testimonianza e annuncio, itine-
rario catecumenale, sostegno permanente della fe-
de mediante |la cateches, vita sacramentale, mista-
gogia e testimonianza della carita — permette di da-
re unita alla vita della comunita e di aprirs alle di-
verse situazioni spirituali dei non credenti, degli in-
differenti, di quanti si accostano o si riaccostano al
Vangelo, di coloro che cercano alimento per il loro
impegno cristiano».*

Ispirarsi a paradigma catecumenale significaan-
zitutto riconoscere un dato di fatto: il cammino di fe-
dedellefamiglie che chiedono i sacramenti per i pro-
pri figli & spesso ridotto arari gesti religiosi e ad un
generico impegno educativo, per cui risulta decisiva
unafase di «prima evangelizzazione».

Tale fase, previa alla vera e propria educazione
dellafede, etesaafavorirel’initiumfidei, perché la
fede cristiananon puo essere data per scontatané ac-
quisita senzavolerlo e senza saperlo.

Come scrivono i Vescovi italiani negli orienta-
menti pastorali per il primo decennio del 2000, anche

“ CONFERENZA EPISCOPALE ITALIANA, Comunicare il Vangelo in
un mondo che cambia, 59; cf Direttorio Generale per |la cateches,
256.



i fanciulli ei ragazzi che sono stati battezzati allana-
scitasu richiestadelleloro famiglie, «hanno bisogno
di essere interpellati dall’annuncio del Vangelo nel
momento in cui iniziano il loro cammino catechisti-
c0. Sempre pil spesso, infatti, non si pud presuppor-
requas nullariguardo alla loro educazione alla fe-
denellefamigliedi provenienza. L’ incontro coni ca-
techisti diviene per i fanciulli una vera e propria oc-
casione di “ prima evangelizzazione” . [...] Questa
attenzione dovra accompagnare ancor piu la cate-
chesi dei ragazzi e dei giovani e ci dovra sospingere
aripensare costantementel’iniziazione cristiana nel
suoinsieme egli strumenti catechistici chel’ acconm+
pagnano».*?

La Chiesa, nata dal Cristo crocifisso e risorto,
guale madre nello Spirito genera nuovi figli a Dio
Padre, ed e chiamata ad annunciareil Vangelo atut-
tieadiniziarli dlasequeladi Cristo, mediantel’ini-
Ziazione cristiana.

Nuove prospettive per I’iniziazione cristiana
dei fanciulli edei ragazzi

4. Nonostante I’ impegno di tanti, risulta evidente
lasituazionedi gravecrisi incui si trovaoggi il pro-
cesso tradizionale di Iniziazione Cristiana. C'e un
forte scarto trale mete ideali dell’iniziazione, leri-
sorseimpiegate ei risultati conseguiti. Per molti ra-
gazzi e ragazze la conclusione del processo di ini-

2 CONFERENZA EPISCORALE ITALIANA, Comunicareil Vangelo in
un mondo che cambia, 57.
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Ziazione coincide praticamente con |’ abbandono del -
lavitacristiana.

« E urgenterendersi conto chel’ attualedivario cul-
turalerispetto aunasocietacristianas efatto an-
corapiu largo. Il contestoin cui viviamo non por-
tagli uomini allafede, néli sostiene nel loro cam-
mino. Sempre pit spesso negli stessi fanciulli bat-
tezzati non si puo presupporre quasi nullariguar-
do al’ educazione cristiananelle famiglie di pro-
venienza, né si puo dare piu per scontato che co-
loro che s presentano siano cristiani consapevoli.

» Lo Spirito chiede oggi allaChiesaun nuovo atto di
fedelta, che é a contempo fedeltaa Vangelo efe-
ddtaal’ uomo. Taefeddtahale connotazioni pro-
prie di una nuova evangelizzazione, ed e dentro
guesto orizzonte che varipensato progress vamen-
teil processo di Iniziazione Cristiana, e di conse-
guenza le caratteristiche del catechista dentro una
comunitacheiniziaallafede con tuttalasuavita.

* |n questa prospettiva missionaria di nuova evan-
gelizzazione laChiesaitaliana promuove |’ attua-
zione del primo annuncio e la scelta del catecu-
menato come paradigmadi Iniziazione Cristiana.
Laprass tradizionale dell’ Iniziazione Cristiana
dei fanciulli e ragazzi battezzati va quindi ripen-
sata. Anche con questi ragazzi s dovraaffrontare
un cammino di prima evangelizzazione e di reale
iniziazione allafede.

» Nel processo di Iniziazione Cristiana va riaffer-
matal’ unita dei tre sacramenti di iniziazione, Bat-
tesimo Cresima e Eucaristia, perché tutti e tre co-
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stituiscono e completano I’ unicareatadell’ essere
immers dentro laPasguadi Cristo morto erisorto.

Nellariscopertadell’ unitadei sacramenti I’ Euca-
ristia @il sacramento dellamaturitacristiana. Non
tre sacramenti senza collegamento, ma un’ unica
azione di grazia: parte dal Battessmo e si compie
attraverso la Confermazione nell’ Eucaristia. E
I"Eucaristiail sacramento che, continuamente of -
ferto, non chiude un’ esperienza, ma la rinnova
ogni settimana, nel giorno del Signore. La cele-
brazione della «prima» comunione & I’inizio del-
lacomunione con Cristo nella Chiesa.

Il sacramento della riconciliazione non fa parte
del processo dell’ IC e, a seconda dell’ eta e della
situazione delle persone, pud essere celebrato in
forma comunitaria o individuale al momento op-
portuno. Il sacramento costituisce I’ esperienza
fondante per promuovere la dimensione peniten-
zialedellavitacristiana.

E importante ribadire che la catechesi non & fina-
lizzata ai sacramenti, ma e un percorso di intro-
duzione globale nella vita cristiana e di matura-
zione nellafede.

E necessario uscire dallo schema dell’ ora setti-
manale per ampliare i tempi e i momenti in cui
genitori efigli vivono insieme al cune esperienze.
Occorre superare la sovrapposizione dei tempi
scolastici con quelli dellacateches per darevisi-
bilitaal fatto che s iniziaun cammino nellaChie-
s, scandito dal tempi liturgici e dalle tappe di ma-
turazione di ogni persona, aprescindere dall’ eta.



CAPITOLO SECONDO

L'INIZIAZIONE CRISTIANA
COMPITODI TUTTALACOMUNITA

5. 1l ruolo dellacomunitacristiananell’ attuazione
del processo di Iniziazione Cristianaeessenziale. La
nota affermazione del Documento di Base: «prima
sono i catechisti e poi i catechismi; anz, prima an-
cora, sono le comunita ecclesiali»®*® acquista oggi
unarinnovata attualita. Non hasenso il servizioela
formazione dei catechisti se questanon fapartedi un
dinamismo formativo cheriguardatuttalacomunita.

Si intende qui lacomunitacristianain tuttele sue
componenti e modalita, che comprende quindi anche
lefamiglie, i gruppi e associazioni, le comunitareli-
giose, ma conservando sempre il riferimento privi-
legiato alla comunita parrocchiale e, come contesto
vitale, lachiesa particolare o diocesi.*

Lacomunita educa con tuttala suavita

6. L’iniziazione e espressione di unacomunitache
educa con tutta la sua vita e manifesta la sua azione
dentro una concreta esperienzadi ecclesialita. L ini-
Ziazione cristiana non e quindi una delle tante atti-
vitadellacomunitacristiana, mal’ attivita che quali-

2 CONFERENZA EPISCOPALE ITALIANA, | rinnovamento della ca-
techesi, 200.
“ Direttorio Generale per la catechesi, 253.
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fical esprimers proprio della Chiesanel suo essere
inviataagenerare allafede e realizzare se stessa co-
me madre.”®

Il passaggio che s staattuando promuove unaco-
munita adulta nella fede: una comunita dalla fede
«pensata»'® e capace di comunicarla.

Lacomunita e apostolicae missionaria, nellami-
surain cui allaradice e discepola ed evangelizzata,
dentro un contesto preciso di relazioni umane, che si
esprimono concretamente tra le case e in un terri-
torio.

7. In particolare sono daval orizzare alcune espe-
rienze essenziali.

— Esperienzadellaparoladi Dio: €il fondamento e
laradice dellacomunita. Quando laparoladi Dio
eimportante, si entrain essa, lasi sente parola di
vita; insieme la si ascolta e attraverso di essa si
incontra Cristo risorto (Lc 24,32).

— Esperienzadellacelebrazione: essasi compie con
diverse modalita (liturgia della Parola, della Ri-
conciliazione...). La celebrazione dell’ Eucaristia
della domenica e punto di arrivo di un cammino
catechistico e punto di partenza di un cammino
mistagogico, che introduca al mistero di Cristo,
procedendo dal visibile al’invisibile, dal signifi-
canteacio cheesignificato. Essaesige gradualita

s Direttorio Generale per la catechesi, 257.
6 CONFERENZA EPIscoraLE ITALIANA, Comunicare il Vangelo in
un mondo che cambia, 50.
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e necessita di essere amisura delle persone, per-
chél’iniziazione avviene per gradi e tappe.

— Esperienzadi fraternitae di comunione: attraver-
so di essasi esperimentalabonta e la bellezza di
essere cristiani insieme. Lafraternitaelaricerca
dellapropriavocazionein unluogo ein un tempo
determinati, insieme ad altri fratelli.

— Esperienza della testimonianza nella carita e nel
servizio: I'amore € il movente della missione, ed
e anche | unico criterio secondo cui il cristiano
agisce. Ci sono problemi cheinterpellano ein al-
cuni casi chiedono di vestirei panni del buon Sa-
maritano (Lc 10,25-37).

8. Queste esperienze hanno delle conseguenze per
la comunita cristiana in ordine alla formazione del
catechista.

— Per rigpettarelacompletezza del percorso forma-
tivo e rendere visibile I’ esperienza ecclesiale si
chiede checi siano figuredi catechisti, di accom-
pagnatori e di padrini per esprimere insieme la
presenzadellaChiesaaservizio di tutti nellacom-
plementarita di ministeri e compiti. «lniziare»
comporta un impegno che non puo essere solo del
catechista. E importante che ¢i siainterazionetra
le diverse componenti dellacomunita, perché es-
sadiventi grembo dellafede per le nuove genera-
zioni.

— Questo richiede acuni cambiamenti: passare da
unacateches riservataal ragazzi ad una cateche-
Si per tutti, come prevedeil progetto catechistico
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italiano; prendere sul serio I’urgenzaeil primato
dell’evangelizzazione e della catechesi degli
adulti; proseguire il cammino di rinnovamento
pastorale in atto nella Chiesa italiana, passando
ad un processo globale di iniziazione.

Lacomunita
promuove la partecipazione dellafamiglia

9. Lasituazione delle famiglie esige da parte del -
lacomunitaecclesiale e dei suoi operatori unamag-
giore responsabilita per venire incontro alla diffusa
crisi di incidenza educativa. E necessariaunaazione
di accompagnamento per rispondere a situazioni
molto diverse tra loro. E indispensabile ricercare il
coinvolgimento delle famiglie, di alcuni suoi membri
o di persone strettamente |legate ad esse. v

L'iniziare alla fede nella famiglia avviene attra-
verso lavitaquotidiana: lafede passanei rapporti af-
fettivi, nel fatti di ogni giorno letti in otticadi grazia
edi gratitudine, negli eventi familiari gioios e dolo-
rosi interpretati come eventi abitati dalla presenza
del Signore. Lafamiglia puo anche divenire un luo-
go nel qualei genitori raccontano la fede e propon-
gono momenti formativi per tutti.

Su questo punto la parrocchia e la famiglia pos-
sono trovare un terreno di reciproco sostegno. | cate-
chisti possono svolgere un compito di accompagna-
mento e di assistenza ai genitori senza lasciarli soli
nellaresponsabilitadi educare allafede.

7 Direttorio Generale per la catechesi, 255.
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La comunita cristiana dovra pertanto:

» dedicare tempo a motivare i genitori, sensibiliz-
zandoli eaiutandoli ariscoprirelapropriaidentita
di adulti nellafede;

» dtareaccanto allafamigliaches interrogasull’ e-
ducazione cristiana, come componente vitale per
i propri figli;

 offrireoccasioni di conoscenzae di incontro per-

ché cresca, anchetralefamiglie, lo spirito comu-
nitario e solidale;

» proporre esperienze di vitacristiana per maturare
uno stile di collaborazione con la comunita cri-
stianaele atreistituzioni educative.

Lacomunita
educa con la sua molteplice ministerialita

10. Lacomunitacristiana, findall’inizio, si € con-
figuratain modo tale da costituire un luogo naturale
di evangelizzazione e di formazione, rivivendo il mi-
stero di Cristo lungo I’anno liturgico e operando se-
condo i diversi carismi dei suoi componenti.

L’ anno liturgico propone un itinerario di risco-
pertaedi conversione, per giungere alla pienamatu-
ritain Cristo.

[l cammino liturgico ci aiutaamisurarci ogni gior-
no con i problemi dell’ esistenzaterrena per allenarci
avivere dadiscepoli del Signore nellafamiglia, nel-
la professione, nel tempo libero, nelle citta che abi-
tiamo... E il tempo dell’ intera esistenza che ci viene
donato dal Padre per capire che cosasignificaorien-
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tare la nostra esistenza ala vita eterna, meta di ogni
pellegrinaggio terreno, e che cosasignificaaccoglie-
reil vangelo per diventarefigli conil Figlio Gesu.

Per iniziareil nostro cammino di fede e per conti-
nuarlo lungo I’ intera esistenza siamo accompagnati
dai fratelli nellafede, acui doniamo il nostro servizio
edacui riceviamo testimonianza eimpulso. Non esi-
ste comunitacristiana, capace di generarelafede edi
farla crescere, senza I’ espressione ministeriale di
persone capaci di mettersi a servizio dellacomunio-
ne e dellamissione.

Nell’ambito dellainiziazione cristiana, ogni cristia-
NO opera un prezioso servizio per introdurre alafede:
elatestimonianzadellavitael’ accompagnamento del-
le persone che gradual mente sono introdotte nell’ eser-
cizioddleabitudini dellavitacristiana, nellarelazione
di comunione con tutti i membri della comunita con
cui stringere legami di fraternitaedi solidarieta.

Perché qual cuno possa essere «iniziato» alafede
occorrono cristiani che sappiano «iniziare», metten-
dosi accanto aloro, a partire dallaloro sensibilita e
cultura, per condurli gradatamente all’incontro con
Cristo cheli chiamaaconversione. Per svolgere que-
sto servizio, a nome della comunita, i catechisti ac-
compagnatori sono chiamati a motivare le famiglie
nel cogliere la bellezza del vangelo, facendole in-
contrare con Gesu; a raccontare la storia della sal-
vezzacome esperienzadaess stess vissutae comu-
nicata a loro; ad aprire il cuore ai segni e ale cele-
brazioni che scandiscono lavitadellacomunitalun-
go I’anno liturgico; ad indicare le scelte quotidiane
che testimoniano la coerenzacon il Vangelo.
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CAPITOLO TERZO

IL PROGETTO CATECHISTICO
ITALIANO
El CATECHISMI
DELLAINIZIAZIONE CRISTIANA

Dal Concilio Vaticano |l aoggi

11. 1l «progetto catechistico italiano» esprimeil
cammino compiuto dalla Chiesaitalianain attuazio-
ne del concilio ecumenico Vaticano I, che pur non
affrontando in maniera esplicita il problema della
evangelizzazione e della cateches, tuttavia ha posto
le premesse ecclesiali e pastorali per un ampio rin-
novamento.

Nasce nel 1970, attraverso unariflessione condi-
visadaalcune dioces italiane, il documento di base
su «lI rinnovamento della catechesi» che pone come
obiettivo allacatechesi di «crearela mentalita di fe-
de, educando al pensiero di Cristo, integrando la fe-
deconlavita».'®

Il «Direttorio Generale per la catechesi» (1997)
conferma le linee del progetto catechistico italiano,
guando definisce la catechesi dell’iniziazione cri-
stiana come esperienza globale di vita® in cui coin-
volgereragazzi efamiglie e dichiaraapertamente che

s Direttorio Generale per la catechesi, 38.
¥ 1bid. 60-68.

19



il modello acui riferirsi @il «catecumenato battesi-
male».?

Fermandoci ai ragazzi dell’iniziazione cristiana,
la proposta e di proseguire il rinnovamento avviato
negli anni post-conciliari ed espresso dal documento
di base, rendendo la catechesi un cammino vero e
proprio per «diventare cristiani», a cui lafamiglia
accetta liberamente di partecipare con i propri figli,
scandito dariti e celebrazioni, fatto anche di espe-
rienze di vita cristiana (gesti di solidarieta, giornate
comunitarie, ecc.).

| catechismi della CEl
nel «progetto catechistico italiano»

12. 1l progetto catechistico italiano hapreso, dun-
que, avvio dal documento di base «lI rinnovamento
della catechesi», che ne hatracciato lelinee guida; s
e concretizzato nei testi della CEl che offrono itine-
rari globali per le diverse eta; trova pieno sviluppo
nelle tre Note del Consiglio episcopale permanente
in attuazione del RICA; e infine & confermato dagli
Orientamenti dati al’inizio del Nuovo Millennio* e
nelle Note sulla parrocchia? e sul primo annuncio,®
aprendo |a prospettivamissionariadell’ evangelizza-
zione e dell’iniziazione cristiana

2 |hbid. 88-91.

2 CONFERENZA EPiscoraLE ITALIANA, Comunicareil Vangelo in
un mondo che cambia, Roma 2001.

2 CONFERENZA EPiscoraLE ITALIANA, Il volto missionario della
parrocchia in un mondo che cambia, Roma 2004.

% COMMISSIONE EPISCOPALE PER LA DOTTRINA DELLA FEDE, L'AN-
NUNCIO E LA CATECHESI, Questa € la nostra fede, Roma 2005.
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| catechismi dellaCEl ele nuove esperienze—che
stanno nascendo in molte parrocchie e dioces attra-
Verso progetti e orientamenti pratici —danno oggi vi-
sibilitaa progetto catechistico italiano, offrendo un
modo nuovo di accostars ai testi, a partire dalla ca-
teches familiare edall’ ascolto dellaParoladi Dio, in
vistadel risveglio dellafede e per giungere allavita
cristiana attraverso la celebrazione dei sacramenti.

Al centro del progetto, vi € il catechismo degli
adulti: «La verita vi fara liberi», riferimento e stru-
mento per una crescita matura della fede e per una
comunitacristianaadulta, capace di diventare grem-
bo materno anche per i piu piccoli; un particolare
collegamento con il catechismo degli adulti hail ca-
techismo per I’iniziazione cristianadel bambini «La-
sciate chei bambini vengano a me». Un atro nucleo
importante e dato dal catechismo per gli adolescenti
(«lo ho scelto voi») e quello per i giovani dopoi 18
anni («Venite e vedrete»).

13. Come anello indispensabilein questo impian-
to si pone il Catechismo per I’iniziazione cristiana
dei fanciulli e del ragazz, in quattro momenti, cosi
scanditi:*

» Lariscoperta del Battesimo, sacramento fontale
e primario che dainizio alla vita cristiana nella
chiesa. «l0 sono con voi» rappresentalatappadel-
lanecessaria preparazione o introduzione catecu-
menale al’itinerario di iniziazione. Due anni di

% Cf laNota UCN per I'accoglienza e I’ utilizzazione dei cate-
chismi, n. 21.
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catechesi in cui emerge in primo piano I’ apporto
dellafamiglia.

e L'itinerariodi iniziazione alacelebrazione del sa-
cramenti della penitenza e dell’ eucaristia. «\eni-
te con me» rappresenta la tappa centrale di un
cammino di iniziazione che nell’ eucaristia hail
suo centro. Due anni di catechesi sistematica, or-
ganica e completa, entro cui opportunamente di-
stanziati I’uno dall’ altro si celebrano i due sacra-
menti della penitenza e dell’ eucaristia.

* L’itinerariodi iniziazione allacelebrazione del sa
cramento della cressma. La particolarita di «Sa-
rete miei testimoni» offre unitinerario esemplare
di catechesi precrismale.

» Lamistagogiache conduce ad uninserimento sem-
pre piu pieno nella vita della comunita, assumen-
done gli impegni conseguenti di vita cristiana e di
missione. || catechismo «\ ho chiamati amici» rap-
presentail testo sintesi del cammino di iniziazione.

In tale quadro progettuale, il catechismo si confi-
guracome libro della fede e catechismo per I'inizia-
zione cristiana con una proposta lineare del messag-
gio, attentaai soggetti per condurli allavitacristiana,
vissutain famigliae nellacomunita. Inoltre, propone
al suo interno un cammino verso lafede con prospet-
tiva comunitaria-catecumenale, rispettosa dunque
dellapedagogiadellafede che consiste nellatraditio-
redditio della Parola, dei segni, della testimonianza
cristiana. Anche se appare spesso nellaprassi I’ orien-
tamento finale alla celebrazione dei sacramenti, i te-
sti della CEl alargano sempre |’ orizzonte della cate-
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chesi, a di ladel sacramento, ad un itinerario com-
pleto, fatto di esperienze di vita, di celebrazione, di

ascolto dellaParola. Infatti in ogni testo sono presen-
ti le pagine per la pastorale catechistica che aiutano
a coinvolgere la famiglia e la comunita nel gruppo;

ogni tappa é preceduta dall’ annuncio di chiari obiet-
tivi, scanditi dai corrispondenti atteggiamenti e com-
portamenti; appaiono anche sempre proposte cele-
brative allafinedi ogni tappa; cosi come vieneintro-
dotto un preciso percorso di accostamento al testo bi-
blico, che parte dal vangelo di Marco, attraverso la
storiadellasalvezzain LucaeAtti degli Apostoli, fi-
no al’ accostamento ad a cune pagine dell’ Antico Te-
stamento e degli altri scritti neotestamentari.

14. 11 progetto catechistico italiano, concretizzato
nei testi del catechismo per I'iniziazione cristiana,
chiede dunque ai catechisti non solo di conoscerne
I"impianto elalogicacheli percorre, uscendo dauna
utilizzazione troppo pedante, come fossero dei sus-
sidiari e leggendoli pagina dopo pagina; bensi ri-
chiede una «mentalita aperta e disponibile a rinno-
vare e verificare continuamente il proprio servizio
catechistico [...sapendo che] ogni itinerario deve
corrispondere alle mete stabilite del progetto educa-
tivo e catechistico della comunita; i catechisti devo-
No essere esperti e preparati, vanno stabiliti dei mo-
menti comuni in cui tutti i gruppi s incontrano, il ca-
techismo della CEl deve restareil libro della fede
fondamentale per tutti gli itinerari».»

% UCN-CEI, Il catechismo per I'iniziazione cristiana dei fan-
ciulli edei ragazz, n. 24.
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Richiede inoltre che i catechisti siano aiutati dal
progetto pastorale della comunitain cui operano ad
elaborareitinerari differenziati, inrelazione dlafede
del ragazzi e delle loro famiglie, proponendo un
cammino intergenerazionale, lungo il quale gradual -
mente lafede vienerisvegliata proprio nellavitaquo-
tidiana della famiglia. In tal senso i catechismi de-
vono essereil quadro di riferimento per lapreghiera
infamiglia, per lariflessione, per latrasmissione del-
lafededai genitori ai figli, per I’ esame di coscienza,
ecc.; inoltre, rappresentano testi coni quali elabora-
re brevi celebrazioni di passaggio da una tappa al -
I"altradel cammino; spunti di ricercaedi riflessione;
orientamenti per la celebrazione dei sacramenti e
I"inserimento nella comunita.

Obiettivi eitinerari
del «progetto catechistico italiano»
edei testi CEI per laformazionedei catechisti

15. 1l progetto catechistico italiano ei catechismi
assumono i criteri offerti dalle scienze dell’ educa-
zione; ridicono I’ evangel o secondo le categorie del-
I”'uomo contemporaneo; tengono presente la perdita
dell’identita cristiana nel nostro paese in questi ulti-
mi decenni, e ripropongono latrasmissione dellafe-
de in modo chiaro e preciso. Pensando alla forma-
zione dei catechisti occorre renderli consapevoli che
il progetto propone:

* unitinerario permanente e globale, teso ad an-
nunciare e sviluppare la fede, nonché a promuo-
vereeanutrirelavitacristianadei credenti nelle
diverse eta e condizioni dell’ esistenza;
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* unitinerario sistematico e organico allo scopo di
educare allamaturita dellafede e allatrasmissio-
ne dellavitacristiana dagli adulti ai piu piccoli;

e un itinerario con carattere di gradualita nel ri-
spetto dellevarie etae delle condizioni culturali e
spirituali del destinatari;

* unitinerario che si attiene alla legge dell’ essen-
zialita nella presentazione del messaggio fonda-
mentale che e Cristo, senza affrontare questioni
discusse o problematiche;

* unitinerario che educaad essere discepoli di Cri-
sto e per questo deve mantenersi aperto atutte le
dimensioni della vita cristiana (Parola, Evento-
celebrazione, Testimonianza).

16. Lapastorale dei fanciulli e dei ragazzi, insie-
me aquelladelleloro famiglie, proposta dal proget-
to catechisticoitaliano, si avvale dei testi di catechi-
smo non come semplici direttori orientativi e nem-
meno come testi didattici gia confezionati, solo da
leggere. Bensi si avvae di come base for mati-
va del catechisti stessi, i quali devono apprendere
lalogicacheli haispirati, tenendo in considerazione
i cambiamenti avvenuti negli ultimi decenni, duran-
tei quali e sorto, in Italia, non solo il problema di
esprimere correttamente la fede cristiana, ma anche
quello di farla nascere di nuovo perché non si pud
dare per scontato che essaesistain tutti.

E sono proprioi catechismi aricordarci cheuniti-
nerario per accostars allafedeorisvegliarlanellefa
miglie non pud prescindere dallaglobalitadell’ espe-
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rienzacristiana, in cui I’ annuncio é soltanto unadel-
le componenti: va coniugato insieme a dono dello
Spirito ricevuto attraverso le celebrazioni e all’ ap-
prendimento di abitudini di vitacristianae al’inse-
rimento vivo in unacomunitaconcreta. Ci ricordano
altresi che nessun itinerario per diventare cristiani
puo esimersi dal mettersi in ascolto del Vangelo e
progressivamente di tuttala storiadellasalvezza, la-
sciandosi guidare dall’ esperienza dell’ anno liturgi-
co che ne dettai tempi, ne suggeriscei contenuti, ne
celebragli eventi, ne esige lacoerenza di vita.

Pur essendo stati costruiti con attenzione all’ eta
del destinatari, i catechismi non vogliono basarsi
esclusivamente sul criterio dell’ eta per procedere nel
cammino di fede; I eta sara importante per |’ atten-
zione pedagogica che richiede ad ogni catechista e
per larispostache ogni singolo ragazzo éin grado di
dare; cosi come la sua situazione rispetto all’am-
biente familiare e socialein cui vive... Maoccorrera
integrareil criterio dell’ eta— pur senza abbandonar-
lo — con altri criteri, suggeriti proprio dalla pratica
millenariadella Chiesa stessa nellasua esperienzadi
percors verso lafede e di introduzione alavitacri-
stiana; o di pratiche ascetiche durante gli itinerari pe-
nitenziali o nel cammini verso lasantitarealizzati ne-
gli istituti consacrati.

In particolare, i catechismi ci permettono costan-
temente di misurare la pienezza del messaggio cri-
stiano da noi proposto: alcune esperienze fatte in
questi anni hanno dimostrato molti limiti, proprio nel
proporre un messaggio troppo generico, SPesso con-
fuso con la semplice «buona volonta» o con lafede
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in un Dio generico, che non ha nullaa che fare con
Gesu Cristo, morto erisorto. | catechismi ci permet-
tono di proporre una visione organica e sistematica
del messaggio cristiano nellasuaortodossia, nel suo
legame con lavita e nella suadimensione ultraterre-
na. Diventare cristiani non & unaricerca che faccia-
mo solo con le nostre forze pedagogiche o metodo-
logiche o con la sola ragione umana; diventare cri-
stiani € unachiamatache lo Spirito santo esprime at-
traverso lanostravitae che noi dobbiamo impararea
riconoscere gradual mente accogliendo il dono del-
I"incontro con Cristo attraverso la Chiesa cattolica:
tale incontro ci apre gli orizzonti e ci fa scoprire la
«bellanotizia» cheil Padre per primo ci ama e vuo-
le fare alleanza con noi.

17. Nell’ attivita formativa si possono prevedere
iniziative di ricerca, di laboratorio e di costruzione
attiva affinché i catechisti apprendano sempre me-
glioa

 riconosceregli obiettivi dei catechismi, saper uti-
lizzarei testi in forme varie, attingere da un
percorso adatto al gruppo, in cui compionoil lo-
ro servizio: questa conoscenza e capacita di uti-
lizzo riguardanon solo i testi chei catechisti usa-
no correntemente, maanche gli altri testi, primae
dopo, riconoscendo in non solo una traccia
per parlare ai ragazzi, maun cammino dafarein-
sieme con loro;

» progettareitinerari educativi inseriti nella pasto-
raledella parrocchia, in cui operano, affinchél’ e-
vangelizzazione elacateches non appaiano come
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riserva affidata ad alcuni specialisti, ma come
preoccupazione di tuttalacomunita, capacedi ge-
nerarei cristiani edi nutrirli. Gli itinerari educati-
vi, riconoscibili nel testi CEl, sono costituiti dun-
gue daun obiettivo preciso eraggiungibile; daun
ambiente pastoralein cui collocarli; da contenuti
specifici e fedeli alla Parola; da atteggiamenti e
comportamenti da vivere abitual mente; daverifi-
che periodiche con le famiglie eil gruppo dei ca-
techisti; fino a scandire la varie tappe con riti e
passaggi reali;

* acquisire una capacita metodologica tale da sa-
per camminare con il proprio gruppo e, nello
stesso tempo, con ogni persona e famiglia, atten-
ti dle esigenze particolari di ciascuno: i testi del-
la CEl non sono un rifugio che protegge i cate-
chisti, ma sono una miniera di messaggi, di pro-
poste operative, di suggerimenti spirituali e asce-
tici, di percorsi individuabili seguendone le ner-
vature, non necessariamente vincolati alle singo-
le pagine o volumi, maritrovabili attraverso i fili
conduttori visibili erintracciabili nelle parole, nei
disegni, nelle celebrazioni, negli impegni di vita,
nelle paginedi Scrittura.

18. Mentre s formano i catechisti afar proprio il
progetto catechistico italiano, € necessario atresi
educarli a fare uso appropriato degli strumenti pre-
ziosi costituiti dal Catechismo della Chiesa Cattoli-
ca edal suo Compendio, a servizio dellacomunica-
zione dellafede.

Le presentazioni autorevoli di questi documenti
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dellafede® indicano in il riferimento comune a
tutta la Chiesa per elaborare percorsi di fede: «La
Chiesaoradispone di questa nuova autorevole espo-
sizione dell’ unicae perenne fede apostolica, che ser-
vira come “strumento valido e legittimo al servizio
della comunione ecclesiale” e come “norma sicura
per I'insegnamento dellafede”, nonché come “testo
di riferimento sicuro e autentico” per I’ elaborazione
dei Catechismi locali».

Ladisposizione dei contenuti del messaggio cri-
stiano segue la scansione tradizional e, che compren-
delafede professata, lafede celebrata, lafede vissu-
taelafede pregata, secondo le dimensioni biblichee
magisteriali dellatrasmissionedel Vangelo. Intuttoiil
testo — come anche nella sintetica presentazione del
Compendio — appare con precisione e ampiezza la
molteplicitadelle manifestazioni d amore del Padre,
culminanti nella Pasqua di Cristo, annunciata, cele-
brata e vissutadai discepoli in ogni tempo, grazie d
dono dello Spirito Santo.

|| Catechismo della Chiesa Cattolica diventa cosi
strumento indispensabile per laformazione spiritua-
le e teologica dei catechisti, dando loro un quadro
completo del contenuti, in sintonia con la predica-
zione del messaggio cristiano, cosi come la Chiesa
cattolicalo professanei secoli.

Nellaformazionedei catechisti s dovranno inol-
tre tenere presenti le feconde indicazioni date nella

% GlovANNI PaoLo 11, Lettera apostolica «Laetamur Magnopere»
(15 agosto 1997); BenebetTo X VI, Motu Proprio per I" approvazio-
ne e la pubblicazione del Compendio del Catechismo della Chiesa
Cattolica (28 giugno 2005).
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Introduzione del Compendio, quando si ricorda la
formadialogicapropriadellacateches. «Si trattadi
riproporreun dialogo idealetrail maestro eil disce-
polo, mediante una sequenza incalzante di interro-
gativi, che coinvolgono... invitando aproseguire nel -
lascopertadi sempre nuovi aspetti dellaveritadella
fede».

Infine, «dalla secolare tradizione conciliare, ap-
prendiamo che anche I’immagine € predicazione
evangelica... E indizio questo, di come oggi piti che
mai, nella civilta dell’immagine, I'immagine sacra
possa esprimere molto di piu della stessa parola, dal
momento che é oltremodo efficaceil suo dinamismo
di comunicazione e di trasmissione del messaggio
evangelico».
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CAPITOLO QUARTO

IL CATECHISTA
DELL’'INIZIAZIONE CRISTIANA

19. Nel processo formativo occorre ripensare la
figuradi catechistache si vuole promuovere, sapen-
do che non si pud cambiare nulla, se non viene con-
tinuamente sviluppata, alimentata e motivatalafor-
mazione. || coinvolgimento della comunita e della
famiglia non diventano significativi, se non c’e un
vero e proprio gruppo di accompagnamento dell’ ini-
Ziazione cristiana.

E necessario elaborare percio unariflessione che
aiuti adefinire chi eil catechista, i suoi compiti ele
forme di sinergiarichieste. Vainoltre ricordato che,
nello svolgimento del suo servizio, il catechistanon
deve essere solo: I’ iniziazione avviene semprein una
comunita e richiede la presenza di figure comple-
mentari.

Il luogo formativo dovrebbe essere un ambiente
di relazioni amicali certe, maanche di relazioni che
permettano il confronto, |’ elaborazionein comune e
la collaborazione per far emergere ed approfondire
adeguatamente la vera identita del catechista del-
I” Iniziazione Cristiana.

Ogni catechista € considerato come uno che pos-
siede la competenza di fare catechesi, dungue come
uno che possiede la capacita di trasmettere ad atre
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persone e sue esperienze di vitacristianae di parte-
ciparle. Allo stesso tempo lavitadellacomunitae da
considerare come la scuola specifica del cristiano e
del catechista.

Non vadimenticato che quanti operano nel servi-
zio catechistico sono ancora in cammino. Occorre
esigere datutti i catechisti che si sforzino seriamen-
tedi orientarelapropriavitaverso Cristo edi vivere
in comunione attiva con la Chiesa. E importante e
decisivo cheil catechistanella suamissione percepi-
scala Chiesa come comunita di credenti o di perso-
ne chesi sforzano di credere chein Cristo Gesu e ar-
rivatala buona notizia per ogni uomo.

L’identitadel catechistadell’ I niziazione Cristiana

20. 1l catechistadell’ Iniziazione Cristianae un te-
stimone di Cristo, mediatore della parola di Dio,
«compagno di viaggio»,” educatore dellavitadi fe-
de, uomo o donna pienamente inserito nella comu-
nita cristiana e nel contesto culturale e vitale del
mondo d’ oggi.

Il catechista non operaisolatamente. Latrasmis-
sione della Parola suppone una regolare riflessione
nel gruppo dei catechisti e arricchita da idonei ap-
profondimenti.

Ora, in quanto catechistadell’ Iniziazione Cristia-
na, egli deve essere unapersonatrasformatadallafe-

2 Cf Urricio CATECHISTICO NAZIONALE, Orientamenti e itinera-
ri di formazione dei catechisti, 1991, n. 3.
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de: per questo, rende ragione della propria speranza
instaurando con coloro che iniziano il cammino un
rapporto di maternita/paternita nella fede dentro
un’ esperienzacomune di fraternita.

E importante costituire un gruppo che s assumeil
ministero specifico dell’ iniziazione nella comunita,
non per sostituire la responsabilita della comunita e
dellafamiglia, ma per mettersi a servizio della co-
munita e dellefamiglie.

Il catechista, per |a sua costante presenza «educa-
tiva» e formativa, s adopera per sollecitare e valo-
rizzare |’ apporto dei diversi agenti nel cammino di
iniziazione. E chiamato a definire operativamente il
percorso catechistico di iniziazionein modo dainte-
grare lasua proposta con le diverse componenti del-
I'iniziazione cristiana, alle quali riconosceil loro ef-
fettivo spazio formativo.

21. L'iniziazione cristiana € sempre opera della
Chiesaeil credere € un atto ecclesiae. Inviato, so-
stenuto e stimato dalla sua comunita,® a sua voltail
catechista promuove conoscenza, adesione, amore
filiale alla medesima comunita. Resta sempre attua-
le il monito di san Cipriano: «Affinché uno possa
aver Dio per Padre abbiala Chiesaper Madre». Piu
specificamente, questo vuol direcheil catechistadel-
I’Iniziazione Cristiana dei fanciulli e dei ragazzi si
qualificacome:

% CONFERENZA EPISCOPALE ITALIANA, || volto missionario delle
parrocchiein un mondo che cambia, 7.
% CIPRIANO, Epistola 74,7, CSEL 111/2, 804.
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testimone esemplare dellafede, che manifestauna
fede «gioiosa»; disponibile a ripercorrere con i
fanciulli il cammino dell’ Iniziazione Cristianaea
esprimere con lavitalaparoladi Dio che annun-
ciaal fanciulli eai ragazzi,

amico dei fanciulli e del ragazzi, capace di acco-
glierli, di ascoltarli, di mettersi a servizio della
loro crescita umanae cristiana;

maestro che, dopo aver assimilato la parola di
Dio, latrasmette con un linguaggio comprensibi-
leai fanciulli e ai ragazzi einsegnaloro acoglie-
renellavitaquotidianai «segni» attraversoi qua-
li Dio s manifestae chiama;

educatore cheaiutai fanciulli ei ragazzi ad acco-
gliere laparoladi Dio e arispondere con la pre-
ghiera, con atteggiamento di stupore, ammirazio-
ne, lode, rispetto, amicizig;

costruttore di comunione, inserito attivamente
nella comunita ecclesiale, capace di promuovere
rapporti di amiciziatrai fanciulli etrai loro geni-
tori e padrini edi educarli a senso di appartenen-
zaecclesale.

22. Nell’ambito dell’ attivita formativa dell’ iden-

tita del catechista, si possono prevedere incontri e
scambi su queste tematiche:

la chiamata specifica del catechista dell’ Inizia-
zione Cristiana, caratterizzata daun incontro per-
sonale con Gesli morto e risorto;

la convocazione dentro un’ esperienza di comu-
nitadi fede e lariscoperta della propria ecclesia-
litache maturanel servizio a fratelli;



|a missione come servizio all’ annuncio e come
continuo confronto con letrasformazioni cultura-
li, segnate dallarinnovataricercadi senso che ac-
compagnalavitadi molte persone.

Laspiritualitadel catechista
dell’Iniziazione Cristiana

23. || catechista e continuamente chiamato a met-

tersi in discussione dentro una specifica spiritualita
che lo sollecita a superare larigidita e la fissita dei
percorsi di annuncio del vangelo; a uscire da con-
suetudini stereotipate; a gestire eventuali situazioni
conflittuali e svantaggiose, per discernere il meglio
gui e ora. In questo senso, € importante che:

intraprenda un cammino di discernimento perso-
nale come esperienza forte di fede per lalibera-
zione, lasalvezza eI’ umanizzazione;

accetti di esseremesso in discussionedagli altri e
daDio attraverso gli altri per esplorare semprein
modo nuovo laricchezzadel patrimonio cristiano;

S sentapartedell’interacomunitae quindi si lasci
provocare dalle esigenze dellacomunita per met-
terlain grado di esercitareil suo ruolo di educa-
trice dellafede;

superi gli interessi personali con la purificazione
del cuore e maturi un climadi preghiera per ac-
compagnareil suo agire e per saper educare e gui-
dare allapreghiera

24. Nella crescita spirituale del catechista é fon-

damental e tenere costantemente presente la curadel-
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lapersonadel catechistael’ abilitazione a suo mini-
stero. Soggetto dellaformazione € quindi I’ adultoin
guanto sollecitato nel suo ruolo di catechista. An-
dando incontro alle esigenze del suo ruolo, lo si aiu-
taafare chiarezza sul proprio mondo interiore e sul
proprio cammino di fede.

Nel contesto dellaformazione, si possono preve-
dere incontri ed esperienze su questi aspetti:

» esperienze di discernimento personale e comuni-
tario, tesearenderevisibile cheil cristianessmo e
la Chiesa sono accessibili a tutti nelle normali
condizioni di vita;

 confronto della propria esperienza educativa con
laParoladi Dio, solo chi e discepolo dellaParola
safare spazio nel proprio servizio a coraggio del-
laricercaeal valore dellaverity;

» tempi di accompagnamento verificati in gruppo,
per far spazio a chi si sente in qualche modo
esterno e suscitare una domanda che interpelli;

* momenti particolari di preghiera e di riscoperta
della propria identita cristiana, che conduca ad
unasintes trafede detta, celebrata e testimoniata

L ecompetenze eleabilita
del catechista dell’Iniziazione Cristiana

25. L’iniziazione cristiana pensata come opera
dellacomunita suppone I’ accompagnamento del ca-
techista. Oltre ala sua funzione all’interno del per-
corso, il catechista € molto spesso il testimone del
cammino dei ragazzi. E lui cheli incitaal lavoro di
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approfondimento e offre indicazioni formative per-
chéi progress eledifficolta possano essere identifi-
cati, dalle stesse personein cammino.

L’iniziazione insiste piu sulla proposta che sulle
conclusioni. Trale competenze e abilita che deve ac-
quistare il catechista, vanno sottolineate quelle che
piu direttamente sono legate a processo dell’ Inizia-
zione Cristiana: la competenzarelazionale; la capa-
citadi annuncio e di narrazione; la capacita di edu-
carealeggerei segni di Dio; la capacita di introdur-
re nellavitadellacomunita.

Da qui emerge un’ attenzione grande: non & piu
possibile pensare a un catechista ripetitore, ma oc-
correriferirsi ad una persona con piu competenze, e
forse @meglio direapiu catechisti con diverse com-
petenze per rispondere alle tante sfide dell’ oggi.

La competenzarelazionale

26. Primadi essere qual cuno/a che comunicacon-
tenuti di fede, il catechista dell’IC deve essere una
personacapace di crearerelazioni positive e profon-
de.®* Deve essere convinto che, nel lavoro di inizia-
zione, le relazioni sono decisive anche per |’ acco-
glienzadei contenuti trasmessi.

Il compito dell’ evangelizzazione consiste nel con-
tare sui dinamismi culturali attuali e nel mettersi a
servizio dei contenuti dellafede.

La proposta catechistica va vissuta come spazio
dell’incontro, e per questo cheil catechista:

® Direttorio Generale per la catechesi, 242; 244.
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* mantiene con i ragazzi e le famiglie un rapporto
che, pur asimmetrico (egli € sempre un adulto
educatore), sa generare reciprocita educativa do-
vuta al suo essere adulto non solo per eta ma per
maturita;

 crearapporti liberi enon di dipendenzaconi pro-
pri destinatari elacateches s situavicino allavi-
tadei fanciulli/ragazzi, offrendo loro lapossibilita
di camminare nellafede, di imparare aviverla, a
condividerla e a celebrarla con la grande comu-
nitadei credenti;

* vivei rapporti in modo sempre nuovo e non chiu-
de mai lapossibilitadi altre esperienze, evitando
sentimenti di estraneita e alienazione;

» faspazio alle molteplici risorse di tutti i membri
dellacomunita, specialmente nel dialogo coni ge-
nitori e gli adulti significativi per i fanciulli/ra-
gazzi,

» salavorare in équipe, senza predominare e coin-
volge gli adulti nella pastorale catechistica dei
fanciulli e del ragazzi.

L’ esigenzarelazionae nasce primadi tutto damo-
tivi pedagogici: la necessita di unarelazione cheri-
chiede diversificazione erapporti personali. Chi edu-
canel campo dellafede non pud dimenticare che la
sintonia di un gruppo di adulti € la prima testimo-
nianza di Chiesa per lapromozione dellafede.

27. Nell’ambito formativo si possono prevedere
incontri eriflessioni ches concentrino attorno aque-
sti nuclei:
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I"ascolto di sé per vivere relazioni di liberta che
aiutano ad assumere uno stile di comunicazione
capace di riflettere autenticamente la propria per-
sonalita;

larelazione educativa, per saper collegare, comu-
nicare e verificare insieme, sviluppando |’ intera-
zionetrateorico e pratico, trail maschileeil fem-
minile;

larelazione traeducatori dentro una progettualita
comune che si fa capace di raccoglierei bisogni,
coinvolgere i fanciulli/ragazzi, operare una pro-
gettazione adeguata;

lacapacitadi gestire e vivere relazioni con adulti
in un rapporto nuovo, dove ognuno da e ognuno
riceve, senza che nessuno facciai pass a posto
dell’ atro, sostituendosi allasualiberta;

il passaggio continuo e progressivo da una peda-
gogia centrata sull’ insegnamento, a una pedago-
giaimperniata sul soggetto che apprende.

La capacita di annuncio edi narrazione

28. Laprimae fondamentale competenza del ca-

techista é la capacita di annuncio.® Il catechista &
chiamato afar percepire che lanarrazione dei mira-
bilia Dei € un ambito vitale che daunitae coerenzadi
senso all’ esperienza e favorisce I’ identita del sog-
getto, il quale ascoltando e comunicando, ritrova se
stesso e dialoga con Dio e con gli atri nel mondo. Il

3 Direttorio Generale per la catechesi, 240.
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racconto tesse latramadelle esperienze e nefapren-
dere coscienza, cosi che |’ esperienza esiste vera-
mente quando si racconta.

| catechisti all’ altezza del loro ministero sanno
raccontare le meraviglie di Dio che si inseriscono
nella storia dell’ umanita e in quella personale, in-
trecciano lastoriadi Gesu, con lavitadellaChiesa, la
loro storia con la storiadi coloro cui lanarrazione &
offerta.

Raccontare éfare |’ esperienzadi essere convoca
ti all’ espressione di unaparte della propria esistenza
con lamediazione del racconto. In tal senso il cate-
chista non racconta piu una semplice storia, mapiut-
tosto I'intima storia della propriavita.

29. Ogni racconto significativo deve partire dal-
I’interiorita, unainterioritache per non essere super-
ficiale habisogno di preparazione, in modo da:

» fareproprioil messaggio, approfondirlo, rifletter-
lo erianimarlo dall’ interno;

» scoprire cosadiceame, su quali realtami orienta
ed appassiong;

» domandarsi che cosadire e comedireequa eil
centro di quello che si vuole comunicare;

» coinvolgere in modo esplicito gli interlocutori
nell’ esperienza narrata;

» abbandonarei linguaggi astratti e utilizzare quel-
li pitsimbolici ed evocativi;

» sentirsi in sintonia con le inquietudini e le soffe-
renze dell’ uomo di oggi per arrivare a suo cuore.
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30. Il catechistaimparaaleggere e ad annunciare

la Parola con lavita, e per questo Si possono preve-
dere incontri formativi con questi contenuti e ap-
profondimenti:

i nuclei essenziali dellastoriadellasalvezza, illu-
minati dall’ azione di Gesti che nel dono dellavi-
tarivelail vero progetto del Padre;

la centralita del mistero pasquale come viatrac-
ciata da Gesu di Nazaret che conduce le persone
alavitapienaed eterna;

esperienze di «narrazione» a partire dall’impatto
che il brano biblico ha avuto nella propria vita,
per rendere accessibile a tutti cio che e stato of-
ferto «atestimoni dalui prescelti»;

esperienze di letturadi brani biblici per abilitare
acogliere il centro del messaggio e a comuni-
carlo;

esercizi per imparare anarrare, attivando un coin-
volgimento esistenziale, e sollecitando una rea-
zione personale nel catechizzando;

lamodulazionedel diversi linguaggi comunicati-
vi capaci di esprimerereamentelafedeltaaDioe
all’uomo, chevaoltrelo scontato e sviluppaun’ a-
zione interattiva.

La capacita di educare aleggerei segni di Dio

31. Nél rispetto del cammino educativo e per fa-

vorireunainiziazionearmonica, il catechistaeducaa
leggerei segni. Tutto il percorso umano haun senso
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ben definito, quello di far si chel’ uomo siaattento a
coglierecio cheDio, il Padre, staoperando nellasua
esistenza per entrare in comunione con lui.

Il catechistahail compito di dischiudere le espe-
rienze di fede cosi da renderle significative e com-
prensibili nelle concrete situazioni umane, in modo
che possano interpellareil ragazzo con lapropriafa-
miglia e sollecitarli a prendere una decisione. Il ca-
techistapercio aiutaascoprire negli avvenimenti del-
lavita, nei segni liturgici e nel creato, la presenza di
Dio eacelebrarlo.

L’ azione del catechista dell’ iniziazione cristiana
Si puo legare attorno a tre ambiti: attenzione all’ es-
senziale, propostadi una grammatica dellafede cri-
stiana e correlazione dellafede con lavita. Unalet-
tura attentadellarealta e dei segni chiede al catechi-
stadi:

» cogliere ladimensione di novita dei soggetti per
aprirsi al’avvenimento del nuovo che ogni vita
riserva;

» amareil mondo e guardarlo comelo guardaDio;

» dtare nel creato come a casa propria, facendo at-
tenzione alle piccol e cosg, rispettando I’ ambiente;

» accettareil limiteel’imprevedibile;

* attuare per sé e per coloro per i quali e educatore
un’intensa capacita di contemplazione;

e conoscere il linguaggio del simbolo, della me-
tafora, dei segni creaturali eliturgici per aiutarea
interpretarli.
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32. Alcuni nuclei di approfondimento, in chiave

di formazione, potrebbero essere per questo ambitoi
seguenti:

il riferimento alla Parola come dimensione che
aiuta a superare la soggettivita delle interpreta-
zioni del segni dellavitae del mondo;

i segni del creato che rinviano alla presenza di
Dio, e mettono il catechista nella condizione di
vivere guesta realta terrena e celeste, concreta e
«spirituale» con tutta la realta e ogni forma di
vita

I’ educazione alla contemplazione, alo stupore
per vedere in pienezza la realta grazie ad uno
sguardo profondo cherivelale cose dalleradici;

i segni liturgici ei segni sacramentali dell’ Inizia-
zione Cristiana: il linguaggio del ssmbolo, del ri-
to, della celebrazione vengono rivisitati per co-
gliere la forza evocatrice e di cambiamento che

pOSSEggono.

La capacita di introdurre nella vita della comunita

33. Intante proposte catechistiche s parladi «co-

munita cristiana» senza specificare come e dove que-
sta si realizzi.* Pur nella convinzione che le forme
di realizzazione di essa possono essere molteplici,
stante la nostra tradizione, si ritiene che la figura di
comunitadaprivilegiare sialaparrocchia. In essain-
fatti s integrano le diverse esperienze umane e |’ a

% Direttorio Generale per la catechesi, 246.
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desione a essa non richiede altro se non la fede co-
mune, quella accessibile atutti.®

Non s vuole negare che la parrocchia possa arti-
colarsi in comunita piu piccole o lasciare spazio ad
aggregazioni ecclesiali. La condizione fondamenta-
le e perd che tale articolazione non comporti la per-
ditadi un cammino condiviso per la celebrazione dei
sacramenti e per |lamaturazione dellafede.

Tutto questo vuol dire che il catechista dell’ini-
Ziazione cristiana mette in conto che;

— lariscoperta della presenza e del ruolo della co-
munita cristiana, e in essa dellafamiglianon esi-
me da una effettiva attenzione agli altri luoghi e
contesti in cui i ragazzi s trovano aviverel’ espe-
rienza educativa;

— il cammino di iniziazione chiede un tipo di pre-
parazione specificanel laici e nello stesso clero a
svolgere un compito capillare e prolungato di ac-
costamento alefamiglie, pur nelladiversitadelle
Situazioni;

— il compito eil ministero complessivo dellacomu-
nita cristiana attraverso i suoi membri non e solo
«celebrativo», ma «formativo.

34. Per iniziare correttamente alla vita comunita-
riaeimportante promuovere al cune attitudini che di-
spongono i catechisti ad incontrare correttamente i
ragazzi:

® Cf CONFERENZA EPISCOPALE I TALIANA, || volto missionario del-
la parrocchiain un mondo che cambia, 3.
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» |"evangelizzazionerichiededi viverel’ accoglien-
za dei ragazzi e delle loro famiglie valorizzando
I ospitalita;

» |’esperienza della comunita cristiana fa ricono-

scere la presenza del Risorto in modi sorpren-
denti;

* |’iniziazione, mentre trasmette tradizioni e saperi,
accoglie e avvia ad un modo nuovo di vivere il
Vangelo oggi.

35. Pensare allafigura del catechistadell’inizia-
zione cristiana vuol dire tenere conto della specifi-
citadel’ educazione all’ atto di fede. Masignificaan-
che prendere atto del servizio prezioso che tante per-
sone svolgono perché la parola di Gest possa conti-
nuare ad essere per i fanciulli fontedi vitaedi gioia

Insieme ai progetti e percorsi formativi, modula-
ti sulle varie situazioni, € importante comunicare il
senso della gratitudine e |’ incoraggiamento per tutti
guei catechisti che, insieme allaprofondaeampiari-
visitazione dell’ evento cristiano, sanno unire un’ at-
tenzione particolare a modo di pensare e al’ espe-
rienzadi vitadel destinatario.

Il catechista dell’ iniziazione cristiana non é solo
persona competente e preparata, ma un operatore
aperto al’ azione dello Spirito che operanegli even-
ti del mondo, nel cuore dei nostri contemporanei; [o
Spirito sempre ci sorprende nel compito affidato di
far maturare la fede e fare incontrare la persona di
Gesul.
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CAPITOLO QUINTO

CRITERI EORIENTAMENTI
PER LAFORMAZIONE

36. Primadi offrire indicazioni sul modo ei me-
todi dellaformazione, e urgente ribadire lanecessita,
nelle nostre comunita ecclesiali, di dare piu posto e
piu importanza alla formazione dei catechisti, trop-
PO Spesso trascurata o sottovalutata. Deve crescere
la convinzione che «investire» nella formazione é
un’impresadi sicuro rendimento.

«Qualsiasi attivita pastorale, che non faccia asse-
gnamento per |a sua realizzazione su persone vera-
mente formate e preparate, mette arischio lasuaqua-
litd. Gli strumenti di lavoro non possono essere ve-
ramente efficaci se non saranno utilizzati da catechi-
sti ben formati. Pertanto, I’ adeguata formazone dei
catechisti non puod essere trascurata in favore del-
I" aggiornamento del testi e di unamigliore organiz-
zazione della catechesi».*

37. 1 metodi possibili a servizio dellaformazione
sono molti. Si vuole oraindicare un modo concreto
di gestirelaformazione dei catechisti dell’ IC, maan-
checio cheess stessi sapranno attuare con i destina-
tari. Si tratta del modello «labor atorio».

Il termine € entrato prepotentemente in questi ul-

¥ Direttorio Generale per la catechesi, 234.
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timi anni nel linguaggio formativo. La caratteristica
principale del laboratorio € quelladi produrre facen-
do, sperimentando, edi assumerel’ esistenzaeil vis-
suto dei partecipanti come luogo di ricerca, di anali-
s e d'intervento. Questo metodo non € |” unico pos-
sibile, mas raccomanda per la sua provata efficacia
e qualitaformativa; suggeriamo tre indicazioni ope-
rative: I’analisi delladomanda, |o stile del laborato-
rio eil lavoro formativo in équipe.

L’analisi della domanda

38. Néell’impostazione del progetto formativo e
importante anzitutto tener presenti le ragioni o moti-
vazioni che stanno alla base della formazione stes-
sa. Le persone s «formano» generalmente per poter
svolgere un ruolo, un compito, una missione per la
guale sentono di doversi rinnovare e adeguare.

Ladiagnos delladomandainiziale € il processo
che origina e giustifica tutta I’ azione formativa. In
guesto modo si rendono consapevoli a vari livelli i
soggetti che chiedono laformazione, e si assicurano
le condizioni favorevoli per I’intervento formativo,
sia per i catechisti che per i destinatari dell’Inizia-
zione Cristiana. Concretamente:

» | partecipanti catechisti, inizialmente, devono
prendere in considerazione la domanda loro ri-
voltadallacomunita, dalle famiglie e dai ragaz-
Zi; anche se precaria e parziae, € importante te-
nerne conto, perché eil mezzo conil qualelaco-
munita nei suoi vari membri esprime il proprio
bisogno.
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In ogni corretto processo formativo e giusto ren-
derei destinatari soggetti attivi del loro cammino
di formazione. L’ intento formativo non riesce se
non é stato sollecitato il consenso e una chiara
motivazione dei partecipanti.

Nel momento in cui le varie parti riconoscono il
ruolo elo spazio che hanno nel processo formati-
VO, sarapossibile presentare un’ipotesi di itinera-
rio operativo dove possano trovare rispostai vari
problemi e bisogni formativi.

Lostiledel laboratorio

39. In sede di formazione diventa qualificante

I” apprendimento realizzato secondo la formula del
laboratorio: non si trattasolo di modalitaformativa,
ma hain sé elementi importanti per realizzare cam-
mini adeguati al cambiamento delle persone. In pro-
posito vanno richiamate al cune acquisizioni:

il 1aboratorio & una «bottega-scuola» dove si im-
para facendo; invece della tradizionale «aula»
(per I'insegnamento) si ha I’ esperienza «cantie-
re» (per la sperimentazione attiva);

faparte del modello laboratorio curare lacreazio-
ne di un gruppo di attuazione capace di valoriz-
zarelemotivazioni el’ orientamentoin vistadi un
servizio che si vuole qualificato;

e proprio del laboratorio laricercae |’ approccio
alle esperienze piu significative per riformulare
proposte realizzabili;



 rientraanche nella strategia del laboratorio il la-
voro di accompagnamento da parte dell’ équipe
degli operatori durante il percorso per far intera-
giredasubito teoriae prassi.

40. 11 laboratorio vaquindi concepito come luogo
d’incontro tra sapere e saper fare e traideazione e
progettualitd. Non si trattadi diventare sapienti cir-
ca un determinato argomento o settore, ma di impa-
rare ad operare attraverso |’ acquisizione di capacita
attinte adiverse discipline.

|| laboratorio propone piu corsieinvestigative, co-
sicchéil soggetto impari apadroneggiare piu punti di
vistanel processo di trasformazione dei vari saperi.

41. Nel laboratorio operano formatori capaci di
mettere in cammino una proposta costruitaattorno a
trerealt&

» Ladimensione teologica. Il laboratorio sottende
una particolare idea di Chiesa dove tutti sono
coinvolti nella missione evangelizzatrice. Ci si
formadacristiani quando s riproducono in cam-
po formativo le condizioni per un’ autentica espe-
rienza ecclesiale, permettendo di vivere e svilup-
pare relazioni evangelicamente ispirate.

» Ladimensione pedagogica. Il laboratorio rispon-
de a un concetto di formazione come trasforma-
zione, che s discostadaun tipo di formazione co-
me semplice informazione (sapere) o addestra-
mento (saper fare). E unaformazione non per ac-
cumulo di saperi, ma per una sempre piu grande
consapevolezza delle situazioni educative.
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» Ladimensione comunicativo-didattica. Il |abora-
torio prevede un processo in tre fasi: una di
espressione del vissuto dei partecipanti; una se-
conda di approfondimento tramite I’ accesso alle
fonti dellafede; eunadi riappropriazione o di ri-
espressione da parte dei partecipanti.

Il lavoro formativo in équipe

42. Nel campo formativo diventafondamentalela
sceltadel lavoro in équipe, perché non é piu possibi-
le avere un’ unicafiguraformativa. E importante in-
dividuare competenze specifiche perché gli itinerari
elesituazioni del soggetti sono molto diversificati.

* Nellafase di analisi dei bisogni sono richieste
persone capaci di utilizzare gli strumenti di ricer-
ca con una buona capacita di ascolto dei bisogni
dei soggetti e della situazione in cui si vive e s
opera.

* Nellafasedi progettazione ci vogliono formatori
capaci di dominarele metodologie e gli strumen-
ti per coinvolgere e far progredirei partecipanti.

* Nellafasedi attuazione |’ abilita professionaeri-
chiestae quelladell’ animazione, unitaad unano-
tevole capacita di flessibilita e adattamento per
guidare i partecipanti anche di fronte a eventuali
imprevisti.

43. Tutte queste figure sono chiamate a condivi-
derelo stesso concetto di formazione, gli stessi obiet-
tivi efinalitadel progetto formativo. Per questo € ne-
cessaria una formazione specifica attraverso sessio-
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ni di collaborazione e condivisione del progetto, del-
la propria visione del mondo e delle persone, prima
di partire insieme per un’avventura formativa che
coinvolge altre persone.

Ci vogliono persone che sappiano creare clima,
ma anche esperti che diano sicurezza, figure che fa-
cilitino le dinamiche del gruppo di apprendimento e
persone capaci di ricordare gli obiettivi formativi
prefissati.

Nella proposta formativa & bene che siano con-
temporaneamente presenti almeno due figure. Non
sl annuncia da soli, si propone una fede condivisa
che si esprime con modalita e tonalita diverse, se-
condo la condizione di ogni persona. Il femminilee
il maschile, il creativo eil sistematico, il riflessivo e
I’ attivo sono elementi complementari di un annun-
cio che étotalizzante e coinvolge lapersonanellasua
globalita.

Modalita del percorso for mativo

44. Perchélafedeltaalle persone, a loro ritmo di
crescita e di maturazione sia concreto, occorre agire
sui formatori ei catechisti.® Ecco acuni passaggi che
il catechistadeve assumere e attuare nella sperimen-
tazione.

Attenzioni primadi iniziareil percorso

45. 1| punto zero dellapropostaformativaé costi-
tuito dalla capacita di leggerei bisogni e le doman-

% Direttorio Generale per la catechesi, 248-251.
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de formative, per poter offrire itinerari che partono
dacio ches manifestaefarlo evolvere.

Individuati i bisogni, si definiscono i luoghi e
tempi della proposta formativa. Successivamente
importante determinare la frequenza degli incontri
formativi. Si suggerisce di fare unapropostaintensi-
va, privilegiando giornate intere o del fine settimana,
evitando di frammentare eccessivamente |’ orario,
adottando moduli piu continuativi. La formazione
che alterna sapientemente la teoria con la prassi ri-
sulta sempre molto efficace.

La scelta del modello formativo

46. La attuazione del modello laboratorio impli-
ca alcune scelte precise formulabili in quattro pas-
sagoi:

» | formatori utilizzano strumenti che fanno emer-
gerel’ esperienza dei catechisti, laloro storiafor-
mativa, la concezione della catechesi che essi
hanno; propongono schede che permettano di di-
recioche stessi hanno sperimentato, in ordi-
ne atemi particolari;

i formatori coinvolgono i catechisti eli aiutano a
stabiliregli obiettivi formativi per ogni incontro o
sessione; e importante presentare sempre all’ini-
zio di ogni momento formativo le attivitaelemo-
tivazioni che le sostengono con una tabella di
marcia che coinvolge direttamente le persone;

| formatori fanno attenzione acio chei catechisti
stanno vivendo nel loro servizio. Per questo si
possono proporre durante I’ itinerario momenti
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particolari di lavoro e di approfondimento che
tengano presente larealtadei catechisti;

i formatori mettono in atto un apprendistato pra-
tico cherendeil catechista creativo nel suo modo
di imparare. Nelle sessioni formativeteoriae pra-
tica sono sempre presenti per aiutarei catechisti a
sviluppare nuove competenze.

Ledinamicheelaloro gestione

47. Nell’ attuazione del percorso, il formatore e

chiamato agestirei cambiamenti, guidai momenti di
grande euforiaper lanovitaei periodi di critica, pri-
vilegia alcune attenzioni:

non s aleacontro i «nemici» del gruppo dei ca-
techisti (che eventual mente potrebbero essere il
parroco, o lefamiglie, o lastruttura ecclesiae);

non agisce «contro» il gruppo, anche se a volte
puo vivere un momento critico;

faemergerei bisogni, i desideri, le contraddizio-
ni e saguidare verso nuovi modi di vederei pro-
blemi;

mette in atto un nuovo tipo di comunicazione che
aiuta ad essere aperti, anon contrapporsi, avede-
rein modo diversoi conflitti;

dagrande importanza alle qualitadel partecipan-
ti, coglie chi e capace di vedereil positivo, chi e
portatore di speranze e di idee nuove;

aiuta a vedere cosa puo produrre il nuovo tipo di
formazione e comesi innestain cio chei catechi-
sti stanno giafacendo;
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» permette di analizzare lereali esperienze di cate-
ches giaredlizzate dai partecipanti, discutendole
insieme;

* nondevemai darel’ideache quello che s faceva
prima era shagliato, ma spiegare che poteva an-
dar bene per quel momento e quel periodo.

L’ accompagnamento nel servizio catechistico

48. Un modello formativo che tiene conto del-
I” autoformazione richiede formatori preparati per
I accompagnamento e laguidadel tirocinio. Lafor-
mazione del catechisti, infatti, assicura alcune com-
petenze di base che perd hanno bisogno di essererea
lizzate e verificate nel contesto concreto in cui ci S
trovaad operare, modificandole o amplificandol e di
voltain volta

Per questo, accanto a percorso formativo ci devo-
Nno esser spazi di sperimentazione edi tirocinio guida-
to. Questi spazi sono fondamentali per i catechisti che
inizianoil loro servizio, maanche per coloro che sen-
tono il bisogno di sostegno e di accompagnamento.

A volte, data la difficolta di trovare spazi € mo-
menti adeguati per fare catechesi, puo succedere che
il catechista tirocinante venga lasciato praticamente
solo. A guesto punto € importante che ci sia qualcu-
no, accompagnatore o «tutor», come punto di riferi-
mento per il catechista che vuole modificare il suo
stile di annuncio.

49. Questo accompagnatore dovrebbe essere nor-
malmente:
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* Una persona con una certa esperienza nel campo
dellacatechesi edell’ IC, non necessariamente un
teorico della catechetica, cherischiadi avere co-
noscenze, ma pocaattenzione allavita;

* unapresenzapositivae capacedi dar fiducia, sen-
zalasciarsi coinvolgere troppo emotivamente, ma
aperto anuove possibilita, condizioni e situazioni
di apprendimento;

e unaguida capace di comunicazione empatica, di
flessibilita e creativita, per aiutare i formandi ad
imparare e afar emergere le proprie competenze e
abilita;

* un animatore che non s sostituisce mai alla per-
sonamapermette al catechistadi procedere sem-
pre pit autonomamente in una riflessione sulla
prassi, per analizzarla, verificarlaerimotivarlain
modo nuovo.

50. Questo «tutor», come anche i formatori, Si
rendono disponibili per un accompagnamento diffu-
so nel tempo, diverso dal tirocinio guidato che hane-
cessariamente uninizio e unafine stabili. I catechi-
sta puo ricorrere al’ accompagnatore in vari mo-
menti: quando deve stendere I’itinerario, nello sce-
glieretesti di riferimento; puo chiedere aiuto per re-
perire fonti e nuovi modelli di annuncio della fede,
per preparare esperienze particolari, I’ incontro con
dei testimoni, ecc.

L’ accompagnatore & importante quando il cate-
chistavive particolari momenti di crisi legati allasua
fede, dl’ identita personale, ad alcune frustrazioni in-
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contrate durante il servizio, quando s sente inade-
guato o incontracritiche da parte dei soggetti o dalla
stessa comunita.

Tutto questo richiede la capacita di valutarei pro
ei contro di ogni scelta, di prendere coscienzadelle
proprie capacita, di vedereinsieme cio che lo Spiri-
to del Signore suggerisce per il bene dellapersonae
dellacomunita.

Risultaindispensabile offrire unaformazione ade-
guataai catechisti dell’ Iniziazione Cristianaperchéil
rinnovamento in atto nelle comunita, possa produrre
i risultati sperati. Migliorare un servizio € sempre un
compito benemerito e un’ opportunita per ricercare
ancora e dare al’ evangelizzazione |la freschezza di
unaproposta che habisogno di non essere mai svuo-
tatadallanovita.
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APPENDICE

PROPOSTA FORMATIVA
PER | CATECHISTI
DELL'INIZIAZIONE CRISTIANA

Lascelta

Proporre un’ipotesi di strutturaformativachetie-
ne presente |’ attuale situazione in cui la Chiesa &
chiamata a promuovere cammini di Iniziazione Cri-
stiana e quindi I’ esigenza di nuove scelte pastorali.
Lafinalita della proposta € dotare le Comunita par-
rocchiali di animatori, che operano all’interno del
progetto di evangelizzazione edi cateches di Inizia-
zione Cristiana.

[l metodo

Il metodo scegliedi utilizzareil laboratorio come
strada per la formazione, privilegia una pedagogia
adulta. In vista di un apprendimento attivo da parte
dei catechisti alterna adeguatamente la proiezione
del vissuto, con momenti di espressione e confronto,
per approdare al’ elaborazione di proposte concrete
per I’ oggi.

In tal senso é importante promuovere unaforma-
zione che:

* tieneconto dell’ esperienza dei partecipanti;

» o prendecuradell’interioritadel catechisti;

» offre competenzaper il ruolo che s andraasvol-
gere.
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Profilo del catechista/accompagnatore
dell’Iniziazione Cristiana

Il catechistalaccompagnatore dell’ Iniziazione Cri-
stiana € una personacheimparaainterpretarei cam-
biamenti in atto nell’ ambito dell’ Iniziazione Cristia-
na. Rivedelapropriastoriadi credenti eformatorein
un contesto di transizione, e acquisisce capacita per
intervenire in maniera competente. Sa relazionarsi
con gli adulti, sacollaborare, leggerelasuastoriaal -
lalucedellaparoladi Dio, sl educaascorgerei segni
di Dio, sainiziare all’ esperienza ecclesiale.

Il percorso

Si struttura un percorso che si snoda in due anni
attorno alle seguenti aree formative:
» Competenzarelazionale
¢ Capacitadi annuncio
» Capacitadi educare aleggerei segni di Dio
» Capacitadi inserire nellavitadella comunita.

Il percorso chiede di avere sempre presente la si-
tuazione, promuovere un processo di autoformazione
o trasformazione, per gpprodare aun’ azione adeguata.

Destinatari

Lapropostaformativas rivolge achi, al’interno
dellaComunitacristiana, intende svolgereun servizio
di animazione nel progetto di iniziazione cristiana.

Si ritiene opportuno che tale persona:

* Saattivamente inserita nella Comunita cristiana

di appartenenza;

* Siaunapersonacon un’ esperienzasignificativa.
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Il percorso

Primo anno

Si aiutano i catechisti/animatori a entrare in un
percorso di autoformazione come capacita di pren-
dere coscienzadel mutamenti in atto nell’ ambito del
cammino di iniziazione cristiana e di assumerli con-
sapevolmente nella propria storia personale, per su-
perare resistenze o fughe nostalgiche nel passato.
L attenzione a sé dei catechisti € premessa impor-
tante per trasformarei processi.

COMPETENZA RELAZIONALE

— ascolto di séper vivererelazioni di liberta e assu-
mere uno stile di vita capace di esprimere lapro-
pria personalita;

— capacitadi vivererelazioni autentiche con adulti in
un rapporto di veracomplementaritadei compiti.

CAPACITA DI ANNUNCIO

— esercizi per imparare anarrare la storia della sal-
vezza promuovendo un coinvolgimento esisten-
zide

— letturadi nuclel biblici per abilitare a cogliere il
centro del messaggio e riproporlo con compe-
tenza

CAPACITA DI EDUCARE A LEGGERE | SEGNI DI Dio

— educazione allo stupore e alla contemplazione;
— riferirs correttamente alla Parola per superare let-
ture soggettive dellareata.
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CAPACITA DI INSERIRE NELLA VITA DELLA COMUNITA

— spostarel’ attenzione dal proprio mondo d’ azione
aquello dei ragazzi edelleloro famiglie;

— maturare la convinzione che I’ evangelizzazione
non e per i risultati personali, maun atto di carita

Scansione incontri:

1. Contratto formativo: attese, bisogni, presentazio-
ne della proposta, lavoro sulle motivazioni

2. Larelazione educativa: sfide e attenzioni che pro-
vocano cambiamento e revisione personali

3. Larelazione educativa: le persone coinvolte, ca-
pacita di instaurare complementaritatra varie fi-
gure adulte

4. | nuclel della storia della salvezza e la centralita
del messaggio cristiano da presentare nella Ini-
ziazione Cristiana

5. Lastoria della salvezza narrala mia storia: leg-
gerelavitaalaluce dellaParola

6. Lacapacitadi narrare laBibbia: esercizi per abi-
litare alla capacita narrativa

7. Conoscere e sperimentare gli elementi dellaini-
ziazione e saperli declinare nell’ Iniziazione Cri-
stiana

8. Imparare aleggere e ad educare aleggere i segni
di Dio nella creazione, ed educars ala contem-
plazione

9. Lapreghiera e la liturgia come momento di in-
contro con Dio e educazione personale alla di-
mensionerituale

10. Il mondo dei ragazzi elacentralitadellaloro per-
sona nell’ azione educativa.
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Secondo anno

| catechisti/animatori sono sollecitati alasciarele
modalita formative obsolete per promuovere nuovi
processi. L’ attenzione agli altri e allaloro matura-
zione é premessaindispensabile per un rinnovamen-
to costruttivo di processi pastorali che reclamano
nuove attenzioni e iniziative. E indispensabile pro-
muovere una nuova dimensione comunicativa.

COMPETENZA RELAZIONALE

— promuovere la capacita di lavorare insieme, e di
operare con lacomunita;

— valorizzare unapedagogiaimperniatasul sogget-
to piu che sui contenuti.

CAPACITA DI ANNUNCIO

— mostrare comei nuclel centrali della storiadella
salvezza illuminati dall’ azione di Gesu rinviano
al progetto del Padre;

— propostadellacentralitadel mistero pasquale co-
me via che conduce allavita piena.

CAPACITA DI EDUCARE A LEGGERE | SEGNI DI Dio

— approfondimento del linguaggio dei smboli edel ri-
ti per scoprirelaforzadi provocazioneinsitain ess;

— educazione alla contemplazione per aprire alo
stupore e ala contemplazione.

CAPACITA DI INSERIRE NELLA VITA DELLA COMUNITA

— recuperareladimensionedellatradizione e orien-
tare al nuovo richiesto dal cambio culturale;
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— valorizzarelacarismaticitaeladimensione mini-
steriale di tutti i soggetti del cammino di Inizia-
zione Cristiana (famiglie, ragazzi, catechisti, co-
munita).

Scansione incontri:

1. Lacateches azione dellacomunita: lacompeten-
zacomunicativa

2. 1l valore del gruppo come esperienza di condivi-
sione: progettare e discernere insieme

3. Gesurivelail progetto del Padre

4. 1l mistero pasqual e centro dellapropostacristiana
eesperienzadi vitapiena

5. 1l discernimento: come capacitadi leggerelapro-
priavitaalaluce dellaParolae di accompagnare
chi sta crescendo nellafede

6. Conoscenza e approfondimento del linguaggio
dei smboli edei riti

7. Elementi di progettazione di itinerari diversifi-
cati

8. Imparare a scandire incontri e a proporre o co-
struire esperienze significative

9. La comunicazione della fede: linguaggi, auto-
coinvolgimento, tradizione...

10. Laministerialitanella Chiesa: per unalniziazio-
ne Cristiana che coinvolge vari soggetti.

Esempio di un incontro for mativo
(potrebbe essereil primo o secondo del 1° anno)

Titolo: Larelazione educativa: sfide e attenzioni
che provocano cambiamento e revisione personali
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I catechista sperimentachel’ ascolto dellasuavi-
taelesfidedell’ Iniziazione Cristiana portano ad una
revisione dellamodalita di annuncio.

1° momento

Proiezione

Che cosavivo?

Che cosa provo nel fare annuncio: quali le mie
paure, le mie difficolta?

Quale annuncio, ricevuto da piccolo, ricordo an-
coracon particolare interesse?

Quali le maggiori sfide che oggi mi vengono dal
contesto attuale?

2° momento
Analisi

Confronto con una pagina biblica... esempio: le
caratteristiche dell’ annunciatore daLuca, daAtti...

Presentazione di alcuni numeri del DB sulle mo-
tivazioni.

Alcuni testi (brevi) degli ultimi documenti sul-
I” Annuncio el’ Iniziazione Cristiana.

Che cosa sento come luce nuova per lamiavita?

3° momento
Riespressione

Quali gli atteggiamenti per I’Iniziazione Cri-
stiana?

Che cosadi nuovo vieneame?

Qual e cambiamento sento pit importante? Come
lo realizzo?
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