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«Genti tutte, lodate il Signore,
popoli tutti, cantate la sua lode>
Salmo 117 (116)

Ecco il terzo CD-Rom della serie «@lleluia 3/C».

Esso completa il cammino di rinnovamento dei materiali a seguito della
pubblicazione da parte della Conferenza Episcopale Italiana (CEI) dei Lezionari
per le domeniche e le feste (2007) rinnovati secondo la nuova edizione della
Bibbia (2008).

La struttura del CD-Rom non cambia. Quanti hanno utilizzato queste
pubblicazioni si troveranno, dunque, a loro agio. Non sara invece difficile
addentrarsi in esso per i nuovi.

Relativamente alla «ricerca nei contenuti del CD-Rom» non viene installato
nulla sul computer in uso, il «mini server» & gia predisposto nello stesso Cd-
Rom. Esso viene reso attivo in apertura del CD-Rom e cido puo richiedere
qualche minuto di attesa. La ricerca ha la modalita simile a quella dei
tradizionali motori di ricerca del web.

L'animazione liturgica si presenta ancora una volta ricca nelle indicazioni,
varia, attenta alle molte necessita (e possibilitd) in ambito parrocchiale. E una
ricchezza che dovrebbe (o, piu semplicemente, potrebbe) «defluire» dai
ministri fino alle famiglie e ai singoli. 1l futuro della vita liturgica sara dato dal
«celebrare in famiglia». Ecco il motivo delle mille attenzioni per i piu piccoli o
per i bambini/ragazzi. Se la famiglia «celebra», cioé vive intensamente la
preparazione e la continuita del momento celebrativo domenicale, allora avra
futuro anche il celebrare ecclesiale. Nascera una Chiesa calda, partecipe e
viva.

Il digitale puo essere un aiuto anche in questo. | tanti allegati sono pensati
non tanto e solo come degli approfondimenti culturali-teologici-biblici-
pastorali..., ma nella prospettiva per piccole attivita (o provocazioni!?!) da far
giungere alla famiglia. La famiglia cosi stimolata, ritrovera poi nell'ambito
ecclesiale tutto cid che le puo servire per crescere ed educare/rsi
cristianamente. Oggi con la sempre maggiore diffusione delle comunicazioni
della posta elettronica anche la parrocchia & chiamata a rendersi, attraverso
alcuni laici disponibili, presente direttamente nelle caselle postali dei
parrocchiani. Ecco che I'invio di un disegno da colorare da parte dei fanciulli
puo essere l'occasione perché i genitori si accostino alla lettura della Parola di
Dio, o ad una preghiera insieme...

Il copyright per i testi liturgici del «Lezionario delle Domeniche e
Feste» (2007) e: «© Fondazione di religione Santi Francesco d'Assisi e
Caterina da Siena, Roma» (Conferenza Episcopale Italiana). Gli stessi sono
distribuiti in libreria dalla «Libreria Editrice Vaticana, Citta del Vaticano» che
cura anche I'edizione del Messale Romano, cioé della parte ecologica-preghiera
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della liturgia.

Le immagini dei tempi liturgici sono date in concessione alla Elledici e
copyright: «© CSP Centro Salesiano de Pastoral — Quito / Ecuador» pubblicate
con il titolo: «Afiches Litargicos de los Evangelios Dominacales. Ciclo B». La
realizzazione € di Nelson Jacome V.

Tutte le altre immagini sono copyright: «© Archivio e laboratorio fotografico
Elledici». | singoli autori sono segnalati all'apertura della pagina.

Per i testi dell'animazione liturgica c'€ una collaborazione a piu mani: suor
Emanuela M. della Trinita (monaca carmelitana scalza del Monastero «Arca
Pacis» di Moncalieri TO) ha redatto gran parte dei testi che sono stati
completati (in particolare: celebrare, cantare, vivere, approfondire e adorare)
e revisionati da Marino Gobbin. Anche i testi per i ragazzi sono stati curati in
collaborazione complementare da Pietro Damu e Marino Gobbin.

Le indicazioni della sezione «cantare» seguono il repertorio in uso (Casa del
Padre, Elledici) o altre pubblicazioni. La sezione non e stata ampliata perché si
€ in attesa dell'ormai annunciato, nuovo ed ufficiale per I'ltalia, «Repertorio di
canti per la Liturgia» che la Conferenza Episcopale Italiana ha redatto.
Rielaborare tutto a partire da questo sussidio avrebbe creato difficolta nella
tempistica, ma non si poteva rinunciare al passato. Per ora sono indicazioni
essenziali per un cammino. Ognuno sapra adattare alla propria conoscenza.

Un augurio... Tutti i materiali offerti in questo CD-Rom possano aiutare fedeli
e ministri ad attuare concretamente presso ogni comunita ecclesiale l'invito
del salmo 117 (116):

«Genti tutte, lodate il Signore,

popoli tutti, cantate la sua lode».

Marino Gobbin

© Elledici Multimedia - Tutti i diritti riservati. E vietata la duplicazione.
Proprieta e distribuzione: EDITRICE ELLEDICI - P.lva 00070920053
Corso Francia, 214 - 10098 Cascine Vica - Rivoli TO - vendite@elledici.org
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Ricerca B

Immagini religiose
Parabola del seminatore

Disegni: Severino Fabris

© Uso consentito per fini extracommerciali. Proprieta riservata su qualsiasi supporto
consentito dalle tecnologie attuali o future: Editrice Elledici, Leumann TO.

Mt 13,1-23

Egli parlo loro di molte cose con parabole. E disse: «Ecco, il seminatore usci a
seminare. Mentre seminava, una parte cadde lungo la strada; vennero gli
uccelli e la mangiarono. Un’altra parte cadde sul terreno sassoso, dove non
c’era molta terra; germoglid subito, perché il terreno non era profondo, ma
quando spunto il sole, fu bruciata e, non avendo radici, secco. Un’altra parte
cadde sui rovi, e i rovi crebbero e la soffocarono. Un’altra parte cadde sul
terreno buono e diede frutto: il cento, il sessanta, il trenta per uno. Chi ha
orecchi, ascolti».

Mc 4,2-9

Insegnava loro molte cose con parabole e diceva loro nel suo insegnamento:
«Ascoltate. Ecco, il seminatore usci a seminare. Mentre seminava, una parte
cadde lungo la strada; vennero gli uccelli e la mangiarono. Un’altra parte
cadde sul terreno sassoso, dove non c’era molta terra; e subito germoglio
perché il terreno non era profondo, ma quando spunto il sole, fu bruciata e,
non avendo radici, secco. Un’altra parte cadde tra i rovi, e i rovi crebbero, la
soffocarono e non diede frutto. Altre parti caddero sul terreno buono e diedero
frutto: spuntarono, crebbero e resero il trenta, il sessanta, il cento per uno».
E diceva: «Chi ha orecchi per ascoltare, ascolti!».

Lc 8,4-15

Poiché una grande folla si radunava e accorreva a lui gente da ogni citta, Gesu
disse con una parabola: «Il seminatore usci a seminare il suo seme. Mentre
seminava, una parte cadde lungo la strada e fu calpestata, e gli uccelli del
cielo la mangiarono. Un’altra parte cadde sulla pietra e, appena germogliata,
seccO per mancanza di umidita. Un’altra parte cadde in mezzo ai rovi e i rovi,
cresciuti insieme con essa, la soffocarono. Un’altra parte cadde sul terreno
buono, germoglio e frutto cento volte tanto». Detto questo, esclamo: «Chi ha
orecchi per ascoltare, ascoltil».

Gesu racconta

scarica scarica

Il seminatore usci a seminare... cadde lungo la strada
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Domenica a Messa: Anno C
Tempo di Avvento e Tempo di Natale

Immagini

| testi sono in formato RTF (Rich Text Format); degli allegati sono in PDF
(Portable Document Format), per aprirli si installi il programma «Adobe

Acrobat» sul proprio computer. Liturgiu aew
Avvento-Natale
Rito della Messa Quaresima-Pasqua
Tempo Ordinario
n Preghiere Eucaristiche Solennita
Tavola cronologica domeniche e feste Anno «C» Religiose

Parabola del seminatore
Parabola del servo crudele

= Testi liturgici della Liturgia della Parola (Lezionario): Fatti biblici

© 2007 Fondazione di Religione Santi Francesco d'Assisi e Caterina da Siena, Santa Messa

Roma Vita Cristiana
Cate Quiz

« Testi per I'animazione liturgica sono a cura di: Via Crucis

Emanuela M. della Trinita, Marino Gobbin e Pietro Damu (ragazzi) Santi "P"
Santi "Q"

© Uso consentito per fini extracommerciali. Proprieta riservata su qualsiasi Santi "R"

supporto consentito dalle tecnologie attuali o future: Editrice Elledici, Santi "S"

Leumann TO.

Domenica a Messa

Domenica 2009710 2012/13 2015/16 File
Tempo di Avvento Anno *C"
Segno per la liturgia vai Avvento-Natale
. . Quaresima-Pasqua
12 di Avvento 29 nov 2 dic 29 nov vai Tempo Ordinario (2-17)
2a di Avvento 6 dic 9 dic 6 dic vai Tempo Ordinario (18-34)
Solennita
32 di Avvento 13 dic 16 dic 13 dic vai
42 di Avvento 20 dic 23 dic 20 dic vai
o Help
Prefazi di Avvento vai
Informazioni
Tempo di Natale Aiuto
Natale — Messa della notte 25 dic 25 dic 25 dic vai
Natale — Messa dell'aurora 25 dic 25 dic 25 dic vai Editrice Elledici
Natale — Messa del giorno 25 dic 25 dic 25 dic vai
Santa Famiglia 27 dic 30 dic 27 dic vai Chi siamo
A . Dove operiamo
Madre di Dio 1 gen 1 gen 1 gen vai www.elledici.org
22 domenica dopo Natale 3 gen - 3 gen vai
Epifania 6 gen 6 gen 6 gen vai Home
Battesimo del Signore 10 gen 13 gen 10 gen vai
Prefazi di Natale vai

© Elledici Multimedia - Tutti i diritti riservati. E vietata la duplicazione.
Proprieta e distribuzione: EDITRICE ELLEDICI - P.lva 00070920053
Corso Francia, 214 - 10098 Cascine Vica - Rivoli TO - vendite@elledici.org
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22 DOMENICA DI AVVENTO «C»

Ogni uomo vedra la salvezza di Dio

CELEBRARE

e Risuona un annuncio solenne: «ll Signore verra a salvare i popoli...»
(antifona d’inizio). Anche se la vita del mondo sembra dirci il contrario,
noi abbiamo una speranza sicura da proclamare: la salvezza é arrivata
per tutti gli uomini. E a portata di mano di ognuno. Gli uomini hanno una
speranza. Ciascuno di noi ha una speranza. Dobbiamo perd imparare a
riconoscere le nostre vere speranze alla luce della Parola di Dio.
Accogliamo nei deserti della nostra vita la Parola della salvezza.
Accogliamo la persona e cid0 che rappresenta Giovanni Battista. E
seguendo il suo invito, prepariamo la strada a Cristo Signore.

e Una silhouette del Battista con una frase tratta dal Vangelo saranno
poste all’entrata della Chiesa. Serviranno a richiamare I'immagine e il
messaggio di lui.

e Prendendo spunto dal fatto che il profeta é& per definizione un
annunciatore della Parola di Dio, si possono valorizzare alcuni elementi
celebrativi:

a) gli spazi di silenzio, perché favoriscono il deserto nel cuore;

b) un indirizzo di accoglienza letto da un animatore liturgico, seguiti da
un tempo di meditazione. Poi il canto d’inizio accompagna I'entrata del
presidente;

c) la Parola di Dio: si valorizzi il luogo della Parola di Dio — che non puo
essere né il luogo del presidente dell’lassemblea né il luogo
dell’animatore liturgico — con un bouquet di fiori, un’illuminazione
appropriata, dell'incenso... Sia intronizzata e incensata, la
proclamazione sia accompagnata con il canto prima e dopo. Questi
gesti siano fatti per significare il ruolo della Parola nel percorso della
nostra fede, ma anche per rendere attuale per i fedeli il Vangelo: «La
parola di Dio venne su Giovanni» (v. 2). E la Parola che da inizio al
grande movimento della salvezza, che invia Giovanni, il Cristo, i
discepoli e... noi! Accanto alla Parola si posi una candela accesa a
simboleggiare la figura e lI'opera di Giovanni: «Egli era la lampada»
(Gv 5,35).

d) in consonanza con il detto della Parola di Dio esaminiamo la nostra
conversione e quali gesti concreti stiamo attuando. Incontriamoci
con la salvezza che ci e offerta da Dio. Interroghiamoci se come
singoli e come comunita siamo fedeli all'impegno di fare del bene.

¢ Se il tema conduttore della 22 domenica di Avvento € sempre in tutti tre i
cicli A-B-C «Preparate la via del Signore», € anche vero che Luca
quest’anno si differenzia alquanto. Egli presentando Cristo che inaugura il

22 di Avvento «C>» = © Elledici - Leumann 2009 1



@lleluia = 3/C

ELLEDICI

suo ministero e riprendendo la parole di Isaia, definisce la sua teologia
della salvezza che sara poi sviluppata da tutto il suo Vangelo. «Ogni
uomo vedra la salvezza di Dio!»: la strada della salvezza & aperta e
offerta a tutti, senza distinzione di razza, di cultura o di pensiero di vita.
Tutto cid si esprima con un l'intervento di ministri (accoliti e lettori,
ministranti, ecc.) e animatori liturgici che rappresentino un po’ tutte le
realta presenti nella comunita.

e Il tema della salvezza offerta a tutti si pud esprime anche con un
mappamondo o un planisfero dove siano state poste delle foto con i volti
delle differenti razze per suggerire l'universalita della salvezza portata da
Cristo.

e Al momento ritenuto piu opportuno si compia il rito dell’accensione della
seconda candela della corona di Avvento.

e Per accogliere l'invito del Battista si sottolinei con il rito dell’aspersione
con l'acqua benedetta e il canto la liturgia penitenziale.

e La colletta ordinaria esprime meglio lI'atteggiamento penitenziale e di
conversione. Quella alternativa propone un’ermeneutica della Parola di
Dio. Il punto pit sublime & nella terza petizione quando viene chiesto a
Dio di preparare la comunita a celebrare la venuta del Salvatore.

e |l Vangelo ci parla della «parola di Dio venne su Giovanni», si potrebbe
aprire la processione iniziale portando il Libro della parola di Dio che sara
posto al centro dell'assemblea.

e Sarebbe bene valorizzare il testo della 12 lettura facendo intervenire una
voce fuori campo che metta in evidenza alcuni punti con grande calma e
dolcezza (vedi sotto).

Valorizzazione della 12 lettura
Una voce fuori campo (con un altro microfono, meglio se da in mezzo
all’assemblea) interviene come un’eco con i testi in grassetto.

Dal libro del profeta Baruc

Deponi, o Gerusalemme, la veste del lutto e dell’afflizione,
rivestiti dello splendore della gloria

che ti viene da Dio per sempre.

...perché Dio mostrera il tuo splendore.
Avvolgiti nel manto della giustizia di Dio,

metti sul tuo capo il diadema di gloria dell’Eterno,
perché Dio mostrera il tuo splendore

a ogni creatura sotto il cielo.

...perché Dio mostrera il tuo splendore.

Sarai chiamata da Dio per sempre:

«Pace di giustizia» e «Gloria di pieta».

...perché Dio mostrera il tuo splendore.
Sorgi, o Gerusalemme, sta’ in piedi sull’altura

e guarda verso oriente; vedi i tuoi figli riuniti,

dal tramonto del sole fino al suo sorgere,

22 di Avvento «C>» = © Elledici - Leumann 2009 2
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alla parola del Santo, esultanti per il ricordo di Dio.

...esultanti per il ricordo di Dio.

Si sono allontanati da te a piedi,
incalzati dai nemici;

ora Dio te li riconduce

in trionfo come sopra un trono regale.

... li riconduce in trionfo come sopra un trono regale.

Poiché Dio ha deciso di spianare

ogni alta montagna e le rupi perenni,

di colmare le valli livellando il terreno,

perché Israele proceda sicuro sotto la gloria di Dio.

... procedi sicuro sotto la gloria di Dio.

Anche le selve e ogni albero odoroso
hanno fatto ombra a Israele per comando di Dio.

...per comando di Dio.

Perché Dio ricondurra Israele con gioia
alla luce della sua gloria,

con la misericordia e la giustizia

che vengono da lui.

...con LA misericordia e LA giustizia che vengono da lui.

Parola di Dio.
T Rendiamo grazie a Dio.

Anche noi siamo «riuniti, dal tramonto del sole fino al suo sorgere, alla
parola del Santo» (12 lettura): acclamiamo con gioia all’invito del lettore
(cf CdP 232; 236) e del salmista (cf CSResp), e prima e dopo il Vangelo
(cf CdP 240).

Poniamo come segno una strada fatta di ciottoli su cui € posata la Parola
(Vangelo).

La preghiera dei fedeli e il segno della pace traducano il profondo
«affetto» che abbiamo per i fratelli «nellamore di Cristo Gesu» (22
lettura).

Sulla strada dove Dio deve venire devono essere tolti tutti gli ostacoli: la
veste del lutto e dell’afflizione (12 lettura), cid che non permette di
distinguere sempre il meglio ed essere integri e irreprensibili (22 lettura),
e i passaggi tortuosi (Vangelo): lasciamo che il Battista prepari in noi una
strada degna del Signore... Tutto cid si puo concretizzare invitando, dopo
la comunione, gli animatori dei diversi settori delle attivita parrocchiali a
ritrovarsi insieme al celebrante per manifestare cosi l'importanza di
realizzare tutti insieme, operativamente, una bella strada al Signore, cioé
delle strade che uniscano gli uomini I'uno con l'altro...

Come prefazio sembra piu indicato il I/A perché sottolinea la solidarieta
con 'uomo e la generosita di Dio. Oppure uno che parli di Giovanni
Battista.

Preghiera eucaristica della Riconciliazione 1: la riconciliazione come
ritorno al Padre.

22 di Avvento «C>» = © Elledici - Leumann 2009 3
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e Oggi e bene cantare I'«cAgnello di Dio», Giovanni, I’'amico dello sposo, ci
indica il Cristo.

¢ In questo giorno si dovrebbe dare maggior risalto al segno della pace,
segno di comunione e di conversione.

¢ In settimana si potrebbe programmare una celebrazione comunitaria
della penitenza, segno del cammino di conversione della comunita
parrocchiale e dell’accoglienza del Cristo.

CANTARE

(CdP = Nella Casa del Padre, Elledici 1997; CF = Cantinfesta, Elledici 1998;
CSResp = Canto del Salmo Responsoriale, Elledici 1997; AdV = Armonia di
Voci, rivista trimestrale, Elledici)

e Ingresso: CF 283 - Preparate le strade; CdP 463 - Voce di uno che grida
nel deserto; CdP 735 - Terra promessa; CF 69 - Cercarti, o Cristo; AdV
3/2002 - Ti cerchiamo, ardenti nell’attesa; CdP 458 - Si accende una luce
(Avvento) str. 1.3; CdP 454 - O Redentore delluomo; CdP 448 -
Gerusalemme.

e Atto penitenziale: rito di aspersione, CdP 215-219.

e Salmo responsoriale: CSResp.

¢ Canto al Vangelo: CdP 463 - Voce di uno che grida nel deserto, rit.; CF
15 - Alleluia. Parla ancora a noi.

e Comunione: CdP 451 - Tu quando verrai; CdP 156 - Montagne e colline;
CdP 740 - Tu fonte viva; CF 265 - Ora é tempo di gioia; CdP 459 -
Signore, vieni; CdP 759 - Vieni in mezzo a noi.

e Canto finale: CdP 589 - O Vergine purissima; CF 294 - Rallegrati, Maria.

ANTIFONA D'INIZIO

Popolo di Sion, il Signore verra a salvare i popoli
e fara sentire la sua voce potente

per la gioia del vostro cuore. (Cf Is 30,19.30)

ACCOGLIERE

Preparare la via al Signore: Giovanni lo raccomanda anche a noi oggi. La
liturgia ha scelto di far ruotare attorno alla figura del Battista tutta la
tematica di questa seconda domenica di Avvento. Giovanni € un testimone
privilegiato del Messia. E colui che lo riconosce come veniente e gia
presente, e ci insegnha come attenderlo, come prepararci alla sua venuta,
quali disposizioni del cuore e dello spirito avere per riconoscerlo ed

accoglierlo.

PERDONARE

22 di Avvento «C>» = © Elledici - Leumann 2009 4
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Oggi Dio fa risuonare per noi lI'invito alla conversione attraverso la parola e
I'esempio di Giovanni Battista. Riconosciamoci peccatori e perdonandoci a
vicenda, chiediamo perdono a Dio dal profondo del cuore.

¢ Signore, che sei il difensore dei poveri, abbi pieta di noi.

e Cristo, che ci chiami a vita nuova, abbi pieta di noi.

e Signore, che sei la speranza dei peccatori, abbi pieta di noi.

COLLETTA

Dio grande e misericordioso,

fa' che il nostro impegno nel mondo

non ci ostacoli nel cammino verso il tuo Figlio,

ma la sapienza che viene dal cielo

ci guidi alla comunione con il Cristo, nostro Salvatore.
Egli & Dio, e vive e regna con te,

nell’unita dello Spirito Santo,

per tutti i secoli dei secoli. AMEN.

Oppure:

O Dio grande nell'amore,

che chiami gli umili alla luce gloriosa del tuo regno,
raddrizza nei nostri cuori i tuoi sentieri,
spiana le alture della superbia,

e preparaci a celebrare con fede ardente
la venuta del nostro salvatore,

Gesu Cristo tuo Figlio.

Egli &€ Dio, e vive e regna con te,
nell’unita dello Spirito Santo,

per tutti i secoli dei secoli. AMEN.

ASCOLTARE

12 |lettura — Bar 5,1-9

Dio mostrera il tuo splendore a ogni creatura.

Il ritorno degli esiliati a Gerusalemme ¢& descritto dal profeta Baruc con
grande poesia. E momento di gioia e di esultanza. E opera del Dio
dell’alleanza sempre fedele alle sue parole e santo nelle sue opere.

Dal libro del profeta Baruc

Deponi, o Gerusalemme, la veste del lutto e dell’afflizione,
rivéestiti dello splendore della gloria

che ti viene da Dio per sempre.

Avvolgiti nel manto della giustizia di Dio,

metti sul tuo capo il diadema di gloria dell’Eterno,

perché Dio mostrera il tuo splendore

a ogni creatura sotto il cielo.
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Sarai chiamata da Dio per sempre:

«Pace di giustizia» e «Gloria di pieta».

Sorgi, o Gerusalemme, sta’ in piedi sull’altura

e guarda verso oriente; vedi i tuoi figli riuniti,
dal tramonto del sole fino al suo sorgere,

alla parola del Santo, esultanti per il ricordo di Dio.
Si sono allontanati da te a piedi,

incalzati dai nemici;

ora Dio te li riconduce

in trionfo come sopra un trono regale.

Poiché Dio ha deciso di spianare

ogni alta montagna e le rupi perenni,

di colmare le valli livellando il terreno,

perché Israele proceda sicuro sotto la gloria di Dio.
Anche le selve e ogni albero odoroso

hanno fatto ombra a Israele per comando di Dio.
Perché Dio ricondurra Israele con gioia

alla luce della sua gloria,

con la misericordia e la giustizia

che vengono da lui.

Parola di Dio.

T Rendiamo grazie a Dio.

Dal Salmo 125 (126)

Il salmo celebra il ritorno a Gerusalemme dei prigionieri. Il ritorno festante
del popolo d’Israele esiliato a Babilonia fa risuonare anche nel nostro cuore i
sentimenti di gratitudine per Dio: egli ci ha liberati dalla schiavitu del
peccato.

R/. Grandi cose ha fatto il Signore per noi.

Quando il Signore ristabili la sorte di Sion,
ci sembrava di sognare.

Allora la nostra bocca si riempi di sorriso,
la nostra lingua di gioia. R/.

Allora si diceva tra le genti:

«Il Signore ha fatto grandi cose per lorox.
Grandi cose ha fatto il Signore per noi:
eravamo pieni di gioia. R/.

Ristabilisci, Signore, la nostra sorte,
come i torrenti del Negheb.

Chi semina nelle lacrime

mietera nella gioia. R/.
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Nell’andare, se ne va piangendo,
portando la semente da gettare,
ma nel tornare, viene con gioia,
portando i suoi covoni. R/.

22 lettura — Fil 1,4-6.8-11

Siate integri e irreprensibili per il giorno di Cristo.

Paolo ricorda agli abitanti di Filippi che per accogliere Cristo nel suo ritorno
glorioso alla fine dei tempi occorre avere un’ardente carita. Cid comporta di
vivere sapendo discernere la volonta del Signore e portando frutti di
giustizia.

Dalla lettera di san Paolo apostolo ai Filippési

Fratelli, sempre, quando prego per tutti voi, lo faccio con gioia a motivo
della vostra cooperazione per il Vangelo, dal primo giorno fino al presente.
Sono persuaso che colui il quale ha iniziato in voi quest’opera buona, la
portera a compimento fino al giorno di Cristo Gesu.

Infatti Dio mi é& testimone del vivo desiderio che nutro per tutti voi
nell’amore di Cristo Gesu. E percido prego che la vostra carita cresca sempre
piu in conoscenza e in pieno discernimento, perché possiate distinguere cio
che & meglio ed essere integri e irreprensibili per il giorno di Cristo, ricolmi
di quel frutto di giustizia che si ottiene per mezzo di Gesu Cristo, a gloria e
lode di Dio.

Parola di Dio.

T Rendiamo grazie a Dio.

Canto al Vangelo — Lc 3,4.6

Alleluia, alleluia.

Preparate la via del Signore,
raddrizzate i suoi sentieri!

Ogni uomo vedra la salvezza di Dio!
Alleluia.

Vangelo — Lc 3,1-6

Ogni uomo vedra la salvezza di Dio!

Luca tratteggia nel suo Vangelo l'opera di Giovanni Battista. In lui si
realizzano le parole di Isaia circa I'attesa operosa dell’avvento del Messia.
Giovanni é la «voce di uno che grida nel deserto» affinché ogni uomo possa
vedere la salvezza di Dio.

Dal Vangelo secondo Luca
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Nell’lanno quindicesimo dell'impero di Tiberio Cesare, mentre Ponzio Pilato
era governatore della Giudea, Erode tetrarca della Galilea, e Filippo, suo
fratello, tetrarca dell'lturéa e della Traconitide, e Lisania tetrarca
dell’Abiléne, sotto i sommi sacerdoti Anna e Caifa, la parola di Dio venne su
Giovanni, figlio di Zaccaria, nel deserto.

Egli percorse tutta la regione del Giordano, predicando un battesimo di
conversione per il perdono dei peccati, com’é scritto nel libro degli oracoli
del profeta lIsaia:

«Voce di uno che grida nel deserto:

Preparate la via del Signore,

raddrizzate i suoi sentieri!

Ogni burrone sara riempito,

ogni monte e ogni colle sara abbassato;

le vie tortuose diverranno diritte

e quelle impervie, spianate.

Ogni uomo vedra la salvezza di Dio!».

Parola del Signore.

T Lode a te, o Cristo.

RIFLETTERE

L’'invito a preparare la via al Signore e il contenuto di tutta la predicazione
del Battista. Il brano di Luca riprende I'antica tradizione liturgica di collocare
la figura di Giovanni al centro del fatto celebrativo perché é Ilui ad
accompagnarci nell’attesa della venuta del Messia. Questo vale sia per la
venuta della fine dei tempi, che per la venuta di Gesu nel suo Natale. Su
questa attesa «ambivalente» ci richiama la prima lettura, mentre nella
seconda lettura la liturgia ci invita a mantenere viva in noi la tensione verso
la manifestazione definitiva del Cristo alla fine dei tempi. E il tema principale
di questa domenica.

Giovanni non ha solo il compito di informarci che il Messia &€ ormai vicino,
ma & un profeta che deve annunciare un messaggio importante. E un
messaggero capace di scuotere le coscienze e di suscitare un radicale
cambiamento. Un messaggio, il suo, valido anche per noi; un messaggio
che ci prepara ad accogliere la salvezza che Dio continuamente ci offre.
Tutto il mondo e destinatario del’lamore salvifico di Dio, ma dobbiamo
saperlo accogliere. Per fare questo € necessario cambiare vita, invertire la
rotta, ritornare sulle strade di Dio lasciando che la sua Parola si faccia
carne, riveli le nostre meschinita, i nostri egoismi, il nostro orgoglio e cambi
radicalmente il nostro modo di pensare, di vivere e di amare. Questo
rinnovamento totale & simboleggiato dall'immersione nelle acque del
Giordano, segno esterno di un profondo, radicale cambiamento morale.
Giovanni Battista oggi vuole scuotere anche noi, che come il popolo
dell’antica alleanza attendiamo I'avvento del Salvatore. Anche per noi oggi
Giovanni e la voce che grida nel deserto: il deserto della nostra vita, del
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nostro cuore, delle nostre citta e della nostra storia. Deserto interiore ed
esteriore che attende la vita nuova portata dalla venuta del Signore.
L'attesa a cui siamo invitati non € un aspettare passivo, ma operoso.
Dobbiamo «preparare la via al Signore, raddrizzare i sentieril». Ma come
possiamo «preparare» la via al Signore nella sua venuta nella gloria e nel
suo Natale? Siamo forse noi che la dobbiamo preparare o é lui che ci
insegna a prepararla? Si tratta di un lavoro interiore, frutto del nostro
impegno concretizzato nell’apertura alla grazia di Dio, nella collaborazione
tra la grazia che viene da Dio e la nostra liberta. Lavoro che ha delle
conseguenze nella vita di tutti i giorni perché con il nostro modo di essere
sveliamo come si raddrizzano nei cuori i sentieri e come si spianano le
alture dell'io. Per la «giustizia» I'egoismo sara poco alla volta sostituito
dalllamore, dall’attenzione all’altro, dal saper stare al proprio posto, dal
saper perdonare.

Paolo esorta a mantenere integro il cuore e tutta la persona per il giorno di
Cristo. Per fare cio dobbiamo chiedere al Signore un duplice dono: la
conoscenza ed il discernimento. La conoscenza di cui parla Paolo riguarda il
mistero di Cristo: dobbiamo cercare di conoscere meglio la persona di Gesu,
colui che stiamo attendendo. Mentre il discernimento € un dono piu pratico:
e la capacita di intuire in ogni istante quello che il Signore vuole da noi, la
strada da percorrere, la risposta giusta da dare, e seguirlo senza esitare e
senza indugio.

Ora questo fare posto a Dio nella nostra vita, questa accoglienza della
Parola che si fa carne, € un itinerario pieno di gioia. Il profeta Baruc lo
descrive positivamente. Gerusalemme € invitata a deporre le vesti del lutto
e dell’afflizione, della sofferenza e del dolore, e ad esultare per il ritorno in
patria del suoi figli e per il ricordo della fedelta di Dio. Anche I’Avvento é
cammino di gioia perché é proposta di liberta e di felicita: il Signore ci vuole
liberi e felici. E esperienza liberante e rivelatrice della realta vera del cuore.
Gioia profonda e liberta vera sono vissute in pienezza solo da chi si riscopre
in Cristo figlio del Padre.

PREGARE

Gesu non ci fa mancare la sua grazia, ma da noi attende una vera e piena
collaborazione al suo progetto di salvezza. Consapevoli dell’invito di
Giovanni che chiama anche noi a conversione, preghiamo per tutti gli
uomini perché aprano il cuore ad accogliere il Signore Gesu.

Ripetiamo insieme: Signore Gesu, insegnaci la via della salvezza.
¢ Signore Gesu, dona alla tua Chiesa di vivere in un clima costante di
conversione. Sia attenta a cogliere i segni dei tempi e a rispondere

all'invito che il Battista ha gettato nei solchi delll'umanita, ti
preghiamo.
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e Signore Gesu, dona a coloro che ti cercano la gioia di trovarti.
Questo tempo di Avvento sia «tempo di grazia» per poter preparare
la strada a te che vieni, ti preghiamo.

e Signore Gesu, dona a noi di saperti attendere. Fa’ che ogni giorno
della nostra vita ci avvicini a te e ci aiuti a riconoscerti presente in
ogni fratello, ti preghiamo.

¢ Signore Gesu, dona ad ogni uomo la vera gioia e la vera pace.
Concedici la forza del tuo Spirito per poter percorrere le tue vie e
camminare per i tuoi sentieri, ti preghiamo.

e Signore Gesu, dona a tutti la vita eterna. Ricompensa I'attesa, la
fatica, il dolore di tutti i defunti e accoglili nell’abbraccio della tua
misericordia, ti preghiamo.

Signore Gesul, donaci lo Spirito Santo. Egli ci insegni ad accoglierti come
dono del Padre e sua presenza d’amore. Fa’ che ci lasciamo illuminare dalla
sua luce per poter camminare verso di te mentre attendiamo la tua venuta.
Tu che vivi e regni nei secoli dei secoli. Amen.

ORAZIONE SULLE OFFERTE

Ti siano gradite, Signore,

le nostre umili offerte e preghiere;
all'estrema poverta dei nostri meriti
supplisca l'aiuto della tua misericordia.
Per Cristo nostro Signore. AMEN.

Prefazio dell’Avvento | oppure IA.

INTRODURRE

Al Padre, fonte di ogni bene, chiediamo la grazia di saper preparare la
strada a Cristo Signore che viene e a collaborare con lui all'lavvento del suo
Regno: Padre nostro...

ANTIFONA ALLA COMUNIONE
Gerusalemme, sorgi e sta' in alto:

e contempla la gioia

che a te viene dal tuo Dio. (Bar 5,5; 4,36)

Oppure:

Voce che grida nel deserto:

Preparate la via del Signore, raddrizzate i suoi sentieri!
(Cf Mt 3,3; Mc 1,3; Lc 3,4)
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DOPO LA COMUNIONE

O Dio, che in questo sacramento

ci hai nutriti con il pane della vita,

insegnaci a valutare con sapienza i beni della terra,
nella continua ricerca dei beni del cielo.

Per Cristo nostro Signore. AMEN.

CONFRONTARE

e Il Signore vuol trovare in voi una strada per poter entrare nelle vostre
anime e compiere il suo viaggio. (Origene)

e Mi sembra che vorrei consacrarmi tutta al tuo servizio ma, considerando
attentamente la mia miseria, sento di non poter far nulla di buono se tu
non mi aiuti. Mio Dio e misericordia mia, che devo fare per non
distruggere le meraviglie che tu compi in me? (S. Teresa di Gesu)

VIVERE

e «Preparare la via al Signore» vivendo nella gioia ogni istante e
coinvolgendo altri in questa gioia specialmente nell’ambito familiare (vedi
Vangelo: é nella storia quotidiana che Dio parla a Giovanni e a ciascuno
di noi!).

e Far vedere «la salvezza di Dio» attraverso piccoli gesti d’amore.

e Accogliere la parola di Giovanni cominciando a preparare nella preghiera i
«frutti di giustizia», cioé la conversione del cuore e la celebrazione del
sacramento della Riconciliazione.

e Per accogliere Cristo che sta per tornare, occorre avere una carita ricca,
ed essere «colmi di frutti di giustizia» (avere cioé una vita conforme alla
volonta di Dio) (22 lettura).

APPROFONDIRE

* Proposta pastorale e di animazione liturgica per fanciulli e ragazzi.

e Ci prepariamo all’incontro con il Salvatore — Per rendere vivo e
attraente l'incontro con la Parola di Dio della liturgia eucaristica
domenicale si possono utilizzare diversi strumenti: il racconto, i bans, il
mimo... «Conversione: costruire la vita secondo il progetto di Dio»
€ una proposta vivace, semplice, molto concreta, facile da realizzare e
che non necessita di tanta preparazione e di materiali. E stata pensata
per le domeniche di Avvento, la sua realizzazione potra richiedere piu
domeniche, oppure essere ripetuta e approfondita di domenica in
domenica.

e Deponi la veste del lutto — Una animazione a partire dalla 12 lettura
che forma perd una unita tematica celebrativa con le domeniche
precedenti e successive e con il Natale. Potra servire anche come «segno
per I'Avvento».
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e Giovanni Battista — Una presentazione, da: John Drane, La nuova
enciclopedia illustrata della Bibbia, Elledici, Leumann 2006.

e Il deserto — Si veda: Mons. Giancarlo Maria Bregantini, 1 colori di
Luca. Il Vangelo di Luca con racconti di Bruno Ferrero. A cura di
Giuseppe Giacobbo, Elledici, leumann 2007.

e Sussidi per la celebrazione domenicale — La diversa eta dei
fanciulli/ragazzi che partecipano alla celebrazione della santa Messa
comporta anche un diverso approccio e I'uso di materiali diversificati. Si
possono utilizzare alcune di queste pubblicazioni: A.-M. Aitken — R. Kelly,
Anche noi vogliamo capire. Liturgia della Parola per bambini e
ragazzi durante la Messa. Anno liturgico <«Cx»-luca, Elledici,
Leumann 2000; A. Gravier, 72 domeniche e feste di gioia. Attivita,
giochi, riflessioni per vivere il Vangelo con bambini e ragazzi a 2
mani, Elledici, Leumann 2003, il sussidio si accompagna ad un
Quaderno delle attivita.

C'é poi da segnalare la rivista «Dossier Catechista» che da alcuni anni
presenta una pagina per la preparazione catechistica alla celebrazione
domenicale.

Un aiuto importante: Messalino Junior per bambini e ragazzi. Per
partecipare, comprendere e vivere la Messa = Anche noi vogliamo
capire, Elledici - Messaggero di Sant’Antonio Editrice - Edizioni Istituto
San Gaetano, fascicolo bimestrale.

Si veda l'utile sussidio: La Messa della famiglia. Celebriamo il giorno
del Signore con i piu piccoli e i loro genitori, Edizioni Istituto San
Gaetano, Vicenza 2002.

e Esegesi e interpretazione biblica del Vangelo — Si veda: Luke
Timothy Johnson, Il Vangelo di Luca = Sacra Pagina 3, Elledici,
Leumann 2004.

ADORARE

Luoghi di speranza

Quali sono questi ostacoli da abbattere

per rendere praticabile la strada alla speranza,
gli smottamenti da sterrare

per liberare la via

a questa speranza tutta nuova

seminata durante la notte di Natale?

E perché la nostra fede

si e ridotta a delle abitudini insulse,
che la disperazione lentamente

si é insediata nel nostro cuore.

E perché I'immagine

che abbiamo di Dio e annebbiata,
corrosa com'e quella degli idoli
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— potere, denaro e artifici d'ogni sorta —
che essa non puo piu essere ricevuta
nella sua incredibile novita

e sorprendere i nostri contemporanei.

Tracciare in noi e dappertutto,

le strade per le quali la Buona Novella

pud nuovamente giungere a meravigliarci, significa
cercare di comprenderla meglio,

avere scambi con gli altri,

aprire il proprio cuore, impegnarsi...

Formulare infine, in parole tutte nuove,

le promesse che Dio ci ha fatto.
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